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Кратчайший путь к познанию Бога
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путь к познанию Бога описан следующим об-
разом:
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О редакторе книги

Эмануель Майер (1918 – 2004) – один из извест-
нейших менеджеров Швейцарии – был президентом 
административного совета интернационального кон-
церна алюминиевой и химической промышленности 
под названием Alusuisse. 

Успех в работе не приносил ему морального удо-
влетворения. 

Глобальные вопросы о смысле жизни, о связях че-
ловека с Богом, об источнике и цели нашего бытия не 
давали ему покоя. Он побывал во многих странах, на 
различных континентах и, где удавалось, встречался с 
выдающимися деятелями науки и культуры, но никто 
из них не мог дать ему удовлетворительных ответов на 
важные для него вопросы.

Однако одно из событий 1969 года радикально 
изменило его жизнь. В поисках подарков на день рож-
дения отца в его руки попала книга Свами Омкарананда 
«Яркий маяк нашего времени». Он внезапно загорелся 
желанием лично поговорить с автором книги и успоко-
ился только после того, как ему удалось встретиться со 
Свами. Позже он называл эту встречу счастливейшим 
событием своей жизни. «Я  никогда раньше не втречал 
более значительной, чуткой, смиренной и услужливой 
личности», – рассказывал Эмануель Майер несколько 
лет спустя о своем духовном учителе.  

После первой встречи он каждую неделю прихо-
дил к Свами с массой новых вопросов. Посвященный 
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мастер уделял ему много времени, терпеливо выслуши-
вал его и давал ему мудрые советы, черпая их из глуби-
ны своего сердца. Точнее говоря, с редактором данной 
книги разговаривал не Свами, а через Свами ответы 
Эмануелю Майеру приходили от Бога, который уже 
много раз в истории человечества передавал людям ин-
формацию через видения просветленных мистиков. 

Когда у его ученика закончились «жизненно важ-
ные» вопросы, мастер еще глубже посвятил его в осно-
вы Божественной мудрости. 

Почерпнув из общения со своим мастером множе-
ство новых сил, вдохновленный новыми жизненными 
перспективами «капитан промышленного ледокола» 
Эмануель Майер стал монахом и вступил в ашрам Свами 
Омкарананда. Его имя в ашраме – Бхактиприянанда 
– описывало душу, живущую в блаженстве любви к 
Богу.

На протяжении двух десятилетий он жил в непо-
средственной близости к Свами. В этот период времени 
не только еще больше возросла и укрепилась его лю-
бовь к Богу. Свами пробудил в нем жажду к разработке 
научно-философских трактатов на важные для совре-
менного мира темы. Бхактиприянанда выучил в Европе 
и в Индии санскрит (литературный индийский язык), 
организовал встречи с выдающимися учеными нашего 
времени и, анализируя истинное, глубокое, вечное зна-
чение исторических философских текстов, часто обра-
щался за советом к Свами. Просветленная душа мастера 
всегда имела доступ к правильной интерпретации ис-
следуемых текстов. 

Бхактиприянанда стал первым переводчиком 
«Сокровища различения» – классического учебно-
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го материала Шанкарачарьи об Адваита-Веданте, или 
философии об «Одном без другого» – с санскрита на 
немецкий язык. Он был не только переводчиком, но так-
же комментатором и соавтором «Сборника основных 
мыслей из различных Упанишад» и «Семи маленьких 
од духовного познания» (издательство Heinrich Schwab, 
Германия). Последняя работа Эмануеля Майера – «Кни-
га любви» – осталась, к сожалению, незавершенной. 

Бхактиприянанда вернулся в сферы Вечного Света, 
к которым его душа стремилась на протяжении всей его 
земной жизни.

Доктор Хайдрун Экерт
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Предисловие

Литературное творчество, переданное Свами 
Омкарананда в руки людям, жаждущим познанием 
духовного мира, огромно. Оно пропитано духом любви 
и открывает нам секреты последней Истины. В тече-
ние 35 лет своей неутомимой педагогической деятель-
ности в Европе Свами Омкарананда был всегда ярким 
источником света в современном мире. От этой свет-
лой, в сознании абсолютной истины укорененной души 
тысячи людей получили информацию о том, что, без 
исключения, каждый из них носит в себе точное подо-
бие Бога – подобие Бога со всем Его великолепием и 
величием, Его полным всемогуществом, всеведением 
и нескончаемыми достоинствами. В один прекрасный 
день каждый человек воплотит в себе это подобие Бога, 
кто-то раньше, а кто-то позже. Вопрос, как человек 
может стать воплощением Бога – это главный пред-
мет учений Свами Омкарананда. Он показал нам путь 
непосредственного познания Бога – путь осознания че-
рез слияние с Ним в единое целое. Это тот же самый 
путь, который прошел Иисус Христос, чтобы, достиг-
нув цели, провозгласить: «Я и Отец – одно» (От Иоанна 
10,30 / Библия). Познающий, осознанное и сам процесс 
познания слились в единое.

Все люди, чувствовавшие близость к Свами 
Омкарананда в период его жизни на Земле, начинают 
только сейчас осознавать сущность явившегося к ним 
мастера. Не та симпатичная, хрупкая, почти грациоз-
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ная фигура с чистой душой, полная мудрости, с сияю-
щим лицом и глазами самой любви характеризуют его 
на самом деле. Он олицетворял больше. Он воплощал 
и воплощает в себе бесконечное Божественное созна-
ние, вне пространства и времени. Он – олицетворение 
бытия и блаженства. Все его близкие люди невырази-
мо благодарны ему за советы в различных жизненных 
ситуациях, которые он всегда предоставлял им охотно, 
вежливо и никогда не навязчиво.

В их числе нахoдится и автор этого предисловия. 
Более тридцати лет дружбы и созревшие за сотни ча-
сов, проведенных в открытых диалогах, глубокие отно-
шения со Свами Омкарананда – это счастье его жизни. 
Уже в течение десятков лет он черпает знания из не-
иссякаемого источника возвышающей, освобождаю-
щей жизненной мудрости. А это одновременно древняя 
и вечно новая мудрость. Он посвятил себя активному 
участию в распростронении духовного наследия Свами 
Омкарананда.

Он ломал себе голову над тем, как можно описать 
глубокий, тихий океан мудрости на примере небольшо-
го пруда, с чего он должен начать и он что мог бы пропу-
стить. Труд, которому Свами посвятил всю свою жизнь, 
и его значение для блага человечества не вписываются 
в рамки одной книги. Из этого материала можно было 
бы составить целую библиотеку. Данная книга – первая 
книга трилогии – может только привить вкус к более 
глубокому познанию учений Свами Омкарананда.

Истинный автор этой книги – Свами. А человек, 
написавший это предисловие, лишь собрал материалы 
из общественных докладов,  опубликованных статей и 
монографий мастера, а также выписки из его лекций и 
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кратких обобщений, освежил собственные воспомина-
ния о беседах со Свами, перевел множество текстов из 
английских подлинников и объединил все эти состав-
ные части в трилогию общего обзора духовного насле-
дия мастера. Стиль предисловия и вступления четко 
отличается от слов Свами. 

Выдавать слова непосвященного человека за вы-
сказывания посвященного  бессмысленно и нескромно. 
Духовная весть мастера должна обращаться к сердцам 
читательниц и читателей в его собственном и непод-
дельном стиле речи.

Женщина или мужчина, молодые или пожилые 
люди – каждый человек, у которого образовались близ-
кие и длительные отношения со Свами, мог бы написать 
свою книгу. Особенно интересный материал для неко-
торых рассказов представляют собой условия жизни и 
зачастую невероятные стечения обстоятельств, которые 
приводили людей к этому, решающему судьбу, знаком-
ству.

Следующие слова Свами Омкарананда описывают, 
насколько важно и необходимо распространение духов-
ных знаний:

«В наше время люди настолько ограничили себя 
рамками собственного тела и материального мира, 
что теперь сомневаются даже и в существовании 
духовного. Все, что является реальностью всех реально-
стей, основной причиной существования интеллекта и 
рождения мыслей, отодвигается в сторону, как нечто 
нереальное. Как велико их неведение! А это ответ на 
вопрос, почему несмотря на комфорт и ошеломляющий 
процесс технического прогресса миллионы людей чув-
ствуют себя несчастными. Им не хватает мудрости. 
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Они нуждаются в духовных знаниях, глубоком позна-
нии секретов жизни и более высоких идеалах. Самый 
ценный вид распространения информации – это рас-
простронение духовных знаний. Человеческое обще-
ство преображается на основе духовной пищи. Познав 
духовную истину, миллионы людей избавляются от 
своих бедствий и страхов, находят в жизни несокру-
шимое спокойствие, силу и радость. 

Духовная жизнь – это великая наука, наука всех 
наук, наука о человеке, наука об истине. На свете мно-
го всяких наук – химия, биология, физика, ядерная фи-
зика, астрофизика, физиология, социология, экономика 
и целый ряд других. Все они полезны и ценны  для опи-
сания явлений, в измерениях времени и пространства, 
но незначительны для достижения спокойствия, радо-
сти, совершенства, счастья и одухотворенной жизни. 
Человек нуждается в науке об абсолютной истине, 
науке о жизни в человеческом теле, науке об  истинном 
Я человека. Предметом исследований настоящей науки 
может быть только нечто никогда не изменяющееся.

Ограничения, с которыми мы живем сегодня, 
неестественны. Мы способны преодолеть барьеры 
нашего ума. Погрузившись в глубину медитации, мы по-
знаем истину за границами времени и пространства. 
Иногда в этой глубине открывается бесконечная кра-
сота, восторг, спокойствие и тишина беспредельной  
Истины. По сравнению с бесконечностью вселенной 
планета Земля похожа на пылинку, а человек чувству-
ет себя созданием этой пылинки. Но объем его вну-
треннего существа значительно переступает через 
межзвездные пространства космического откровения. 
Величие природы человека неоспоримо, наше положе-
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ние поистине несокрушимо. Все способности, возмож-
ности и действенные силы человека основаны на без-
граничной, вечной Истине.

Отдельное существо человек может освободиться 
от уныния и незначительности, в плену которых он 
оказался при своих стремлениях к познанию поверх-
ностных явлений. Он должен углубить свои духовные 
знания, возрасти в мудрости, пойти новыми путями, 
чтобы воплотить в жизнь великую реальность и Коро-
левство Небес сердца своего».

Главные импульсы для создания этой книги – это 
потребность сделать духовное наследство Свами 
Омкарананда доступным для широких кругов обще-
ственности и в полной мере передать людям опыт 
мудрых учений наставника, испытанных на протя-
жении десятилетий в повседневной жизни, а также 
показать исходящую от них силу, спокойствие и уве-
ренность в себе тем людям, которым эта информация 
может быть полезной. Но, главным импульсом было 
желание, чтобы и читатели получили ясное представ-
ление о том, насколько велик их неиспользованный 
потенциал способностей, не упустили принадлежащее 
им от природы, постоянное, независимое от внешних 
обстоятельств счастье, осознали физические причины 
болезней и несчастных случаев – одним словом: чтобы 
они серьезно взвесили для себя альтернативу духовной 
жизни.

Эта книга – вклад в стремления к тому, чтобы ни-
когда не угас свет Свами в сегодняшнем царстве тьмы.
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Вступление

Что нам известно из биографии  
Свами Омкарананда?

25 декабря 1929 года, в пять часов утра, у верую-
щей семьи в  Секундерабаде, в пригороде Хындерабада 
– одной из столиц южной Индии с многомиллионным 
населением – в штате Андра Прадеш, родился сын, 
Хари Кришна. Сестра его матери была свидетельни-
цей, что вокруг головы ребенка сиял ареол яркого света. 
Хари Кришна потерял родителей, будучи  еще совсем 
маленьким мальчиком. Сначала он ходил в школу к 
монашенкам из христианского ордена, а потом посту-
пил в мусульманский колледж. Параллельно к светскому 
образованию росли и его способности внутреннего вос-
приятия. Его духовно пробужденный интеллект начал 
искать более глубокий смысл во всех явлениях окружа-
ющего мира.

Хари Кришна изведал уже в возрасте тринадцати – 
четырнадцати лет многие аспекты универсальной веч-
ной Истины и познал вездесущность, всемогущество и 
всеведение Бога. Он глубоко исследовал комментарии 
Инанешвара к Бхагавад-Гитe и «Духовные учения» 
Свами Шивананда. Гнига «Надежные дороги к успеху 
в жизни и познание Бога» Свами Шиванандa заметно 
повлияла на продолжение жизненнго пути Хари Криш-
ны. По его собственным высказываниям учения Свами 
Шивананда стали незаменимой частью его «крови, ко-
стей и жизни». Он горел желанием познать Бога. 
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И так, в один прекрасный день, 7 июня 1946 года, 
Хари Кришна покинул свой родной дом прибыл на по-
езде в предгорье Гималаи в город Ришикеш, где был 
сразу принят в ашрам Шивананда на подсобные работы 
– мытье посуды. Но уже скоро сам Свами Шивананда 
обратил внимание на необыкновенные способности 
этого мудрого молодого человека, которого в ашраме 
называли «Бой Садхак». Скоро мастер предложил ему 
работу в своем бюро.

В традиционной церемонии 12 сентября 1947 
года Свами Шивананда принял Хари Кришну в состав 
Святого Ордена Монахов-Аскетов и освятил его на имя 
«Свами Омкарананда Сарасвати». Этот факт еще боль-
ше сблизил отношения между Гуру и его динамичным 
учеником. 

Санскритское слово «Свами» означает в одном из 
переводов «мастер, духовный учитель», но соотвествует 
также названию людей, принадлежащих к основанному 
Шанкарачарьей более тысячи лет назад монашескому 
ордену. Шанкарачарья – это один из величайших святых 
Индии, духовный учитель и гроссмейстер философиии 
Адвайта-Веданта. «Омкарананда» – сложное слово, 
состоящее из слога ОМ и слов «кара» (слог) и «ананда» 
(счастье, блаженство). Полный перевод означает «Не-
кто, живущий в блаженстве мистического слога ОМ». 
Но это дословный, не затрагивающий глубокий смысл, 
перевод.

Свами Омкарананда объясняет более глубокое зна-
чение своего имени при помощи двух слов – «аакара» и 
«акара» – родственных слову «кара» и происходящих из 
одного и того же  отглагольного корня. «Аакара» – это  
форма, образ. Здесь имеются в виду формы проявления 
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ОМ, а именно безграничный свет, бесконечная энергия, 
радость, любовь, бесконечное спокойствие и бесконеч-
ное творческое Божественное сознание. Формы прояв-
ления ОМ немыслимы и неописуемы. Слово «акaра» 
имеет противоположное значение – бесформенность, 
аморфность. «Омкарананда» означает «аморфность 
формы», а точнее – аморфность формы абсолютности. 
Обе интерпретации соответствуют глубокому значе-
нию имени Омкарананда, как его воспринимает сам  
мастер.

 Свами Омкарананда стал правой рукой Свами 
Шивананда. При срочной необходимости выполне-
ния каких-либо заданий мастер сразу же звал «Омкар 
Свами». И каждый раз, когда нужно было решить особо 
тяжелую задачу, Свами Омкарананда был первым готов 
к работе.

Свами Омкарананда предоставил все свои таланты 
в распоряжение мастера. Он был одаренным писате-
лем и оратором. В период своей жизни в Ришикеше 
Свами Омкарананда опубликовал большое количество 
духовно-философских  работ, в том числе и впечатляю-
щую трилогию о литературном творчестве Шивананда. 
Многие из этих трудов в настоящее время уже изданы 
на распространенных языках мира. В 1954 году Акаде-
мия Шивананда Йога-Веданта Форест присвоила ему 
звание магистра философских наук. А еще через год он 
был принят в члены International American Institute. 

С 1962 до апреля 1965 года Свами отстранился от 
любого вида общественной деятельности. Свами Нитъ-
янанда – иог, обладающий сверхъестественными спо-
собностями – ознакомил его с таиственными глубинами 
философской системы Тантра-иогов. Но его настоящим 
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духовным учителем в этот период стал 105-летний 
посвященный мудрец по имени Свами Дургананда. 
У него Свами Омкарананда изучил науку ведических 
жертвоприношений на огне. По милости Божественной 
Матери, в спокойствии своего интеллекта, непосред-
ственным путем медитации, на этом этапе жизни он 
исследовал и осваивал параметры высочайшей Абсо-
лютной Действительности.

В ответ на долголетние просьбы небольшой 
группы людей из Швейцарии, жаждущих познания 
этой Истины, 9 мая 1965 года Свами Омкарананда при-
был в Цюрих. С первого же момента своего появления 
на новом месте эта укорененная в Боге, полная любви, 
света, смирения и готовности к самоотверженной 
помощи и службе личность массивно повлияла на всю 
окружающую ее среду. Тысячи граждан Швейцарии, 
не только представители так называемого простого на-
рода, но и люди, занимающие в государстве высокие, 
ответственные позиции подтверждают, что слова этого 
человека, являющегося воплощением Истины, обогати-
ли и наполнили силой жизнь каждого из них. За корот-
кий период времени Свами Омкарананда опубликовал 
целый ряд вдохновляющих книг, в том числе и «Яркий 
маяк нашего времени», «Свет, любовь и единство», 
«Жизнь в Божественном свете», «Свет бесконечного 
Сознания» и «Спокойствие, радость и сила».

Уже в октябре 1966 года в городе Винтертур был 
основан центр под названием Divine Light. В первом 
же году его существования был опубликован и первый 
экземпляр двухмесячного, до сих пор переодически 
издающегося журнала «DIVINE LIGHT», а еще через 
десять лет появилась также ежемесячная брошюра 
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«Размышления на темы дня». Благодатная деятельность 
Свами Омкарананда в Швейцарии продолжалась более 
двадцати лет – до ноября 1985 года.

В то время он переселился в уже основанный им 
австрийский ашрам Омкарананда, в городке Ланген, 
недалеко от Брегенца. В оставшиеся четырнадцать лет 
своей земной жизни он обогатил и этот уголок Европы 
своей неутомимой педагогической деятельностью, 
своим впечатляющим присутствием, всегда являясь 
примером для окружающих его людей.

Свами Омкарананда покинул свое земное тело 
в Лангене 4 января 2000 года. Духовное наследство 
Свами колоссально.

Педагогический концепт Свами Омкарананда
Для описания нечистоты, исходящей от человече-

ского интеллекта, не достаточно бесчисленного мно-
жества слов. Тысячи разновидностей гнева, страсти, 
ненависти, огорчения, жадности, зависти и ревности 
– весь этот нескончаемый перечень врагов, сжимающих 
человеческую грудь, беспокоющих и сопровождающих 
нас от одной жизни к другой уже с древних времен и 
перекрывающих нам пути к познанию Бога, объединяет 
одно общее свойство: с одной стороны все их корни ис-
ходят из глубокого чувства недостатка и из сферы неис-
полненных желаний человека, с другой стороны они в 
течение веков оставили глубокие следы в человеческой 
психике. Таким образом, нам уже не удается избавиться 
от этих врагов собсвенными усилиями, и мы преврати-
лись в их рабов.
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Свами Омкарананда сравнивает скрытую под всей 
этой внешней грязью, цветущую и чистую душу чело-
века с полным стаканом мутной, загрязненной воды. 
Нечистую воду можно долго фильтровать, но она все 
равно останется нездоровой. Растворенные в ней 
микрочастицы нечистот пройдут через любой фильтр. 
А Свами предлагает просто-напросто направить в этот 
стакан поток чистой воды. Тогда из сосуда будут вы-
мыты мельчайшие остатки нечистот, а загрязнить воду 
вновь будет нечем.

Таким же методом должно происходить и очищение 
души человека. Необходимо огрождать ее от неблаго-
приятных влияний, беречь от скверного общения, оро-
шать исключительно словами истины и Божественной 
мудрости, направлять на сознание Абсолюта, оставлять 
под воздействием живительного, преобразовывающего 
Божественного признания, закалять при помощи мощ-
ного духовного инструмента мантры до тех пор, пока не 
вымрут одна за другой все разновидности нечистоты, 
пока срывы человеческой жизни, происходящие от 
гнева, гордости, злобы, ненависти, зависти, ревности и 
других нарушителей спокойствия не станут все реже и 
короче посещать искателя Бога и пока, в конце концов, 
не покинут его навсегда. 

Свами Омракананда использует в своей методике 
и такие универсальные задания, как «ora et labora» 
– «молись и работай»! – известные во всех духовных 
школах. Самоотверженный труд и самоотверженное 
служение (Карма-Йога), которым он принципиально 
уделяет много времени, являются для него центральной 
дисциплиной в распорядке дня и первой из основ его 
дидактики. Но с его точки зрения важны два дополни-
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тельных аспекта: искатель Бога должен исполнять свой 
долг и выполнять свою работу из лучших побуждений 
и только ради самого долга и самой работы, не задумы-
ваясь о вознаграждении. И еще важнее посвящать весь 
свой труд исключительно Господу Богу, так как: 

Мир связывает себя своими деяниями,  
если они не принесены в жертву Богу.  
(Бхагавад-Гита, 3,9)

Эта заповедь содержит глубокий смысл: даже 
добрые дела затягивают человека в круговорот возрож-
дения и смерти. Он должен родиться вновь и получить 
наслаждение от вознаграждения за свои заслуги из 
прошлой жизни. Таким образом, он останется в плену 
сознания двойственности, где мощная сила вновь 
утаит от него его собственное Я и отведет внимание 
от его истинной сущности мириадами проецируемых 
миражей. В тоже время невозможно исключить, что он 
вновь нарушит этические, моральные и духовные зако-
ны, споткнется на новой жизненной тропе и карма за-
ставит его повторить большую часть уже пройденного 
пути.

Поэтому Свами Омкарананда призывает своих 
учеников после каждой медитации оставаться в созна-
нии Бога и посвящать Господу всю свою работу, все 
свои мысли и чувства. Только тогда их труд останется 
в руках Всевышнего и сам Господь превратит его в 
сокровище милости Своей. Не образуется новая карма, 
а если появится старая, то она уже не сможет сокру-
шить сердца искателей Бога.

Бескорыстное служение (Карма-Йога) очищает 
душу, подготавливает ее к получению дара просветле-
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ния. Оно является важной подготавливающей дисци-
плиной на пути духовного развития человека.

Вторая основа научной системы Свами Омкара-
нанда – это его духовные наставления (Джнана-Йога). 
К ним относятся, с одной стороны, его общественные 
доклады, личные записи и письма, а с другой сторо-
ны десятки тысяч обращений к членам и посетителям 
ашрама Омкарананда в Европе, документированных на 
магнитофонных кассетах. Здесь имеется в виду полный 
период педагогической деятельности Свами в Австрии и 
Швейцарии с 1965 до начала 2000 года. Его наставления 
– это «чистая вода» (см. вышеизложенное), которой он 
вымывает «загрязненную воду из стаканов» искателей 
Бога. В духовных наставлениях Свами описаны сотни 
методов и технических приемов, при помощи которых 
искатели истины могут – в зависимости от своих особен-
ностей и личных потребностей, каждый на свой манер 
– постепенно создать условия для духовного прорыва, 
ликвидировать нечистоту интеллекта и убрать препят-
ствия с пути познания Бога. Дополнительно существо-
вали  возможности личного общения с мастером.

Духовные наставления Свами можно сравнить 
с бесконечным потоком живой силы и жизнен-
ной помощи, к которому, как к электричеству через  
розетку может подключиться каждый из нас. Главный 
вопрос заключается не в том, сколько силы и жизнен-
ной помощи мы способны извлечь для себя из общего 
потока, а насколько мы способны с пользой применить 
и выдержать энергию этого потока. 

Третья основа учебного пособия Свами – это 
самоотверженность и повторение мантры (Бхакти-Йога 
и Мантра-Йога). Самоотверженность и любовь к Богу – 
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единственные ценности, которыми можно «подкупить» 
Бога. Один из многих восхваляющих гимнов Богу, на-
писанных на санскрите называется: «Тысячи имен Бо-
жественной Матери». Одно из этих имен – «Бхакти-
Вашья», что в переводе на русский язык означает: 
«преисполненная любви самоотверженность покорит 
Ее». Другое имя Божественной Матери – «Лабдха-Бхак-
ти-Сулабха» –«Ее легко расположить к себе преиспол-
ненной любви самоотверженностью». Комментировать 
эти примеры излишне. 

На вопрос одного из фарисеев: «Учитель! Какая 
наибольшая заповедь в законе?», Иисус Христос отве-
тил:

«Возлюби Господа Бога твоего всем сердцен 
твоим, и всею душою твоею, и всем разумением 
твоим» (От Матфея 22, 36-37/Библия)

В духовных обществах Свами Омкарананда любовь 
к Богу поддерживается ежедневным чтением гимнов и 
хвалебных песен, но еще больше интенсивной, самоот-
верженной работой. Другой метод, развивающий пре-
данность Богу – это постоянное мысленное повторение 
мантр. 

В духовной школе Свами Омкарананда повторение 
мантр играет главную роль. Слово «мантра» – аббреви-
атура – слияние отглагольных корней «ман» (задумы-
ваться) и «траи» (спасать, защищать) в санскрите. Сво-
бодный  перевод одного из определений слова «мантра» 
звучит следующим образом:
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То, что спасет тебя, если ты задумаешся над 
Абсолютной Истиной. (Таттва-падазья ма-
нанат трайатэ ити мантрах)

(Свами Шивананда, Амрта-Гита)

Мантры, состоящие из мистических слогов, подоб-
ных ОМ или содержащие эти слоги, представляют со-
бой очень мощную духовную  силу, действие которой 
можно сравнить с энергией атомов в физике или химии. 
Она не создана рукой человека, а объединяет в себе 
открытые нам Богом звуковые структуры и аспекты 
Божественного. При миллионном повторении звуко-
вые колебания мантр впитываются в плоть и в кровь, в 
кость и в каждую клетку. Прежде всего, мантры лечат 
организм так называемых тонких структур человека 
– энергетическое, ментальное тело – тело осознания1).

Образно говоря, мантры постепенно разбивают 
плотные, отрицательные информационные структуры, 
образовавшиеся от целого ряда воплощений в подсо-
знательных и бессознательных слоях интеллекта, и 
вымывают все осколки из физиологической системы 
человека под давлением потока «чистой воды» мудрых 
учений. Интенсивное и осознанное повторение мантр 
на протяжении десятков лет полностью преобразовы-
вает психику. Таким образом, человек способен сде-
лать гигантские прыжки вперед на пути своего духов-
ного развития. Мантры создают основу для получения 
Божественного дара осознания последней Истины. 

1) Более подробное описание этой темы вы найдете в книгах «Сокрови-
ще  различения» и «Сборник основных мыслей из различных Упани-
шад», автором которых является Шанкарачарья (издательство: Heinrich 
Schwab, Германия). 
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Четвертая и, в определенном смысле, важнейшая 
основа педагогической деятельности Свами Омкара-
нанда – это его личный пример. Сам Богочеловек Сва-
ми Омкарананда, его жизнь и его учения – синонимы 
единого явления. Он – воплощение и жизненный при-
мер своих наставлений.

Сущность Свами Омкарананда

Даже после десятков лет близких отношений с 
посвященным мастером, Свами Омкарананда, абсо-
лютно невозможно охарактеризовать его сущность, 
опираясь на какую-либо из традиционных категорий 
описания людей. Недостаточно говорить о нем в пре-
восходной степени. Его интеллект, его мудрость, его 
знания можно описать только одним словом – «всеве-
дение». 

«Как Вам удается моментально и точно определить 
характер, намерения, проблемы и особенности, предпо-
ложим, некого Ганса Майера, с которым вы встретились 
первый раз в жизни, ответить на все его вопросы, еще 
до того, как он успел вообще что-либо сказать?» – «Это 
очень просто! После небольшой тренировки, любой 
человек будет в состоянии прочитывать ауры окружа-
ющих его людей». 

Может быть человек, задавший подобный вопрос, 
был бы уже доволен таким коротким ответом, преу-
меньшающим суть дела. Но ответ мастера  имеет глубо-
кий смысл. Нельзя забывать, что для посвященного не 
существует ничего кроме «Одного без другого» (Бога), 
и в истинной Реальности сам посвященный, «Один без 
другого», и некий Ганс Майер – синонимы одного и того 
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же явления. А это значит, что для посвященного Ганс 
Майер – это никто другой, как он сам. Ему лишь стоит 
заглянуть в себя, и он получит ответы на все вопросы 
господина Майера. Он видит суть дела или, как это опи-
сывает философ Эмануель Кант – «Вещь в себе». По 
сравнению с ним, мы воспринимаем только верхнюю 
оболочку – мираж.

«А Вы разве не видите горы перед нами? А луга и 
леса, дома и усадьбы, люди и животные для Вас тоже 
невидимы? – «Я все прекрасно вижу, но как во сне, 
зная, что мне это снится». Таким образом, посвящен-
ный осознает, что состояние бодрствования человека 
– на самом деле сон и мираж.

И разве это так удивительно, что посвященный мо-
ментально и четко видит все предыдущие и последу-
ющие жизни сидящего напротив человека? Нет – это 
совсем не удивительно. Для него не сущесвует разницы 
в пространстве или во времени, нет прошлого и нет бу-
дущего, а есть только Вечное Здесь и Вечное Сейчас. 
И он видит нереальное, преходящее в интеллекте про-
стого, смертного человека «как во сне, зная, что ему это 
снится». 

Свами никогда не выдавал свои сверхъестествен-
ные способности. Он никогда не выставлял их на показ. 
Это было бы ниже его достоинства. Конечно, в разговоре 
с кем-либо с глазу на глаз и он мог сделать исключение, 
упомянув эту тему парой слов, как, например: «Знаешь, 
что посвященный может проникнуть сквозь стены тол-
щиной  в два метра или сквозь бронерованную плиту из 
закаленной стали?» Для него эти препятствия не суще-
ствуют. Он может материализоваться одновременно в 
нескольких точках вселенной и – углубившись в диалог 
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с кем-либо, сидящим напротив, – одновременно разго-
варивать с живыми существами в других мирах. Иногда 
это бывает заметно, если он не как всегда остроумно 
отвечает на вопросы, а вдруг говорит: «Извини, я на се-
кундочку отвлекся. Что ты сказал?»

24 часа в день Свами был настолько углублен в 
Абсолютную Действительность, по имени – Бог, что 
видел не мужчин, женщин и детей, ни красивых и 
добрых, ни некрасивых и злых, а только огни Бога, и 
поэтому относился к ним непритворно тепло, радостно, 
сердечно и почтенно. Его любовь и сердечная доброта 
ко всем людям, ко всем живым существам, носили не-
земной характер и являлись выражением немысли-
мой, безусловной преданности Абсолюту. Он никог-
да не упоминал свою волю, а только волю Божью. Он 
также никогда не строил собственных планов, а сле-
довал Богу и получал вдохновение от воли Божьей в 
любых делах, начиная от совсем неважных и кончая 
вопросами, решающими судьбу человека. Его раду-
шие в общении со знакомыми и незнакомыми людьми 
было всегда искренним, но не мешало ему называть 
вещи, в том числе и неприятные, своими именами. Он 
никогда не отходил от Истины. Никогда – даже в опас-
ных ситуациях – в нем не было заметно ни малейшего 
волнения. Он не знал ни страха, ни волнения, потому 
что боятся можно только кого-то и чего-то. В Абсолют-
ном, в «Одном без другого», нет никого и ничего кроме 
Бога. Поэтому Свами представлял собой  воплощение 
абсолютного бесстрашия, несокрушимого спокойствия 
интеллекта и примирения, непостижимое для обычных 
людей.  
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Несмотря на то, что Свами Омкарананда прекрасно 
знал не только традиции Востока, но и западного мира, 
он не чувствовал потребности отдать свое предпочте-
ние какому-либо из знакомых ему вероисповеданий. Он 
укоренил свою сущность в единственной, Абсолютной 
Истине. И, твердо основывая свою жизнь на Асолютной 
Истине и на Абсолютной Действительности, он стоял 
выше любой религии. Ему была видна одна и таже, 
истинная Сущность всех вероисповеданий. Для него 
все они представляли собой проходимые и надежные 
пути к общей цели. Все религии желают достичь только 
Одного: возвратить человека к Богу или –  что означает 
латинское слово «religere» – снова привязать его к Богу. 
На основе различных исторических, эволюционных и 
географических влияний у народов разных стран обра-
зовались различные религиозные направления. 

«Ты говоришь, что ты католик? – Тогда я желаю ви-
деть тебя достойным своей религии. Ты говоришь, что 
ты буддист? – Тогда я помогу тебе быть настоящим буд-
дистом. Вы говорите, что вы индусы? – Тогда обратите 
внимание на основу вашей веры, общую для всех рели-
гий.» Он рекомендовал всем народам распознать связы-
вающую их Суть и не обращать внимание на разделяю-
щие их формальности. Не только его недогматический 
стиль  общения с людьми, тонкий юмор и присущий 
мастеру, живущему в сознании Бога, авторитет, но и на-
стоятельная логика его аргументов, были всегда убеди-
тельны. 
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Учения об Абсолютной  
Истине и Действительности

В отличии от относительной, преходящей действи-
тельности, зависящей от времени и пространства, причи-
ны и действия, названий и форм, в этой книге говорится 
об Абсолютной Истине и Действительности. Учения об 
Абсолютной Действительности и действительности из-
вестны также под названиями «Философия об Одном 
без другого, о вечном Сознании и вечном блаженстве, о 
единственной Действительности – о Боге».

Без владения основами философии об Абсолют-
ной Истине трудно понять глубокий смысл учений 
Свами Омкарананда и исходящие из них моральные, 
этические и духовные требования, иногда кажущиеся 
радикальными. В настоящее время простые люди, жи-
вущие на Земле, в состоянии только частично осознать 
сверхъестественную сущность Богочеловека Свами 
Омкарананда. В учениях об «Одном без другого» идет 
речь о длинном пути к уровню сознания посвященного 
человека, о неописуемом впечатлении от состояния 
единства с Богом, которое пытались описать символи-
ческими фразами и поэтическими произведениями на 
высшем уровне святые и мистики всех времен и раз-
личных стран мира.

На пути человека от страданий, забот и огорче-
ний жизни к изобилию, радости и совершенству уче-
ния об Абсолюте играют центральную роль. Они от-
крывают чековеку глаза на немыслимые, безграничные 
и неотъемлимые возможности, которыми он одарен 
как подобие Бога. Исключительные, невероятные, 
чудотворные Божественные силы, которыми владеет 
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посвященный мастер, в полной мере, без малейших ис-
ключений, заложены в каждом человеке, независимо от 
уровня его развития. Они только и ждут, когда в опреде-
ленное время, подходящими ключами человек откроет 
и пробудит их в себе. 

Даже достаточно успешный человек со сред-
ними способностями использует только одну 
микроскопическую часть тех задатков, сил и талантов, 
которыми он одарен от природы.

Почему? – А потому, что он живет в мире иллю-
зий. Потому, что все пять возможностей его восприятия 
и его интеллект – мысли и чувства, рассудок и разум, 
а, следовательно, все его силы ума разыгрывают перед 
ним, как в театре, пьесу, в которой он видит мираж, отно-
сительную реальность. Таким образом, ему мерещится 
мир, состоящий из таких пар противоположностей, как 
например добрый – злой, правильный – неправильный, 
красивый – уродливый, молодой – старый, богатый – 
бедный, сверху – снизу, спереди – сзади, здесь – там, 
сейчас – раньше, вчера – сегодня, мужчина – женщина, 
ты – я, он и еще кто-то другой – одним словом: мир раз-
личий, разнообразия и связей, мир, в котором играют 
роль пространство и время, причина и следствие, на-
звания и формы. Но этот мир не удержится перед Абсо-
лютной Действительностью. В момент духовного про-
свещения он лопнет как мыльный пузырь.

Пространство и время, причина и следствие, 
названия и формы, связи между людьми и вещами, 
любой вид перемен и изменений, а также возникнове-
ния чего-либо – это описания двойственности. Все они 
принадлежат к преходящему миру иллюзий. Бытие не 
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возникает. БЫТИЕ ЕСТЬ. Бытие является совершенно 
истинным, совершенно реальным и вечным. 

Абсолютно истинным, абсолютно реальным и 
вечным является все, что нерождено, бессмертно, не-
подвижно, недвижимо, неизменно, бесконечно, все, 
что и в будущем будет вечно одинаковым – как здесь 
на Земле, так и в любой точке вселенной – все, что не 
имеет форм, отличительных знаков и свойств. Это не-
раздельное, неделимое, ни органами чувств, ни интел-
лектом не воспринимаемое, ни от чего независящее, 
всеобъемлющее, пребывающее в состоянии покоя гомо-
генное Бытие и вечное присутствие. Бытие по существу 
– чистое Сознание. Это Абсолютная Истина и Действи-
тельность, «Я есть кто Я ЕСТЬ», Бог. – И чистое сердце 
может познать Это непроявленное, немыслимое, невы-
разимое, неопределимое. 

Это Бытие – главный предмет учений об Абсолют-
ной Истине, философии об «Одном без другого». О Нем 
пишет Рафаэль1) – Просветленный, живущий в Италии 
– в предисловии к одной из своих важнейших работ: 

Это учение об «Одном без другого» (Адваита-
Веданта), высочайший метафизический путь, 
известный человечеству. Оно в состоянии 
разрушить даже основы человеческого суще-
ствования в восприятии себя, но приводит к 
полному освобождению от любого вида душев-
но-физической зависимости и дисгармонии. 
Пусть все ваши пути будут освещены светом 
победы над большой иллюзией!

1) Контактный адрес: Edizioni Asram Vidya, Via Azone 20, I-00165 Roma 
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Этот путь не только ведет к освобождению от 
любого вида душевно-физической зависимоти и дис-
гармонии. Он одновременно является дорогой к веч-
ной жизни и нескончаемому блаженству в сознании 
Абсолютного. Это дорога к тому совершенству, которое 
Иисус Христос вознес на уровень нашего жизненного 
долга своей основной заповедью: 

«Итак, будте совершенны, как совершен Отец 
ваш Небесный» (От Матфея 5,48 /Библия).
Иисус не говорит: «Вы обязаны достигнуть такого 

же совершенства, как Отче ваш на небесах.» Понятие 
«достижения» чего-либо существует только в мире 
двойственности. Абсолютное не изменяется. Оно просто 
ЕСТЬ. Поэтому Сын Божий имеет в виду: «Будте совер-
шенны, как вы ЕСТЬ на самом деле – как Отче ваш на 
небесах.»

Шанкарачарья – уже упомянутый в этой книге 
духовный учитель древней Индии, передавший своим 
современникам и последующим поколениям целый ряд 
описаний своего учения – охватил суть философиии об 
«Одном без другого» следующей простой формулой:

Брахман (Абсолютное, Бог) реален, а мир во-
круг нас – мираж. Каждая душа – это ничто 
иное, как сам Брахман. В этом заключается 
наука Истины. Это суть Веданты.1)

Жаждущий освобождения, горящий жгучим 
желанием познания Бога человек должен в первую 

1) «Семь маленьких  од  духовного  познания»,  последняя  строфа  в  
«Букет  стихов о познании Абсолютного» (Брахма-янана-авали-мала, 
строфа 20), издательство: Heinrich Schwab, Германия, 2002 г.
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очередь научиться отличать Реальное от Нереального, 
Преходящее от Вечного, собственное Я от Не-Я. А не 
сойти с верного пути и уберечь себя от окольных дорог, 
иллюзий и потери времени он в состоянии только, если 
своевременно придет к одному надежному заключению. 
Ведь не зря классический учебный материал Шанкара-
чарьи об Адваита-Веданте носит заглавие «Сокровище 
различения». Ясный взгляд на душевные и духовные  
аспекты жизни защитит искателя Истины от неведения. 
В одном из своих коротких учебных стихотворений о 
познании Бога1) просветленный Мастер Шанкарачарья 
выступает  против  широко  распространенного  заблуж-
дения, что тело и душа едины. Он называет это мнение 
величайшей степенью неведения, так как:

Душа – это нераздельное Единое, 
а тело состоит из множества частей.
Душа внутри тебя и управляет тобой, 
а тело находится снаружи и под управлением.
Душа – это чистое Сознание, 
а тело – нечистая плоть.
Душа сияет собственным светом, 
а  тело – мрак. 
Душа вечна и реальна, 
а  тело относится к бренному, нереальному.

К его собственному сожалению – говорит Шанкара-
чарья – неведующий уверен в том, что он есть тело. Но 
когда он осознает, что тело у него есть, то будет уже 
смотреть на него, как на цветочную вазу.

1) Тоже: «О познании Бога» (Апарокса-анубхутих) 
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Долгий путь от сознания двойственности к бесфор-
менному сознанию Абсолютной Истины и Действи-
тельности состоит из двух этапов. Цель первого этапа 
– это уверенное различение между Не-Я и Я, между 
Преходящим и Вечным. Этот первый этап стремится 
уберечь нас от ложных дорог и от потери времени. Он 
дает нам в руки компас и показывает направление, ве-
дущее к нашей духовной цели. А второй, тяжелый этап 
требует от нас обнаружить и познать среди Не-Я и пре-
ходящего мира наше собственное Я, все Вечное – Бога. 
В Абсолютной Действительности не существует много-
образия, и в ней нет «Бога и мира». В ней есть только 
Бог.

Чтобы стремящийся к Свету смог успешно достичь 
своей цели, он должен осознать, что реальным является 
только Абсолютное – Бог, а весь мир, вся бесконечная 
вселенная – это преходящее и мираж. Мир объектов  
разыгрывается перед нами, как пьеса в театре, наши-
ми пятью органами чувств и от жизни к жизни просто 
внушается нам нашим умом, гипнотизированным мето-
дом систематического программирования и состоящим 
из органа мышления,  клавиатуры чувств, а также из 
воспоминаний и впечатлений от множества событий. 
Да, этот мир – театральное представление и нам внуша-
ется, что он реален. А с точки зрения Абсолютного он 
вообще не существует. Эта тема будет описана подроб-
нее в разделе «Космический обман» (Майя). Общитель-
ному, критически размышляющему человеку можно 
только посоветовать полностью согласиться с аксиомой 
или постулатом учения об «Одном без другого» – с уже 
вышеупомянутой простой формулой:
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Брахман (Абсолют, Бог) – это истина, а мир 
вокруг нас – мираж. Каждая душа – это ни-
что иное, как сам Брахман.

Более того: На самом деле существует только Аб-
солют – Бог. Абсолют  ЕСТЬ и кроме Него ничего нет. 
Только «Одно без другого» – это действительность, а 
все остальное – иллюзия!

«Кто распознает Бога, тот сам Им станет» 
(Брахмавид брахмайва бхавати) – так звучат крыла-
тые слова из традиции «Одного без другого». – Кена-
Упанишад – одно из десяти важнейших (из более ста) 
философских учений Вед провозглашает следующую, 
на первый взгляд противоречивую истину о Брахмане, 
об Абсолюте (о Боге):

Только тот, кто не распознал Абсолютного, 
знает Это: 
Кто распознал Это, тот Этого не знает – 
Что не распознал видящий, 
То распознал невидящий!  

 (Кена-Упанишад, II, 11 – Дойссен)

Почему может познать Абсолюта (Бога) только 
тот, кто Этого не знает? Ответ на этот вопрос явля-
ется центральной темой философии об «Одном без 
другого» и сущностью Адваита-Веданты. Транзи-
тивный глагол «распознавать» требует присутствие 
«распознающего» и «распознанного», а значит присут-
ствие субъекта и объекта, и кроме того становится не-
обходим сам «процесс распознавания». А в состоянии 
Абсолютной Истины «распознающий» «распознан-
ный», а также «процесс распознавания» сливаются в 
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единую Действительность. Бог в любом случае не мо-
жет быть объектом. Если кто-нибудь «познает» Бога, 
то он этого «не замечает». «Познавать» и «знать» – это 
понятия, касающиеся двойственности, разнообразия. 
Кто «познал» Бога, тот сам стал Богом и познавать 
ЕМУ уже нечего. Но он и не есть Бог. А теперь просто-
напросто ОН ЕСТЬ. Ведь не зря таким же именем Бог 
представился Моисею: 

«Бог сказал Моисею: Я есмь Сущий. И сказал: 
Так скажи сынам Израилевым: Сущий послал 
меня к вам» (Исход 3,14 /Библия)

 
Многие, а может быть и большинство из читате-

лей, схватятся за головы и воскликнут: «Этого не мо-
жет быть! Мы же собственными глазами видим горы 
и долины, луга и леса, улицы и дома, людей и живот-
ных – видим, что каждый человек и каждое животное 
следуют своему зову, видим, что все движется и все 
связано между собой тысячами тонких нитей. Неужели 
нам все это только мерещится или снится?»

Космический обман (Майя)

Ответ на этот вопрос однозначен: «Конечно, это 
вам снится. Все, что вы видите – мираж.» В фило-
софии «Одного без другого» два основных тезиса 
подчеркивают этот факт:

Не существует неведение, независимое от 
ума. Ум – это неведeние, причина привязанно-
сти к круговороту рождения и смерти. Если 
отключен ум, то исчезает мир. А действие 
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ума приводит к появлению мира. («Сокровище 
различения», стих 169).

а также:
Во сне, где отсутствуют все объекты извне, 
только один ум начинает собственными уси-
лиями создавать новый мир, полный познава-
телей и познанного.  То же самое происходит 
и в состоянии бодрствования. Оба процесса 
одинаковы. Весь мир – это мираж, созданный 
умом. («Сокровище различения», стих 170).

Для описания отношения человека к Абсолютной 
Истине и Действительности Свами Омкарананда при-
меняет следующую, легко запоминающуюся формулу:

Человек без ума = Бог
Бог с умом = человек

Кому и как удалось во все эпохи сделать все 
человечество жертвой этого космического обмана, этой 
роковой, чреватой последствиями иллюзии под назва-
нием «Майя»? На этот вопрос не отвечает ни одно исто-
рическое описание. Может быть, все это образовалось 
как побочный продукт творений Бога? И когда все это 
успело произойти? Очевидно, это произошло еще до 
того, как в человеческом уме сформировалось понятие 
времени и время начало «идти». Наука об «Одном без 
другого» разъясняет нам, как появлялись и появляются 
такие миражи и человек видит фата-моргану, следую-
щим образом:

Майя, мир иллюзий и причины его возникнове-
ния – это Сила Высшего Божества, название 
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которой: «Неоткрытая». Она – неведeние без 
начала, состоящее из трех основных свойств 
природы – чистоты (саттва), неутомимости 
(раджас) и инерции (тамас) – вне прострван-
ства и времени, и распознать плоды ее дей-
ствий могут лишь только мудрецы. Ею созда-
на вся Вселенная. («Сокровище различения», 
стих 108)

И далее:

О неведeнии невозможно сказать, что оно есть 
или что оно не-есть. Его  сущность объединяет 
в себе три основных свойства природы и ха-
рактеризуется тем, что продолжает суще-
ствовать от жизни к жизни. Единственный 
метод преодоления неведения – это развитие 
осознания Абсолютной Истины. («Сокровище 
различения», стих 109)

 
А почему невозможно сказать, что Майя есть или 

что Майя не-есть? Ответ на этот вопрос зависит от 
точки зрения человека: для 99,99 % человечества, для 
непросветленного живого существа по имени человек, 
она есть. И нам это слишком хорошо известно. Ведь это 
причина  окружающего нас духовного мрака, всех забот 
и мучений нашего существования в физических телах. 
А для мизерного (по сравнению со всем населением 
мира) количества Просветленных Майя, космический 
обман, не существует.

Майя – это неведение, неосознание действительно-
сти. Она образуется на основе двух сил, действующих 
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во всей открытой для нас вселенной. Конкретно – это 
сила сокрытия и, исходящая из нее, сила проекции. 
Первая из них, как занавес, скрывает от живых существ 
их собственное Я. А вторая является причиной того, 
что живые существа начинают проецировать на соб-
ственное Я картины нереальных, мысленных объектов, 
подобно проектору в кинотеатре, который направлен-
ным лучом света проецирует кадры пленки с вращаю-
щейся катушки на белый экран, где появляются живые 
картины. Одна сила заслоняет от живых существ их 
собственное Я, а другая отвлекает от Я. Сила сокры-
тия и сила проекции неимоверно могущественны. Они 
– причина земного существования души и круговоро-
та рождения и смерти. Человек – и только он – может 
освободиться от врожденного неведения познанием 
Абсолютной Истины и милостливым даром просветле-
ния. 

Освобождение от обмана через познание Бога

В момент просветления киноэкран перед глазами 
у искателя Бога вдруг исчезает и фильм, режиссером 
которого является космический обман, вдруг прекра-
щается. Об этом также убедительно свидетельствует  
«Сокровище различения» описанием неутомимого 
искателя Бога, который в конце своего изнурительного, 
каменистого пути разбивает цепи сознания двойсвен-
ности, пробуждается в свободе безграничного, беско-
нечного сознания Абсолютного и в это знаменатель-
ное мгновение восклицает следующие захватывающие 
слова:
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Невозможно выразить словами, невозможно 
выдумать умом красоту и величие Абсолютной 
Истины, которая, как океан, переполнена при-
ливом нектара собственного блаженства. Мой 
дух растворился в этом океане,  как зернышко 
града, и превратился в его микроскопическую 
составную частицу. И теперь он наполнен 
радостью в глубине этого блаженства.

Куда исчез весь мир? Кто унес его с собой? В 
чем он растворился? На секунду раньше я еще 
видел его! А теперь он уже не существует. Это 
великое чудо! 

Я здесь ничего не вижу, не слышу и не узнаю.  
Я – это только моя собсвенная душа, вечное 
блаженство и больше ни одной отличитель-
ной  черты. («Сокровище различения», стихи 
483, 484 и 486)

Просветленный отличается от непросветленного 
только лишь своим умом.  Ум непросветленного посто-
янно занят мыслями, чувствами и нередко экстремаль-
ной сменой настроений: от «громкого ликования» до 
«гробового прискорбного молчания». Только в глубо-
ком сне, в отсутствии сознания бодрости или сна, его 
ум находит свой покой. Генератор мыслей непросвет-
ленного перегревается от длительной нагрузки. 

Ум состоит из сознательной микроскопической 
части, на которую распрострaняется наша память, и 
необъятно огромной подсознательной и неосознанной 
части, являющейся главной и содержащей общее коли-
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чество  всех впечатлений и чувств от пережитых собы-
тий, накопленных душой с самого начала всех ее вопло-
щений. Доступ к информации из этого огромного архива 
для нас закрыт или открыт только в исключительных 
случаях. Но фрагменты этого старого, запыленного 
архива подсознания могут в любое время, без нашего 
вмешательства, незванно и не постучавшись в дверь, 
вторгнуться в наше сознание в состоянии бодрости и 
настоятельно потребовать нашего внимания. Скрытый 
архив прошлых впечатлений – это главная проблема 
непросветленной души и горе искателя Бога.  

А ум просветленного неподвижен и спокоен. Он 
укоренен в несокрушимом блаженстве. Он начинает 
думать, только если считает это необходимым, когда 
хочет и что хочет. Его подсознание чисто и пусто. Ум 
просветленного бездействует и отдыхает в наслажде-
нии изобилием Абсолютного. 

Покой мысли 

Покой мысли, полное бездействие ума – это цена 
познания Бога. Заповедь о покое мысли – последней 
ступени на пути духовного роста – объединяет невиди-
мой красной нитью священные писания:  

Пусть искатель Бога, жестко контролируя 
свой ум, пройдет шаг за шагом к состоянию 
спокойствия, укрепит свои духовные силы в 
собственном Я и ... больше ничего не думает. 
(Бхагавад-Гита, 6,25)
Если ум не одолен сном и не находится в состо-
янии рассеянности,  если он неподвижен и спо-
коен, не сосредотачивается на вымышленных 
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объектах, тогда он становится Брахманом, 
Абсолютной Действительностью. (Мандукья-
Кариках, 3,46)
Благословенны свободные от мыслей и чувств, 
укоренившиеся в Высшей Абсолютной Истине. 
Они действительно обрели избавление, 
несмотря на то, что кажутся  другим  людям, 
сознание которых еще обитает в мире мышле-
ния, обычными смертными. («Сокровище раз-
личения», стих 877)
Когда человеческий ум начинает думать, не 
сосредотачиваясь на объектах, тогда мыс-
ли сливаются в единое целое с Бытием. Со-
знание (чит) превращается в Бытие (сат). 
Сознание – это существование. Это сред-
ство для познания Истины. Это медитация 
на пути к реализации Абсолютного. (Свами 
Омкарананда, ученый и философ, глава 1, 
страница 53)
«Покорись Господу и надейся на Него!»  
(Псалом 36,7/Библия) 
«Остановитесь и познайте, что Я Бог»  
(Псалом 45,11/Библияl)
«Умоляем же вас, братия... усердно стараться 
о том, чтобы жить тихо»  
(1-ое Фессалонокийцам 4,10-11/Библия)

Достигнуть покоя мысли можно только путем 
полного преобразования нашей устаревшей Натуры. 
Для этого недостаточно остановить деятельность органа 
мышления на пару минут. Покой мысли наступает 
только тогда, когда пуст старый, запыленный архив 
подсознательной и неосознанной части ума. «Сбор-
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ник основных мыслей из различных Упанишад» автора  
Шанкарачарьи  посвящает  пути   спокойствия   мысли 
с 18 строгими требованиями особый, богатый содержа-
нием раздел.

Покой мысли и чистота – тождественны. «Блаженны 
чистые сердцем, ибо они Бога узрят» провозгласил 
Иисус Христос в Нагорной проповеди (От Матфея 
5,8/Библия). Истинно чист только мистик. Он един с 
Абсолютным. Он находится в чистоте  Божественного 
сознания. Живущее в глубине его сердца блаженство 
Королевства Небес стало для него Реальностью. 

Пусть комментариии этого вступления будут 
сопутствовать читательницам и читателям этой 
первой книги трилогии в познании согревающего 
сердце Божественного обета и в их путешествии по 
необъятному и глубокому океану Истины. Пусть они не 
пожалеют, что прочитали эту книгу. 

 Свами Бхактиприянанда1)

1) С гражданским именем Эмануель Майер, ученик Свами Омкарананда.



Свами Омкарананда
Ученый и философ



Свами Омкарананда
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Наука Божественного слова ОМ

    «Вначале было Слово, и Слово 
 было у Бога и Слово было Бог»

      (От Иоанна 1,1/Библия) 

Наука Божественного слога

Состоящее из трех букв А-У-М односложное 
Божественное слово ОМ охватывает – с точки зрения 
филологии – этими тремя морами1) всю сферу звуко-
феноменов. Оно выделяется своей особенностью: ОМ 
– это единственный научный слог всех языков. Будучи 
транскрипцией  вневременного мистического резонанса 
в рамках времени и пространства, во всей природе и в 
человеческом голосе – резонанса, присущего первона-
чальному процессу развития Бесконечного – это слово 
получило исключительную привилегию, быть, без 
синонимов, единственным естественным, истинным, 
изначальным и возвышенным  именем бесконечного 
Божества. ОМ – истинное имя бесконечного Божества 
– отличается от всех других имен Бога в индуизме,  а 
также в любых других религиях мира. Все другие имена 
были выдуманы человеком и, следовательно, ограничи-
вают и характеризуют само Божество. Они произведены 
от признаков Божественного, какими их представляет 

1) Мора = минимальная метрическая единица времени в стихотворном 
такте. Она соответствует длительности короткого слога.
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себе приближающийся и взывающий к Богу, жаждущий 
Бога человеческий интеллект. 

С точки зрения философии ОМ – в первую очередь 
не описательный синоним, а основная, определяющая 
сущность, органическое самовыражение несокруши-
мой Истины.

В космогоническом и космологическом смысле ОМ 
– исходная форма  Творческой Силы, «Логос» (Слово, 
воплотившееся с творениях) – но не в том смысле, как 
его понимал Фило Алeксандрийский, а как его воспри-
нимали и испытывали на себе просветленные души 
древних мудрецов. ОМ – это творческое Божествен-
ное Слово, возвещающее откровение, это немыслимо 
тонкая,  элементарная, образованная самим светом 
структура звука. Оно наполненно той первобытной, 
элементарной энергией, под воздействием которой об-
разовываются, существуют и исчезают миллиарды все-
ленных, присущей всему открытому для нас миру как 
ритм, разум, закон и сплошная среда звука и света. Эта 
энергия поддается анализу в определенной последова-
тельности как первая и основная мысль, как воля, как 
осознающая себя сущность, как огромное, самооргани-
зованное сознание.

В онтологическом смысле, в отсутствии мор, сло-
гов, названий и звуков, слово ОМ – это трансцендентное 
Неоткрытое. Именно будучи исключительным, в своем 
первоначальным двойственном статусе, оно преодо-
левает препятствия дуалистических принципов в кос-
могониях Платона и других источников, а также ока-
зывается, по причине своего внутреннего и внешнего 
научного характера, единственной основой для полной 
философии жизни и действий. 
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Различными повторными экспериментами в об-
ласти терапии убедительно доказано, что колебания 
ОМ оказывают на пациентов лечебное и успокаиваю-
щее действие. На психологическом уровне постоянное 
мысленное повторение этого творческого слова приво-
дит к цельному, комплектующему личность, физиоло-
гическому результату, образующему глубокую борозду 
в мозге. Чтение ОМ вызывает одухотворение инстин-
ктивно реагирующей материи, преобразование сырой 
энергии ума, и оказывает пробуждающее, конструктив-
ное влияние на духовную жизнь человека.

На душевно-духовном уровне продвинутые иска-
тели Бога вызывают своим достигнутым мастерством 
в повторении ОМ ритмические внутренние колебания, 
регулируют неравномерное течение жизненной силы и 
переменные, дисгармоничные вибрации пяти оболочек 
тела, придают умственным функциям редкую уравно-
вешенность, пытаются повлиять на главные точки 
(Чакры) нервной системы тонких структур и пробудить 
заложенные в них скрытые силы.

Пользуясь своими преимуществами в изучении 
парапсихологии, астральных и сверхъестественных 
явлений, а также благодаря своему глубокому воспри-
ятию, живому, приводящему в восторг опыту и своим 
сверхнаучным способностям древние мудрецы прово-
дили исследования психологических, психических, ок-
культных и духовных возможностей загадочного, ми-
стического звука, воплощенного в святом слоге ОМ. Им 
удалось сделать открытие, что он развивает присущую 
ему силу сознания, если люди (особенно люди со свет-
лой душой) запевают его в соответствии с определен-
ными правилами и предписаниями. Этот звук способен 
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не только радикально изменить человека на всех его со-
знательных и неосознанных уровнях и активизировать 
в нем силу Сверхсознания. Посредством нематериаль-
ных, чрезвычайно тонких волн, скрытых в вызванной 
им вибрации, звук ОМ помогает человеку оказывать 
влияние и воздейстовать  на обитателей других миров, 
коснуться, окрылить и тронуть сердце Божества и оку-
нуться в океан милости Божией.  

С точки зрения теории музыки ОМ – это основа 
всех семи целых тонов. В одной из предыдущих выс-
ших ступеней своего откровения он воплощает в себе 
первоначальную музыку сфер, изящнее, чем музыка 
в грандиозном представлении Шекспира, прелестнее, 
чем «воспринятая слухом» гениального поэтического 
таланта Мильтона музыка небес. Воспринять эту 
первоначальную музыку способен только внутренний 
слух совершенного Йога.

В трансцендентном смысле звук святого слога ОМ 
представляет собой «Нада-Брахман», абсолютную ме-
лодию, к поклонникам которой принадлежит даже один 
из таких великих индийских  «Бетховенов», как Тьяга-
рая.

На методологическом уровне единственный звук 
ОМ возглавляет собой целую, независимую школу зву-
ковой мистики под названием Нада-Йога. Он играет 
центральную роль в философской системе Веданты, в 
учениях Йоги, в Тантре-Садхана, тантрических мето-
дах поклонения Богу. Влияние Ом восхваляется также 
и в Упанишадах.

Великие искатели истины медитируют на тему 
ОМ с целью, понять его глубокий смысл и огромное 
значение. По преданию описать сущность ОМ было 
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трудно даже для таких великих мудрецов, как Брха-
спати и Васистха. Святые книги о реализации Истины 
упоминают ОМ в последовательности таких метафор, 
как «лук, стрела, корабль», посредством которых чело-
веческая душа достигнет глубины вечности и бесконеч-
ности – самого ОМ. 

Наука мистических слогов и Божественных звуков

Первое откровение Бога – это эфир или тон, звук. 
Тон – это признак эфира. Звуки – это колебания. Они 
вызывают образование различных форм. В невидимом 
для нас мире каждый звук производит определенную 
форму. А от сочетания звуков образовываются сложные 
фигуры.

В научной литературе описаны эксперименты, в 
которых от звуков  различных музыкальных инструмен-
тов вырисовываются определенные геометриеские фи-
гуры на тонком слое песка, рассыпанного по подкладке. 
Это доказывает, что ритмические колебания вызывают 
появление  закономерных геометрических форм.

Святые книги древней Индии о музыке возвещают 
нам, что различным    мелодиям, Раги и Рагини, соот-
ветствуют определенные фигуры. В этих писаниях упо-
минается, например, Мегха-Рага, которая образовывает 
величественную фигуру, сидящую на слоне. А Вазанта-
Рага описывается, как красивый, украшенный цветами, 
юноша. Из этих примеров можно сделать следующий 
конкретный вывод: воздушными эфирическими коле-
баниями от чистого пения определенного Раги или кон-
кретной Рагини, создаются типичные формы. 
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В современном мире этот вывод подтвердили экс-
перименты талантливой госпожи Уоттс Хьюгс, напи-
савшей книгу «Voice Figures». Она прочитала доклад с 
красочными иллюстрациями перед избранной публикой 
в студии лорда Лейфтона и представила свои прекрас-
ные научные открытия, к которым ей удалось прийти в 
результате многих лет терпеливой работы. 

В определенные моменты доклада госпожа Хьюгс 
пела, но не в миркофон, а в прибор, называемый «Айдо-
фон», состоящий из трубки, приемника звуковых  волн 
и гибкой мембраны. Она демонстрировала, что каж-
дый тон принимает определенную, неизменную форму, 
видимую для нас при помощи чувствительного, подвиж-
ного вспомогательного устройства. Вначале доклада она 
рассыпала по всей эластичной  мембране мелкие зерна. 
От воздушных колебаний петых ею тонов, зерна танце-
вали на повехности мембраны и вырисовывали опре-
деленные геометрические узоры. На следующем этапе 
доклада вместо зерен она применяла различные виды 
пыльцы. Плауновая пыльца оказалась оптимальной для 
данного эксперимента. По описанию одного из репор-
теров формы различных тонов – это значительные рас-
крытия тайн в области геометрии, перспективы и оттен-
ков: «Что мы смогли различить в первую очередь – это 
были звезды, спирали, чудесные колеса и бушующую во 
множестве очаровательных методических узоров силу 
фантазии». Когда госпожа Хьюгс пела определенный 
тон, появлялось и исчезало изображение маргаритки. 
«В течение нескольких недель», поясняла она, «я пыта-
лась своим пением вновь воспроизвести этот рисунок 
маргаритки, пока мне это, наконец, удалось». Теперь 
она владеет чувством точных модуляций опредленного 
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тона, соответствующего форме маргаритки. Очертания 
этого цветка четко и постоянно воспроизводятся стран-
ным методом: льстивыми уговорами и чередованием 
крещендо и диминуэндо.

После того, как восторженная публика увиде-
ла определенное количество  маргариток – некоторые 
с несколькими рядами лепестков, и другие, в форме 
одного цветка с тонко вырисованными, нежными ле-
пестками – ею были представленны другие тона, изо-
бражающие прекрасные анютины глазки. «Ой, как чу-
десно, как прелестно!», слышались возгласы в студии 
лорда Лейфтона. Одни изысканные формы на экране 
сменяли другие. После лепестков и цветов, появились 
морские чудовища, змееобразные растущие кругами 
фигуры, полные света и оттенков. А после демонстра-
ции этих тонов последовали изображения других: про-
сто деревья, деревья с падающими с них фруктами, пей-
зажи с деревьями позади очертаний утесов, пейзажи с 
деревьями на фоне моря. «Смотрите!», раздавались 
крики в публике, «эти выглядят точно, как ландшафты 
в Японии».

Когда мадам Финлангс во время своего визита во 
Франции пела арию «Аве Мария» – хвалебную песнь 
пресвятой деве Марие – это вызвало появление Бого-
родицы с Младенцем на руках. И когда один бенгаль-
ский студент из университета города Бенарес, во время 
своего пребывания во Франции запел гимн Бхайраве, 
появилась фигура Бхайрава вместе с несущей его 
собакой.

Таким же образом от повторного пения имени Бога 
постепенно вырисовываются образы определенных 
Божественных откровений, того Божества, которому вы 
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желаете поклоняться. Это служит фокусом для Его бла-
готворного влияния, действие которого распростроня-
ется от Его центра и проникает сквозь поклоняющегося 
Богу певца.

Вечное слово ОМ

Сущность ОМ носит мистический характер, а зна-
чит абсолютно несектантский. Люди любых вероиспо-
веданий, и особенно искатели Божественной Истины,  
использовали это слово Божественной Природы и Силы  
как инструмент на протяжении тысячелетий, что при-
носило им на духовном уровне огромную пользу.

Мистические ясновидящие древних времен по-
лучили много откровений о святейшей форме и онто-
логических импликациях сущности ОМ. Они провели 
множество экспериментов с колебаниями слога ОМ и 
изучили его духовное влияние, возможности и пользу 
его применения.
 

Слияние науки с концепцией  
Ашрама Омкарананда

Введение

Невозможно назвать любой феномен «нереальным» 
и не обращать на него больше внимания, не проведя с 
ним добросовестных и необходимых для доказательств 
исследованиий. Например, высказывание, что нет жиз-
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ни на других планетах и все живое находится на Земле, 
свидетельствует о неведении. Отвергать существование 
других миров было бы просто нелепо. Позволить себе 
такое отрицание мы могли бы только будучи слепыми 
по отношению к очевидной истине и действительности. 
Не только другие мира проникают сквозь наш мир, но 
и сама видимая, материальная вселенная необъятна и 
безгранична. Насколько чудесней и величественней 
тогда должна быть невидимая вселенная, являющаяся 
причиной появления видимой!

В наше время человек настолько ограничил себя 
рамками собственного тела и материального мира, что 
теперь он сомневается даже в существовании духов-
ного мира. И все то, что является реальностью всех 
реальностей, очагом интеллекта и душой мысли, источ-
ником света и жизни отодвигается в сторону, как нечто 
нереальное. Настолько велико неведение человека! Это 
причина того, что несмотря на ошеломляющий процесс 
технического прогресса миллионы людей чувствуют 
себя несчастными. Им не хватает мудрости. Они нуж-
даются в культуре жизни. Они должны улучшить свое 
восприятие. Им необходимы более высокие  идеалы. 
И эти идеалы они обязательно должны обрести. Никто 
не способен подавить в человеческом сердце желание 
жить в мире, счастье, и свободе, а также стремление к 
более высоким идеалам и к более глубокому познанию 
секретов жизни. 

Впереди у человеческого индивидуума бесконеч-
ная судьба. И скрывать от  человечества эту мысль 
– это просто грех. Несчастье, печаль, беда, страдания, 
неведение ненормальны, ненатуральны и не укорене-
ны в природе человека. Бессмертие – это естественная, 
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Божественная судьба  человека. По этой причине он со-
знательно или неосознанно стремиться к бессмертию.

Наука и религия дополняют друг друга

При сравнении конечных целей религии и науки 
мы делаем вывод, что они не противоречат друг другу, 
а дополняют друг друга. Ученый берется за иссле-
дование последних элементов вселенной. А мудрец 
продвигается еще на один шаг вперед и делает предме-
том своих исследований последнюю и высшую Истину 
– основу всего последнего. 

Значение последних научных достижений и идей 
лучше всех понимают религиозные люди, так как 
религиозный и духовный человек одновременно осо-
знает метафизические, философские и духовные аспек-
ты результатов научных работ. Он видит в научных от-
крытиях больше, чем сам ученый. Поэтому абсолютно 
легко объединить усилия науки и религии. Это замет-
но бы обогатило культуру человечества. Этот синтез 
просто необходим в нашем столетии, в нашем десяти-
летии. Сравнение   результатов религиозных стремле-
ний и научного прогресса расширит границы наших 
способностей познания. 

Ученые лучше всех способны замечать и разли-
чать невидимые феномены. Но ведь тем же самым – на 
более высоком уровне – занимается и духовный инди-
видуум. В первую очередь духовный человек – инди-
видуум, опознающий невидимое, но тоже самое можно 
сказать и об ученом. Чем выше степень знаменитости 
ученого, тем быстрее он выводит на свет очертания 
невидимого. И чем дальше мы сами развиваемся, тем 
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чувствительнее и тоньше становится наше внутренее 
восприятие высшей действительности. Восприятие не-
видимого и внедрение его основных значений в повсед-
невную жизнь – это призвание человека и это в тоже 
время смысл жизни.

Как для науки, так и для религии характерна «ир-
рациональность». Если богочеловек объявляет: «Стол 
– это Бог», то это высказывание кажется простому 
человеку глупым и непонятным. Он считает праведного 
человека ненормальным. 

Но ведь ученый объявляет подобное. Возьмем, 
к примеру, физика, работающего в области ядерной 
физики. Вы говорите: «Это твердый стол». А он воз-
ражает: «Твердых столов не существует. Твердый стол 
– это иллюзия. В том, что я вижу, можно различить 
только колебания и расширяющиеся частицы!» С точки 
зрения этого физика стол уже потерял свои очертания. 
Также и в видении святого сердца, видящего во всем 
Бога, стол, как предмет, уже не существует. Для про-
стого человека одинаково непонятен язык ученого или 
праведного человека. Оба находятся на более высокой 
ступени развития. Праведный человек достиг настолько 
высокого уровня внутреннего развития, что теперь 
умеет воспринимать невидимое. А интеллект ученого 
и его способности понимать научные явления уже на-
столько развиты, его умственное развитие настолько 
продвинуто вперед, что его высказывания для простого 
человека стали непонятными.

И в тоже время любой человек в состоянии превра-
тить опыт ученого или святого в свой собственный жиз-
ненный опыт. Единственное, что для этого необходимо 
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– это дальнейшее развитие, углубление знаний, рост  
мудрости и внутренней духовной силы. 

Чем опытнее ученый, тем более восприимчив и 
открыт его взгляд на  последнюю действительность. 
Если он дополнительно попытается открыть для себя 
метафизическую сторону понятия времени, то в любом 
случае станет мудрецом, даже еще не совсем достигнув 
опыта  и зрелости ясновидящего.

Время, пространство, причина и действие – это на-
учные катергории мышления. В научных работах опи-
сывается, например, целый ряд концепций простран-
ства. А сердце праведного человека познало внутренюю 
структуру пространства. Оно открыло для себя беспро-
странственную действительность в пространстве. И это 
последний уровень познания, который может быть до-
стигнут нами в связи с феноменом пространства. 

Ученый смотрит на вселенную и видит в ней 
чудеса природы. Он озадачен ее необъятными разме-
рами. Звезды остались для него необъяснимыми, неза-
висимо от количества научных работ, написанных на 
эту тему. И хотя уже существуют объяснения времени 
и пространства, вселенная хранит в себе еще много 
мистерий, непонятных и удивительных для человека.

Наука утверждает, что материя образовалась из 
тумана – из ничего. Праведное сердце объясняет по-
явление материи существованием Духа. И как бы уче-
ный и святой не были близки друг другу, последний 
шаг предпринимает всегда только праведная личность. 
В этом последнем пространстве она познает беспро-
странственную дейстительность.  

Время, представляющее собой проблему для науки 
(о времени существует множество научных теорий) не 
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является проблемой для праведного интеллекта. Он ви-
дит душу определенного времени в безвременной веч-
ности. 

Невозможно показывать фильм при помощи про-
ектора, но без экрана. Событие определенного времени 
невозможно проецировать без экрана, без фона безвре-
менной действительности. Чем острее разум, чем на-
стойчивее исследования и поиск истины, тем бытрее 
нам удастся разглядеть этот фон времени и простран-
ства.

Ученый исследует феномены времени и простран-
ства только в каждый  подходящий для этого час своей 
жизни, в то время как духовный человек не в состоянии 
смотреть на пространство, не находясь в сознании бес-
пространственной Божественной Действительности.

Как бы ученый не старался понять феномен вре-
мени и распознать его суть, корни – причины проис-
хождения и существования – времени от него все еще 
скрыты. А духовный человек, напротив, никогда не 
способен осознать какое-либо время без параллельного 
живого восприятия безвременной действительности. 

Наука и религия нередко встречаются и привет-
ствуют друг друга. Наука жаждет доказательств суще-
ствования скрытой действительности вселенной. Рели-
гия находится в поисках закрытой последней и высшей 
реальности космоса. Если ученый не доволен скорос-
тью своего прогресса и изо всех сил старается расши-
рить поле своих исследований, то ему уже не удастся 
избежать столкновения с последней Божественной 
Действительностью. В наше время наука уже не раз 
оказала большую услугу религии. Но, с другой сторо-
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ны, познание религиозной истины может обогатить  
ученого на интеллектуальном и  рациональном уровне. 

Последняя цель науки и последняя цель религии 
тождественны: познание окончательной реальности 
– того, что сотворило весь космос и поддерживает его 
существование. Эта высшая действительность много-
слойна. Она ни в коем случае не абстрактна. Она – в 
высшей степени живая реальность. Она заметно живет 
во всех существах и предметах. Она – сердце всего жи-
вого. У нее миллионы глаз, миллионы ушей, миллионы 
тел. Она в одно и тоже время присутствует во всем мире, 
вокруг всех звезд, в любом уголке космоса и за его пре-
делами. Эта чудесная действительность поддержива-
ет бесконечные отношения с нами. Точнее говоря, она 
– истинный центр нашей сущности. Она сердце нашего 
сердца, интеллект нашего интеллекта, гений нашего ге-
ния, душа нашей души. Чем глубже наши знания, тем 
быстрее мы понимаем и осознаем эту Божественную 
действительность.

Поиски Бога имеют научный характер. Но по срав-
нению с научными  исследованиями они более тре-
бовательны. Они требуют изменения всей личности. 
Истинное достоинство и истинное значение человече-
ской жизни заложены в таких основных инструментах, 
подаренных человеку, как  разум, любовь и предан-
ность, а также в высоко развитой силе восприятия.

Каждый ограниченный индивидуум носит в себе 
стремление к безграничности. Каждый несовершен-
ный человек испытывает в глубине  себя бессмертную 
жажду стать совершенным. Структуре человеческого 
индивидуума свойственно преодолевать свои границы, 
стремиться к величайшему и окончательному. Величай-
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шее и Окончательное – это, в религии, Бог.  В науке Оно 
носит название Истина.

Быть  разумным в неразумном мире, 
действовать мудро в мире, почти 
всегда управляемом неведением, 
воспринимать невидимое  
в мире видимых и физических явлений, 
находясь в бренном теле, 
чувствовать вечную жизнь, 
в мире сплошного обмана  
видеть истину 
– это истинное достоинство человека. 
Это имеет основное значение!

Не умереть и не покидать сознание вечной жизни 
здесь и сейчас – это обет религии и это предел возмож-
ного научного развития.     

Относительность человеческих знаний

Сто лет назад и в более далеком прошлом ученые 
могли позволить себе придерживаться материалистиче-
ского и механистического  мировозрения. Но в настоя-
щее время ведущие и знаменитые ученые вынуждены 
предпологать, что движущей силой универсальных и 
космических событий  является Божественное созна-
ние или Божественный дух. На самом деле, ведущие 
ученые все больше и больше затрудняются объяснять 
какие-либо феномены огромного, удивительного физи-
ческого мира без гипотезы, что их движущей и осново-



72

пологающей силой является невидимый принцип. Точ-
нее говоря, ведущие ученые вернулись к убеждению, 
что высшим действующим  принципом в их универ-
сальной системе является Бог.

Это огромный шаг вперед. Вы осознаете его зна-
чение, если ознакомитесь с популярными описаниями 
достижений современной физики, особенно с изложе-
ниями ведущих английских ученых Артура Еддингто-
на и Джеймса Джинса. Таким образом, мы приходим 
к выводу, что ученые, не покидающие рамки своего 
материалистического и механистического мировозре-
ния, не могут быть передовыми. Действительно вели-
кими являются только те, которые способны открыться 
для более широкого диапазона понятий и знаний. 

Вы также вдохновитесь и возвысите ваше духовное 
состояние от изучения  новейших и надежных резуль-
татов научных работ в области астрономии. Наука все 
больше и больше помогает нам получить представление 
о том,  как огромна и чудесна физическая вселенная. 

Ну а теперь позвольте нам спуститься с высот все-
ленной в область психологии и рассмотреть новейшие 
выводы и результаты ведущих работ  на темы академи-
ческой психологии во всем мире. Научное исследова-
ние поведения человека и другие школы мышления в 
современной психологии заметно теряют свое значение 
по сравнению с новейшими достижениями в других, пе-
редовых направлениях и течениях современной психо-
логии. На современном этапе своего развития психоло-
гия стоит на пороге подсознательного и неосознанного 
в намерении сделать шаг вперед. Другие достижения в 
области коммерческой и университетской психологии 
поддерживают их образ мышления. Сторонники этих 
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развитий пытаются изучить предсознательные и другие 
аспекты человеческого сознания. Возьмем, к примеру, 
область парапсихологии: ESP (Extrasensory Perception 
или экстрасенсорное восприятие), телепатию, перене-
сение мыслей, возможности ясновидения относятся к 
полю действий и компетенциям ее научных исследова-
ний и трактатов. 

В секторе общественной жизни можно установить 
следующее: Эксперты по социальным вопросам в Аме-
рике и Англии уверенны в том, что трудно описать или 
обосновать при помощи логики что-либо из области 
социального поведения человека, привести все обще-
ство к жизни в согласии, в мире и порядке, не обращая 
внимания на влияние суперсоциальных принципов, 
действующих в человеческих индивидуумах.

После анализа этих трех ведущих областей со-
временной науки мы приходим к выводу, что под дав-
лением своего собственного необычного прогресса 
человечество жаждет возвратиться к идеалистическим 
принципам, воззрениям и целям. Оно просто вынуж-
дено внимательно взглянуть на более высокие иде-
алы, взвесить их и сознательно последовать им. Все 
это помогает нам и делает нас способными открыть 
человеку дверь к познанию Божественных принципов, 
Божественного сознания и самого Божества. Большое 
развитие и быстрый прогресс в различных областях 
человеческих знаний освобождают нам путь к синтезу 
между миром высоких идеалов, истины, света, покоя и 
миром действий человека  с накоплением жизненного 
опыта.

В областях науки, технологии и торговли прогресс 
был настолько велик, что вызвал собою множество про-
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блем, абсолютно неизвестных человечеству прошлых 
столетий, в том числе целый ряд различных трудностей, 
с которыми вы сталкиваетесь изо дня в день.

В наше время существуют интернациональные 
проблемы, которые пытаются решить любым способом 
большие международные организации. Кроме того, 
существуют национальные проблемы, которыми в каж-
дой стране занимается свой политический аппарат. В 
мире также не мало социальных проблем. Эксперты по 
социальным вопросам во всем мире занимаются раз-
работкой планов для решения некоторых из них. Не 
забудем назвать моральные проблемы, а также про-
блемы с преступностью, которые пытается преодолеть 
часть населения планеты. И, в конце концов, назовем 
умственные и психологические проблемы, которыми 
занимаются психиатры и психологи. Таким образом, 
человечество обременило себя множеством собствен-
ных проблем. 

За последние шестьдесят лет двадцатого столетия 
передовые мыслители, великие философы, историки 
и государственные деятели распознали особые труд-
ности, с которыми сталкивается современный чело-
век. Кроме того, они осознали, что в настоящее время 
человечество переживает целый ряд кризисов. Многие 
из них утверждают, что западная цивилизация оконча-
тельно разрушится. Например, Бертранд Руссель видел  
нас уже на грани полного уничтожения в результате 
ядерной войны. 

Все эти личности – великие историки, философы, 
государственные деятели, эксперты по социальным во-
просам – провозгласили свои мнения и заключения о 
сущности и признаках нашей цивилизации, а также о 
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грозящих, именно ей, катастрофах. Однако, названные 
ими причины проблем, трудностей и испытаний совре-
менного мира не носят основной характер и не играют 
главной роли. Все эти причины поверхностны и не за-
трагивают суть подверженных дискуссии проблем. Вы-
воды, к которым пришли все эти личности, сводятся к 
одному общему результату: Что бы мы ни делали, все 
равно невозможно освободить человечество от перио-
дических нагрузок, напряжений и загадок.

С нашей точки зрения, свои на самом деле фунда-
ментальные проблемы человек создал своим собсвен-
ным умом и своей собственной натурой! Поэтому, про-
блемой всех проблем является сам человек. Причины 
видимых трудностей и заблуждений современного че-
ловека вы всегда найдете в его внутреннем мире – при-
чины, почти физического характера, укорененные в его 
нравах и сущности. Поэтому, решения проблем, пред-
ложенные выдающимися общественными деятелями, 
не соответствуют обстоятельствам. 

Что от нас на самом деле требуется для решения 
проблем – это исправление, изменение, преобразова-
ние того ума, который сам создает проблемы: необ-
ходимо просветить человеческий ум более высоким 
уровнем знаний, изменить его точку зрения настоящей 
мудростью, расширить его обзор путем накопления 
богатого духовного опыта. Сделав это, вы увидите, что 
проблемы исчезнут сами по себе. 

Это метод устранения центральных проблем жиз-
ни, некоторых основных проблем, также существо-
вавших тысячи лет назад еще на примитивном уровне 
развития человека, фундаментальных проблем, касаю-
щихся нашего внутреннего существа, нашего ума, на-
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шей внутренней природы и ее стремления к покою, 
счастью, радости, к полноценной, одухотворенной и 
чудесной жизни. 

Такие фундаментальные потребности должны 
быть удовлетворены не только внешним богатством 
или экономической независимостью, которой сегодня 
пользуется западный мир, а прежде всего регуляр-
ным питанием человеческого ума вдохновляющими, 
просветляющими и постоянно возвышающими нас 
культурой и философией, связаными с ростом, разви-
тием и эволюцией человеческого сознания, объясня-
ющими нам внутреннее, врожденное  достоинство и 
Божественность человеческого индивидуума, раскры-
вающими человеку его близкие и динамичные связи с 
универсальными, всеисполняющими, Божественными 
принципами.

Наука в качестве путеводителя к  
достижению более высокого сознания

На современном этапе своего развития наука все 
еще занимается исследованием объектов. Если она до-
стигнет феноменальных успехов, в четыре раза превы-
шающих внешний прогресс, удивительным путем уже 
пройденный ею, она столкнется с последней истиной, 
с последней основопологающей реальностью. Тогда 
наука сама станет путеводителем в нашей жизни, куль-
тивирующей и просветляющей силой. Чем  больше 
прогресс, достигнутый наукой на высшем уровне, тем 
шире спектр человеческих возможностей познания и 
восприятия последней действительности. Величайшие 
гении истории развития человечества  стремились к по-
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знанию этой истины. Это высшая цель одухотворения 
человеческой жизни.

На настоящем этапе наука находится еще сравни-
тельно на заре своего развития, где она больше склон-
на к отрицанию существования последней реальности, 
нежели к признанию этого факта. Однако, несмотря 
на это, великие ученые чувствовали себя обязанными 
быть разумными и чувствительными по отношению к 
действительности последнего Бытия. Чем способнее 
ученый, тем привлекательнее для него тема последне-
го существования. Именно от этих пионеров науки мы 
взяли основу нашего благоразумия, особенно важную 
для познания последней действительности. 

Последняя действительность вездесуща. Воздух, 
которым мы дышим, часть этой реальности. Эта дей-
ствительность содержит в себе весь видимый нами кос-
мос. Она является всевидящей и всезнающей. Это фун-
даментальная духовная истина. 

Понаблюдаем за воздухом вокруг нас. Мы не видим 
его своими физическими глазами, но воздух поддержи-
вает наши жизненные функции. Он содержит в себе не-
имоверную силу. Без него мы не проживем даже пару 
минут. Все другие значения опираются на это осново-
пологающее значение.

Таким же образом, последняя действительность, 
сохраняющая принцип действия воздуха, поддержи-
вает всю нашу жизнь. Она невидима для наших физи-
ческих глаз, но она сохраняет воздух, которым мы ды-
шим. Она поддерживает существование всего космоса, 
хотя и остается не воспринимаемой нашим физическим 
зрением. Эта великая действительность по имени Бог 
вездесуща, как по всей планете распределен воздух. 



78

Она еще легче и прозрачнее воздуха. Значит, нечто не-
видимое может быть настоящим источником всей жиз-
ни на Земле. Так как воздух, безусловно, необходим для 
нашей жизни, так без Божественного невозможно само 
существование нашего существования. Оно – высший 
Хранитель всего творения. Невидимость воздуха не 
дает нам право отрицать его существование.

Пространство появляется и исчезает в Божествен-
ном, в безграничном  Божественном интеллекте. По-
смотрите, что происходит на небе. Облака тоже появ-
ляются и исчезают. Целые облака вселенных начинают 
и заканчивают свое бытие. Это происходит бесконечно, 
вновь и вновь. Это суть Божественного интеллекта.

Наука может быть инструментом для распознания 
конечной реальности. Интуция, преданность, открове-
ние, разъяснение, просветление – это все методы по-
знания конечной Божественной истины. Разум в выс-
шей степени, в его светлейшей форме, со способностью 
четкого восприятия, и наука в своей последней стадии 
развития – это тоже пути к познанию истины. Чем силь-
нее дух человека, чем проницательнее его воспринима-
ющий  интеллект, чем искреннее его преданность, тем 
шире его спектр познания действительности. 

Нет ценнее вида распространения какой-либо ин-
формации, чем распростронение духовных знаний. По-
средством распространения духовной мудрости в корне 
преображается человеческое общество всего мира. Пу-
тем приобретения духовных знаний и распространения 
осознанных основ духовной жизни миллионы людей 
избавляются от своих опасений и страхов и находят не-
сокрушимый покой, продолжительную силу и непрехо-
дящее счастье. Человечество больше всего нуждается 
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именно в этих знаниях. А те виды литературы, которые 
читают больше всего людей, кажутся более поддержи-
вающими силы неведения и тьмы, чем ведущими че-
ловечество к свету. Распространение духовных знаний 
фундаментально важно. Мудрость человечества ставит 
размножение духовных сведений на первое место. Толь-
ко эти знания могут освободить человеческую жизнь от 
ее испытаний и ограничений.

Познание Божественного рассеивает тьму неведе-
ния, главную причину всех видов человеческих про-
блем.  От знания Божественной истины чище и тоньше 
вырисовывается бессознательное. Исчезают опасения 
и страх перед настоящим и будущим. Человек уже не 
творение материи и природы, а луч света в свете Боже-
ственного.

То, что воздух вездесущ – это факт, истина. То, что 
воздух в свою очередь наполняет нечто, называемое 
пространством – это тоже факт. А то, что пространство 
само по себе является частью другого принципа, назва-
ние которого – Божественная истина или Божественный 
интеллект – это последний факт, крайний принцип, ко-
нечная истина. 

Больше чем в сфере воздуха мы находимся среди 
огромных чудес, в сфере любви, красоты и совершен-
ства Божественного. Находиться в гармонии с таким 
великим Интеллектом – это значит получить больше 
любого  вознаграждния за все человеческие знания.

Пространство и Божественное

Самое очевидное в жизни – это пространство. Оно 
всегда находится между вашими глазами и объектом 
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вашего наблюдения. Вы не видите ничего или види-
те нечто только в пространстве, сквозь пространство. 
Тоже самое можно сказать и о других объектах, вос-
принимаемых другими органами чувств. Например, вы 
не способны слышать что-либо без коммуникативного 
средства пространства. Вы также не способны удалить 
что-либо из пространства. Без пространства вы даже 
не сможете послать в эфир радиоволны вашей радио-
программы. Наши движения, наше дыхание, любой 
вид наших действий возможны только в пространстве. 
Несмотря на свою чрезвычайно тонкую структуру, как 
универсальная реальность пространство является са-
мой очевидной действительностью.

Что является всевышним во всем мире? Что в этом 
мире больше всего другого? Это пространство. Все 
остальное находится в пространстве. Все вселенные 
наполняют пространство. Пространство необъятнее 
всего другого сотворенного, оно больше всего творе-
ния. И будучи «ничем», оно носит и хранит в себе все. 
Оно состоит из настолько мелких частиц, что вы не в 
состоянии сжечь, разрезать или загрязнить его. Таким 
образом, с внешней точки зрения, оно является высшей 
действительностью. Оно всегда чисто, неразрушимо, 
оно не сгорит и не уничтожится, даже после столкно-
вения миров.

Тоньше пространства только Божественное! Ближе 
пространства только Божественное!

Как весь наш опыт основан на явлениях в простран-
стве, так и познание самого пространства невозможно 
без основы Божественного. Без фундамента Божествен-
ного ничего из нашего опыта не существует. Это,  для 
знающих, самое очевидное – эта универсальная реаль-
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ность, эта неоспоримая действительность, является для 
неведающих абсолютно невидимой. Неведение челове-
ка имеет огромные последствия: оно превращает оче-
видное в невидимое. 

Божественное очевидно во всей вселенной, несмо-
тря на то, что Оно остается невидимым для неведущих 
людей. Именно на Том, что скрыто от  ваших глаз, осно-
вано все ваше существование! Это объясняет  огромное 
влияние неведения, нечистоты, и то, что в христианстве 
подразумевается под названием «грех». Самый первона-
чальный грех – это большое неведение Божественного, 
больше ничего. От него произведены все другие формы 
неведения, все другие виды слабости, ограниченности, 
зла, заблуждений и грехов. 

В пространстве все изменяется. Но изменяется ли 
само пространство? В любом случае – нет. Облака на 
небе появляются и исчезают, но пространство остается 
таким же, каким оно уже было всегда. Всегда! Каждое 
мгновение в мире происходят изменения, а простран-
ство неизменно. Наш ум подвергается изменению, наше 
сердце переживает изменения, события вокруг нас сме-
няют друг друга, наши состояния и обстоятельства, в 
которых мы живем, тоже меняются – все находится в 
процессе перемен, но разве изменяется пространство? 
Конечно, нет. Так же, как пространство, неизменна и 
истина. Истина – это неизменная  действительность и 
пространство – с точки зрения дуалистического  созна-
ния – является также неизменной действительностью. 
Истина, живущая в пространстве и расширяющая про-
странство, везде рядом с нами. Так же, как мы не спо-
собны избежать пространства, так для нас невозможно 
и удалиться от присутсвия Божественного. 
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Хотя пространство само по себе недвижимо, оно 
приводит в движение все внутри себя и делает само 
движение возможным. Несмотря на то, что Бог недви-
жим или Истина недвижима, именно Он или Она дела-
ет все движения возможными. 

Что связывает вас со звездами? Пространство. Про-
странство, находящееся там, неимоверно далеко от вас, 
на расстоянии миллиардов световых лет, также нахо-
дится непосредственно рядом с вами. Оно там и здесь.

А где находится весь космос? В пространстве. Бы-
тие всего творения – в пространстве, все живет в про-
странстве. В том числе и наше бытие мыслимо только в 
пространстве бесконечной действительности. 

Пространство может быть наполненно энергией, 
материей, людьми, предметами, даже целыми мирами, 
но само пространство – нечто неописуемое, больше, 
чем все, что можно в нем увидеть или воспринять. 

В пространстве могут находиться колебания или 
частицы, но само по себе пространство, точно говоря, 
не состоит из частиц. Так как и сами частицы не явля-
ются пространством. Но, таким образом, это простран-
ство невозможно себе представить. Оно – один из тех 
фактов, которые расширяют человеческое сознание и 
освобождают человека от его жизненных ограничений.

Там находится Луна, там планеты, там же и звезды. 
Уничтожте Луну и планеты, даже весь космос. Удалось 
вам уничтожить пространство? Конечно, нет. Простран-
ство дальше существует. Оно неистребимо.

Каким бы бренным не было наше тело, простран-
ство в нем неуничтожимо. Но еще тоньше, чем про-
странство – Божество в нас!
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Но как возникло пространство? Оно, также как все 
преходящее, когда-нибудь умрет? Оно не родилось и не 
умрет. Мир родился и, когда прийдет время, умрет. Тво-
рения были рождены и когда-нибудь исчезнут. Наши 
тела, наши мысли, появились и рассеются как туман, но 
пространство и после них останется. Однако немысли-
мо тоньше пространства – Божественное! 

Так как вы стоите лицом к лицу с пространством, и 
так как Божественное находится в пространстве – тонь-
ше и проницательнее чем само пространство, то вы сто-
ите лицом к лицу с истиной. И внутренний голос, голос 
чистоты, подсказывает человеку: «Мое сердце и моя 
душа смотрят прямо в лицо Божественному».

Находясь всегда лицом к лицу с пространством, мы 
стоим всегда лицом к лицу с Тем, что наполняет про-
странство, о чем в свою очередь само пространство ни-
чего не знает, с той высшей сущностью, название ко-
торой – «Истина». Эта высшая сущность, эта Истина, 
пронизывает не только пространство, но и наши руки, 
наши тела, все в нас и вокруг нас. 

Если бы кто-то постоянно сосредотачивался на 
свойствах пространства, то он бы уже давно достиг про-
светления. На основе этого высказывания многие люди 
могут сделать пространство предметом своей медита-
ции. Их ум расширяется, и они пребывают в обширной 
новой сфере. Их внутреннее сознание соединяется с 
этой беспространственной истиной в пространстве. 

А если вы сделаете предметом вашей медитации 
истину, тогда вы достигнете еще одного – внутреннего 
пространства. Пространство в сознании сна не является 
внешним. Оно имеет абсолютно различный характер. 
Вам снится, что вы находитесь в невероятно широкой 
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пустыни. Но где находится сама пустыня? А она здесь, в 
этой микроскопической точке! Если вы уходите внутрь, 
то вас окружает уже другое, внутреннее пространство. 
И если вы проникнете еще глубже, к источнику этого 
пространства, то вы придете к собственному Бытию, 
найдете  собственное сознание. Ваше сознание вы най-
дете внутри, а пространство расположено снаружи. 
Внутри – Божественная действительность, сознание, а 
снаружи – пространство. 

Выше пространства – Дух, находящийся в нас. 
Тоньше пространства – Дух, находящийся в нас. Про-
странство – это откровение Божественной Действитель-
ности, Истины, Абсолюта, Бесконечного, от которого 
само пространство произошло. Бесконечное шире про-
странства, и, так как Дух, находящийся в нас, является 
этим Бесконечным, то Дух шире пространства. 

Сотворение – это колебания в пространстве и в  
индивидуумах или вибрирующая действительность 

Бесконечный Бог в вибрации, в движении – это 
творение, откровение. Неоткрытое находится вне 
вибрации. Если бы неоткрытое было доступно   вибра-
ции, тогда бы оно участвовало  в этой вибрации и было 
бы связано с ней. В таком случае различные состояния, 
недостатки и ограничения вибрации были бы присущи 
Богу.

Научные исследования в области физики объясняют 
все явления при помощи вибрации и колебаний. Но 
физикам не известны духовные колебания, являющиеся 
основой физических вибрациий. Ведь и сами физиче-
ские вибрации, описанные учеными, никто не слышал, 
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никто не видел и никто на себе не почувствовал. Это, 
можно сказать, научная гипотеза, нечто невидимое для 
самих научных деятелей. Ученые производят описание 
невидимых вибраций от видимых вибраций и явлений. 
Существование тонких колебаний за занавесью физи-
ческой вибрации для высшей науки, науки Истины – не 
тайна. Без тех колебаний не существует никакой вибра-
ции. И те колебания – это ОМ.

Мы живем в научной вселенной. В ней нигде не 
существует иррациональных сил или иррациональных 
событий. Нечто, называемое нами случайностями или 
совпадениями, также не существует. Все организованно 
и упорядоченно. И к тому же все зависит друг от друга. 
Но, несмотря на то, что многое во вселенной является 
для нас невидимым, хотя мы и не способны воспринять 
ничего из той невидимой бесконечной действительно-
сти, именно та бесконечная Божественная действитель-
ность представляет собой основу сущесвования этой 
видимой вселенной.

Некоторые колебания настолько тонки, что по срав-
нению с ними радиоволны покажутся металлическими 
прутьями или зазвучат как водопад. Можно себе пред-
ставить сознание человека как вибрационное состояние? 
Внешнее человеческое сознание и есть определенное 
состояние колебаний. Наш ум представляет собой ви-
брационное состояние, наши мысли и чувства – также 
колебания, наша психическая сущность – вибрация, 
душа внутри нас – но не действительность в самой 
душе – и это вибрация. Действительность в душе – это 
центр всего. Она больше  вибрации. Она источник всех 
вибраций. Она превышает все вибрации. Она содержит 
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в себе все вибрации. Она способна вернуть в себя все 
вибрации.

Являются ли низкие или замедленные колебания 
человеческого ума причиной того, что он не способен 
познать духовную Истину? Ум человека уже ограничен 
свойственной ему природой, полной низких тенденций 
и сырых вибраций. Но как нам выработать из них тон-
кие колебания? Каким образом человек все-таки спосо-
бен  слиться  в  единое  целое с бесконечной Истиной? 
Один из чудеснейших методов достижения этой цели 
(из десятков возможных средств и дорог) описывается 
следующим образом: проанализируйте себя, осознайте, 
что вы отделены от этих колебаний и находитесь выше 
их, на более высоком уровне, в качестве наблюдателя 
и контролера, в качестве ясновидящего. И все, что вы 
тогда познаете – это то, что вы увидели.

Каждый из нас – центр действующих сил, коле-
баний и влияний. В какой степени действия наших 
сил, наши влияния смогут стать благотворными зави-
сит от интенсивности нашего контакта с бесконечной 
Божественной Истиной и от степени положительного 
резонанса другой личности, принимающей какие-либо 
сигналы от нас, на эти благотворные силы. Если при-
нимающая наши сигналы личность скована слабостью, 
она воспримет меньше, почти ничего. А если она, на-
против, полна любви и преданности, то примет макси-
мальное количество сигналов. 

Только представьте себе, какая благотворная сила 
воплощена в молитве матери, которая просит благо-
словения для своего ребенка. Как велика эта женщина 
в молитве, способная встряхнуть саму бесконечность, 
чтобы помочь своему ребенку! Кажется, что в этот мо-
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мент вся природа любуется ею. Она посылает в космос 
свою благотворную силу. 

Каждый человек постоянно посылает вибрации и 
силы в окружающий его мир. Источником всех видов 
сил – благотворных и недоброжелательных – являются 
глаза. Кто-то смотрит на нас, и мы вдруг чувствуем себя 
неуютно. А взгляд других нас радует и поднимает на-
строение до неимоверных высот. Также характер каж-
дого из нас – это сила, влияющая в определенном виде 
на природу. Природа может быть в восторге от человека 
или печалиться о нем в зависимости от импульсов, ис-
ходящиих от самого человека. Частичное сознание 
существует в растениях, в цветах. Оно радостно вос-
принимает действие благотворных сил благоговейного 
сердца.

Повторяя Божественные звуки и слоги, духовный 
человек постоянно наполняет весь космос вибрациями 
Божества. Он живет в этих колебаниях. Он дышит в 
этих колебаниях. Он работает в этих колебаниях. Он 
полностью слился с ритмом этих колебаний, транспор-
тирующих в космос  благотворную силу. Эти вибрации 
сами по себе – свет. Они – часть природы Бога. Они в 
состоянии произвести без исключения все. Они могут 
исполнить любое желание. Они все чудесны.

Чтобы поддержать колебания всего космоса 
духовными вибрациями нужно только произнести 
«ОМ». Достаточно одной Божественной мысли 
прийти в голову, чтобы мозг начал излучать духовные 
вибрации.  Достаточно одного Божественного чувства 
в груди человека, чтобы из его сердца прорвался поток 
сильных духовных колебаний. Так духовный человек 
осветляет космос, наполняя его колебаниями духов-
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ных звуков.  Он достигает того состояния, что сквозь 
весь космос проникают радость Божья, красота и покой 
Божьи, сознание Божественного света и Божественной 
любви. 

Ваше тело полно энергии. Ваши чувства и мысли 
также наполнены энергией. Все является результатом 
действия энергии. Энергия, сила и вибрация являются 
тождественными. Неправильная мысль – неправиль-
ная сила, отрицательная и темная энергия. Духовному 
человеку это известно и он упорно пытается не покидать 
состояние духовных колебаний. Он избегает любых ви-
дов отрицательных мыслей, которые могут повредить 
его светлому,  духовному, жизнерадостному состоянию. 
Он знает, что такие мысли приносят много вреда не 
только ему, но всему миру. Необходимо предпринимать 
всевозможные меры для улучшения своего внутрен-
него состояния. Хорошее чувство, благородная мысль, 
эмоции, вызванные самоотверженностью и любовью к 
Божественной Истине и Мудрости – все это возвышает 
человека. Такие эмоции являются Божественными 
силами.

Голова и тело каждого человека окружены аурой. 
Для каждого из нас характерно излучение энергии 
вокруг головы и тела. В зависимости от сущности 
человека сама аура находится в хорошем или плохом 
состоянии. Если аура у человека в довольно плохом 
состоянии, то это автоматически отталкивает от него 
некоторых людей. А если ее состояние безупречно, то 
все чувствуют симпатию к этому человеку, независимо 
от его внешности. 

У тех, кто постоянно выражает преданность Богу, 
в ауре находится отражение Бога. И оно находится там 
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все время, пока энергии в сердце, в уме и в душе на-
правлены на Божественное и служение Богу. Это живое 
присутствие Бога в ауре защищает человека, совершает 
для него чудеса и освобождает его, совсем безмолвно, от 
его проблем. Если этот человек должен сесть в самолет 
и улететь в Нью-Йорк, то Божественное присутствие в 
его ауре сразу узнает, что предстоит пережить людям в 
этом самолете. И если с самолетом должна произойти 
авария, то Божественное присутствие в ауре изменяет 
моментально и не заметно для самого человека обсто-
ятельства, в которых он живет. В результате чего он 
опаздывает на самолет и вынужден лететь следующим 
рейсом. Таким образом, Бог спасает тех людей, кото-
рые преисполненны любви и преданы Ему. Но если с 
этим человеком произошло несчастье, то причиной это-
го происшествия является отсутствие Бога в его ауре. 
Подобное происходит, если в своем сердце человек от-
делен от Бога.

Мы живем в удивительной вселенной. И все ее чу-
деса исходят из одной Действительности, самой гран-
диозной, неописуемой мистерии из всех мистерий.

Наука истины

Духовная жизнь – это великая и точная наука. Точ-
нее, чем «два плюс два = четыре», так как «два плюс 
два = четыре» – это поверхностное высказывание. 
Найти Истину в объективном мире очень трудно. Мир 
ограничен своей собственной природой. Реальнее его 
внутренний мир, субъективная Истина, бесконечная 
Истина, Божественная Истина.
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Она неизменима. Эта Истина вне времени, вне 
пространства, вне всех видов измерений. А то, что 
находится вне времени, пространства и измерений, оста-
ется всегда одинаковым, вечно одинаковым, и никогда 
не изменяется. Все остальное находится в процессе из-
менений. И «два плюс два = четыре» тоже изменяется. 
Все открытое для нас, все объективное, феноменальное, 
связанное с ограничениями и доступное нашему вос-
приятию, служит основанием для всех видов неправды. 
В отличии от этого, центральная, нуменальная (каса-
ющаяся Божественного как  действенной силы) реаль-
ность ни в какой мере не подчиняется закономерностям 
этой неправды. Она вечна, она вне законов времени. По 
этой причине научная деятельность возможна только в 
отношении к этой реальности.  

Как нам уже известно, сами знания человека о 
предметах внешнего мира значительно изменяются. Вы 
утверждаете, что цвет какого-либо предмета  является 
синим. А человек, страдающий полной цветовой сле-
потой, не скажет, что это синий предмет. Для него эта 
вещь не имеет цвета, она бесцветна. Другой человек с 
дефектом зрения будет утверждать, что цвет этой вещи 
на самом деле желтый. Таким образом, многие пред-
меты внешнего мира подлежат неправильному воспри-
ятию. Высказывания на основе наблюдений внешнего 
мира неубедительны: они опираются на различные точ-
ки зрения, различные виды переживания и различные  
методы познания. Один из наблюдателей видит все 
вещи своими предубежденными глазами. Его средство 
для получения информации – предубежденные глаза – 
снабжают его неправильными сведениями. Другой на-
блюдатель, без болезней глаз, видит в свою очередь дру-
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гую картину. Третий человек, уровень зрения которого 
выше других, опишет тот же самый предмет в другом 
виде. Но во внутренней Божественной Действитель-
ности таких расхождений быть не может. Существует 
только одна Божественная Реальность и метод ее позна-
ния прямой – познание своего собственного «Я». Вы 
осознаете себя безвременной Действительностью не 
вашим умом, не вашим сердцем, не вашими органами 
чувств и не от слов другого человека, а будучи вашим 
собсвенным «Я» – это ваше внутреннее «Я», конечное 
«Я»  внутри нас, конечное сознание внутри нас, конеч-
ное Бытие внутри нас. Вы познаете Это будучи Им.

Высказывание, что пространство пусто – это не 
вечно действительная истина. Это сегодняшний «на-
учный» факт. Может быть, уже завтра один из ученых 
скажет, что пространство никогда не бывает пустым, 
что оно наполненно невидимыми микробами. Другой 
ученый начнет утверждать, что пространство не пусто, 
а наполненно энергией. А следующий  ученый  может 
быть прийдет к мнению, что пространство – это всего 
лишь иллюзия. Так «научные факты» могут быть не-
верными, а также верными в одном случае и неверны-
ми в другом. От таких «фактов» не происходят знания 
Истины. Только То, что при всех условиях и в любые 
времена остается истинным и только То, что каждый 
человек может познать в любое время сам, можно на-
звать знаниями Истины. Эти знания неоспоримы. Эти 
знания безусловны. Эти знания вечны.   
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«БОГ ВО ВСЕМ» – вечная истина

Если центральная Абсолютная Истина становится 
для нас предметом истинной науки, науки всех наук, 
то мы уже непроизвольно черпаем из нее объяснения 
результатов всех других видов научных исследований. 
Но что является сущностью этой Истины? Ее сущнос-
тью является сама жизнь. Следовательно, все науки, 
изучающие различные аспекты жизни, должны прий-
ти к познанию этой Истины. Поэтому давайте сведем 
высказывания и заключения всех этих ученых, к кото-
рым они пришли в результе всех своих исследований, к 
этому одному выводу. Мы объединим их с этой одной 
Истиной. А что произойдет, если они не впишутся в эту 
Истину, если они не относятся к этой Истине? Такие на-
уки пойдут ко дну, будут иметь ограниченное значение 
и не принесут большой пользы. 

Духовная жизнь – это великая наука, наука о чело-
веке, наука об Истине. 

В нашем распоряжении находятся все виды наук: 
химия, биология, физика, астрофизика, физиология, со-
циология, методы изготовления инструментов, мебели, 
синтетических материалов и т.д. Каждая из них полезна 
в своей области для описания феноменов в измерениях 
времени и пространства. Но все они незначительны 
для достижения спокойствия, радости, совершенства, 
счастья и обогащенной жизни. Биология изучает только 
физический аспект человеческой жизни. Но на самом 
деле нам нужна наука Истины, наука о жизни внути 
человека, наука о «Я» внутри человека. Только никогда 
не изменяющееся нечто может быть предметом иссле-
дований истинной науки.



93

Высказыванием «Человеческий индивидуум 
– воплощение бесконечной Абсолютной Истины» мы 
провозглашаем факт, излагаем Истину. А если мы гово-
рим: «Это мужчина», то это высказывание не соответ-
ствует Истине. Так как, в современном мире биохимики 
и ученые из других  областей химии уже способны в 
такой мере повлиять на функции человеческих желез, 
что мужчина превратится в женщину. Истинное выска-
зывание описывает нечто, что было, есть и будет.

Иллюзия и Божественная действительность

Как нам отличить Истину от иллюзии? Истиной 
является только то, что никогда не изменяется, что не 
проходит, не исчезает. Иллюзия, видение – это все огра-
ниченное, заканчивающееся, изменяющееся, умираю-
щее, преходящее. Если вас кто-то любит и продолжает 
любить, несмотря на все испытания, при всех обстоя-
тельствах и всех жизненных ситуациях, то вы говорите, 
что это настоящая любовь. Но, если эта любовь быстро 
превратилась в ненависть, и вы оказались лишенными 
любви, то вы объясняете это тем, что она была ненасто-
ящей, была иллюзией, и поэтому долго не продлилась. 

Все в мире пространства и времени состоит из 
сплошных иллюзий. Невидимое измерение в видимом 
мире – это Истина. Именно из сферы невидимого мы 
получаем решающие импульсы для нашей жизни. Не-
видимое реальнее всего, что мы видим. По всем своим 
внешним признакам жизнь для нас необъяснима, так как 
мы не распознаем ее невидимые аспекты, невидимые 
причины видимых явлений. Человек пытается создать 
собственную гипотезу, чтобы больше не учитывать в 
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своих объяснениях невидимые причины. Он создает из 
всех своих ложных гипотез целую науку и утверждает, 
что все, так или иначе, подчиняется ее закономерно-
стям. Но все подчиняется совершенно другим законам!

Ученые не знают, как устроена истинная жизнь. 
В другом случае они бы уже давно сами создали свой 
живой мир! Они не знают, как на самом деле устроен 
ум (по-английски «mind»). Ни один ученый не способен 
наийти надлежащее определение феномена под назва-
нием «ум». Описания и определения ученых ограничи-
ваются тем, что видно на поверхности – подобно тому, 
как человечество «видит» Бога только по проявлениям 
Его действующей Мудрости и Любви. Самого Бога они, 
конечно, не видят из-за массивных ограничений, свой-
ственных человеческому интеллекту и человеческому 
уму.  

Существование более точной науки, чем наука 
Божественной Действительности, наука Истины, не-
возможно, так как только она основана на методе пря-
мого познания. Любые другие знания являются косвен-
ными и поэтому посредственными. По этой причине 
прямое познание является центральной темой «Науч-
ного синтеза», приведенного в действие Ашрамом 
Омкарананда. На его элементарной основе не может 
существовать никаких предметов научных исследова-
ний, находящихся вне Божественной Действительно-
сти. Эта основа всех других предметов и явлений. Все 
другие науки являются частью этой центральной науки 
Божественной Действительности, конечной Действи-
тельности во всем космосе, в материи и в самом чело-
веке.
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Конечная Действительность в человеке, 
Конечная Действительность в материи, 
Конечная Действительность в космосе, 
Конечная Действительность в Боге – 
тождественны!

Только в рамках этой Божественной Действитель-
ности может сущестовать абсолютно точная наука, в от-
личии от других, пусть даже уже довольно точных, как 
физика, химия и. т. д., но еще не достигших высшего 
уровня. Теорию Эйнштейна обгонят теории некоторых 
других, более передовых ученых. И так эти теории по-
стоянно сменяют друг друга и не выводят ученых из 
заблуждений. Нечто, содержащее такие перемены,  не 
может быть истинной наукой.

В настоящее время передовыми учеными уже 
доказано, что все научные концепции носят чисто 
субъективный характер. Они зависят от особенностей 
суждения ученого, проводящего научные исследования. 
В знаниях великих ученых всегда присутствуют инди-
видуальные элементы. Даже если эти знания кажутся 
объективно полными, им присущи свои  недостатки. 
Они не могут быть освобождены от свойственных им  
ограничений.

Тогда в чем мы можем быть уверенны? Только в 
Истине, являющейся единственной, абсолютной и не-
открытой. Дойти до цели познания Истины, Бога или 
присутствия Бога – в этом заключается весь смысл на-
шей духовной жизни. 
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Достоинство человека

Во всех направлениях, в каждой области совре-
менной научной деятельности, мы замечаем потерю 
достоинства в сущности человеческого индивидуума. 
Гуманистические тенденции не признают истинное 
и врожденное достоинство, смысл жизни и значение 
человека как отдельного существа. В эпохе технологи-
ческого прогресса, в которой мы живем, уже, кажется, 
сами машины уменьшают значение человека. В тече-
ние нескольких прошедших столетий человек почти 
пришел к мнению, что наш мир сам по себе ничтожен. 
Понятие о том, что наш мир представляет собой только 
микропылинку, вращающуюся вокруг маленького сол-
нечного мячика, со временем превратилось в народную 
«мудрость». Но где тогда на этой миркопылинке есть 
место для человека?

Результаты научных исследований в области астро-
номии сильно ограничивают достоинство и неповтори-
мость человека как отдельного существа. Многие уче-
ные из других областей науки также не видят большой 
оригинальности, большого достоинства, смысла жизни 
и значения в существовании одного человека.

Биологи смотрят на нас в первую очередь только 
как на биологические организмы. После рождения Дар-
вина человеческий индивидуум уже рассматривается 
только как особый экземпляр из животного мира. Но и 
деятели других областей наук пытаются лишить чело-
века его истинного достоинства. 

А после рождения Фрейда в человеке, как в одтель-
ном существе, было открыто огромное поле инстин-
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ктивного, самых низких энергий, влечений и склонно-
стей.

Психологи, изучающие поведение человека, в пер-
вую очередь видят человеческий индивидуум лишен-
ным всех его гуманных значений. Наш ум и его функ-
ции рассматриваются как последующее оправдание 
действий на основе неэтичных влечений. Эти психо-
логи называют свободу  человеческой воли иллюзией. 
Таким же образом, они сводят все системы этических 
значений к оправдыванием неэтических влечений чело-
веческой натуры.

Но, несмотря на это, с точки зрения познания Исти-
ны, человеческий индивидуум остается неповторимым. 
Это создание настолько сложно,  что для его описания не 
хватит всех вышеуказанных научных названий. Человек 
– это принципиально творческое существо. Он не толь-
ко способен понять образ мыслей Платона, но также 
в состоянии постигнуть своим  умом высшие формы 
логических и интеллектуальных потоков мыслей. Он 
– воплощение высшей, бессмертной природы. Он но-
сит в себе все свои  скрытые способности. За занавесью 
сложной внутренней психической структуры находит-
ся прекрасная Истина, онтологическое «Я» внутри нас. 
Его размеры бесконечны, хотя оно само является вечно 
безразмерным. Это сердце человека. Это центральный 
гений человека. Лучшее определение сущности чело-
века звучит следующим образом: Бессмертное Бытие 
в преходящей форме. Вечная, бессмертная Истина в 
смертном, бренном физическом организме. 

Если мы будем смотреть на человека с этой точ-
ки зрения, то мы полностью освободимся от нападений 
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астрономии, биологии и психологии на достоинство 
человека. 

В сфере Бесконечного галактики и звезды превра-
щаются в маленькие точки. Земля становится почти 
невидимой и нигде на этой планете невозможно рас-
познать нас. И все равно: обращайте ваши взгляды на 
достоинство и огромное значение человека! Несмотря 
на то, что он нигде невидим – также как невидимы 
составляющие нас атомы – он носит в себе не только 
галактики, но и всю бесконечность!

Не является ли уже только представление о том, 
что эта невидимая пылинка носит всю бесконечность, 
чудом всех чудес? И обратите внимание на то, что чело-
век – эта невидимая пылинка – в своем чистом состоя-
нии способен распростронить свое сознание не только 
на всю видимую вселенную, но и за ее пределы! Оно 
проникает сквозь весь космос и заставляет сам космос 
выглядеть, по сравнению с человеком, невидимой пы-
линкой. 

Человек хранит в себе безвременное, безпростран-
ственное и бесконечное сознание. Человек одарен 
способностями, открывающими ему возможности не-
посредственного познания этой безвременной, безпро-
странственной,  бесконечной и Абсолютной Истины. 
В истории всех культурных и духовных переживаний 
человечества мы находим примеры знаменитых лич-
ностей, осознанно переживших внутри себя состояние 
безвременной, безпространственной реальности. 

Человек – это не создание природы, как это пред-
полагают ученые. Это предположение является только 
частичным аспектом его бренного тела. По существу 
он – метафизическая, онтологическая действитель-



99

ность. Он переступает границы природы. Он носит в 
себе Королевство Небес. Он хранит в себе даже самого 
Создателя!

Охватить истинную величину человека можно 
только на фоне Создателя. Он носит в себе все беско-
нечные силы и возможности Бога. Об этом факте сви-
детельствуют люди всего мира, всех эпох, цивилизаций 
и культур. 

В нас заложены интуитивные знания Истины. У нас 
есть основания считать себя бессмертными. Мы спо-
собны понять суть Истины и созданы для стремления 
к Совершенству. Мы создаем системы знаний и стре-
мимся к прекрасному. И все это возможно только по-
тому, что внутри нас находится неиссякаемый источник 
всевозможных талантов и способностей. Наши связи 
с природой носят чисто поверхностный и функцио-
нальный характер, в то время как наши отношения с 
Божественной  Действительностью, Бесконечностью, 
можно смело назвать органическим, динамичным и не-
разрушимым родством. В отличие от знаний, которые 
мы получаем друг от друга при помощи инструментов  
физического познания, наши знания о Боге мы приоб-
ретаем естественным  путем.

В настоящее время не существует неизбежных 
ограничений, наложенных на нас.  Мы в состоянии 
пересечь границы нашего ума. Используя память на-
шего сознания, мы способны познать безвременную и 
беспространственную действительность здесь и сей-
час. Мы можем здесь и сейчас получать наслаждение 
от безграничной красоты, от восхищения, спокойствия 
и тишины бесконечной Действительности внутри нас.



100

Хотя человек и считает себя существом, живущим 
на микропылинке, представляющей собой наш мир, 
величина его собственного, внутреннего мира намного 
превышает любые межзвездные пространства!

Величина истинной человеческой натуры  
неописуема!
Наше величие неуязвимо!
Наша основа в Истине несокрушима!
Все наши способности, возможности,  
потенциалы заложены в этой безграничной, 
бесконечной и бессмертной Истине!

Как мы видим, каждый человек может выйти из 
тупика бессмысленности и незначительности своего 
существования, в который он попал в погоне за поверх-
ностными знаниями. Мы должны углубить наши зна-
ния, накопить в себе больше мудрости, обрести новые 
взгляды на жизнь, чтобы суметь распознать и понять 
величайшую Действительность и бесконечную Истину. 
Все наши усилия ускорить прогресс современной науки 
во всех ее областях, а также развитие передовых техно-
логий – это эмпирическое, внешнее выражение нашей 
внутренней совершенной сущности. 

Наше существование не связано с эволюцией при-
роды. В нас находится вечная, совершенная, не раз-
вивающаяся, а уже чудесная Действительность. Эта 
реальность, как маяк, помогает нам своим светом, пе-
решагнув через целый ряд этапов развития, достигнуть 
Божьего Совершенства. 

Все механические, материалистические и натурали-
стические интерпретации сущности человека не затра-
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гивают его истинную натуру. Они описывают отдельные 
аспекты Истины и сами являются частью естественного 
мирового порядка. Но то, что человек пересекает гра-
ницы этого естественного мирового порядка – это фун-
даментальный факт. Сознание пользуется своей авто-
номией и полной независимостью от  материального 
жизненного пространства человека. Таким образом, 
человек  в состоянии наслаждаться своим бесконечным 
спокойствием. Различными методами познания, ста-
бильным спокойствием ума, глубиной своих мыслей он 
может обрести восприятие бесконечной Действитель-
ности внутри себя. 

Эта безграничная, бесконечная Реальность внутри 
нас, источник наших  любых способностей и качеств, 
исполняет также функцию Создателя вселенной. Один 
из ее аспектов выполняет задания Создателя и носит в 
теологии имя «Бог». 

По мере нашего контакта с этой Действительнос-
тью, с этим Божеством, мы преодолеваем границы 
частичных знаний из различных областей научных ис-
следований. Таким образом, мы обретаем вновь наше  
первоначальное бесконечное достоинство. Именно в 
этом Божестве мы снова найдем предназначенное для 
нас вечное счастье, спокойствие, а также силу и совер-
шенство. 

Полное описание достоинства человека словами 
просто-напросто невозможно. Его основой является 
наше органическое, неотделимое  внутреннее родство 
с безграничной Истиной. Не существует субъектив-
ных или объективных трудностей, мировых проблем и  
ограничений, с которыми бы не смог справиться один 
единственный  человек. Все его ограничения, матери-
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альные или умственные, нравственные или духовные, 
носят чисто временый характер. Их нельзя назвать не-
минуемыми. И мы к ним не привязаны. Мы рождены 
для того, чтобы в немыслимой мере перерасти все эти 
границы.

Каждый человек – это место встречи Бога с при-
родой. В его распоряжении находится бесчисленное 
множество ресурсов. Ключ ко всему Творению, ключ к 
выходу из тупика жизненых проблем хранится в сердце 
самого человека.

Все сотворение – игра красок

Творение Бога таинственно. Но все его загадки 
могут быть разгаданы, если сердце человека искренне 
любит Бога. При этом вся его сущность просветляется 
Божественной мудростью. И он получает зрелый плод 
своей преданности Богу и любви к Богу. 

Нас окружает множество различных, сияющих 
цветов. Это мир цветов, мир миражей. 

Но какой цвет носит мир Истины? Это белый цвет, 
изначальный цвет, цвет высшей Действительности. 
Именно из этого цвета произошли сотни разных, вос-
принимаемых вами, цветов. Из этой одной Действи-
тельности произошло множество различных вещей, 
миллионы вещей, которые вы видите в окружающем 
вас мире. 

Все пестрые цвета могут в любой момент вновь 
слится в белый свет, раствориться в нем. Таким же 
образом,  все элементы творения, все то множество 
предметов, которое вы видете вокруг вас, абсолютно все 



103

вселенные, весь космос с миллионами его составных 
частей, непривычных для нас, способны снова слиться 
в Единое – в Божественную Действительность. 

Только неведающие люди не осознают существо-
вания белого цвета,  смотря на синий, красный или 
желтый. И только живущие в неведении люди также не 
осознают существование Бога, видя вокруг себя чело-
веческие существа, растения или просто камни, и на-
блюдая за различными явлениями во вселенной.

А тот, кто познал всю науку цветов и тот одарен-
ный, кто не потерял свои  врожденные способности 
суждения, знают, что синий, красный, фиолетовый или 
любой другой цвет содержит в себе родство с белым. 
Это родство можно назвать белым фоном. Все цвета 
могут, в конце концов, вновь раствориться в одном 
белом цвете. Подобно людям, живущим в незнании и 
потерявшим восприятие белого цвета, каждое челове-
ческое существо смотрит на широкий спектр других 
цветов, видит вокруг себя множество других вещей и 
обычно не воспринимает одну Божественную Действи-
тельность. Праведное сердце, чистое сердце, мудрое 
сердце, благословенное сердце осознает присутствие 
Бога во всем  видимом мире. Оно всегда живет лицом к 
лицу с Богом. 

Если человек с таким сердцем видит какой-либо 
цвет, то он одновременно ощущает за и над этим цве-
том присутствие Бога. Также как ученый,  глубоко по-
знавший науку образования цветов, видит различные 
цвета на белом фоне их происхождения, так и правед-
ное сердце, находясь в окружении множества людей и 
вещей, чувствует существование Бога. Оно восприни-
мает каждый цвет на фоне Божественного. 
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Желтый цвет – это цвет Мудрости Бога, бесконеч-
ного Божьего  Интеллекта. Поэтому, праведное сердце 
не может воспринимать желтый цвет, не осознавая при 
этом бесконечный Интеллект Бога. 

Человек с таким сердцем не может смотреть на крас-
ный цвет, не видя при этом бесконечную Божественную 
любовь.

Он также не в состоянии видеть белый цвет, в то же 
самое время, не обнаружив в нем бесконечную, безгра-
ничную, безымянную и бесформенную Действитель-
ность.

Подобные примеры можно привести со всеми дру-
гими цветами. Доброе сердце, праведное сердце нахо-
дится в постоянном общении с Богом. Когда оно вос-
принимает синий, белый, красный, зеленый, желтый 
или любой другой цвет, а также любую форму или лю-
бое имя, – оно узнает в этом всем Бога и живет в Нем.

Подобно белому цвету, разделенному на семь 
основных цветов, высшая Правда – белое, бесконечное, 
безграничное и абсолютное Бытие, то есть Бог, Истина 
и Действительность, открывается нам в виде различ-
ных вселенных, в виде космоса. 
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Жизнь  
 и ее грандиозное одухотворение

Анализ дилеммы жизни

Запутанный в противоречиях жизни, попавший в 
паутину противоречивых высказываний, критический 
и циничный интеллект иногда порождает мысли о том, 
что Бог, вероятно, сделал ошибку при сотворении нас 
по Своему образу и подобию. Но эта «ошибка», как и 
все другие «ошибки», является действием Его безоши-
бочной, предвидящей все последствия, Мудрости. Если 
бы Он не создал нас такими, какие мы есть, тогда бы 
никто из нас не почувствовал в себе жажду познания 
Бога, тогда бы вся философия жизни, все мастера, свя-
щенное писание и цековь, а также весь духовный про-
гресс стали для нас ненужными. И если бы Он не хотел 
одарить нас господством над всем творением, то все, 
что мы не пробовали бы сделать собственными усили-
ями, не помогло бы нам стать такими могущественны-
ми.

Мы – странные существа в общем плане творения. 
Бессмертное и проходящее живут в нас рядом друг с 
другом. Осознав в себе бессмертие, мы вдруг чувству-
ем себя безумно счастливыми, полными неимоверных 
сил, но также быстро нами овладевает слабость и бес-
помощность, как только наш интеллект фиксирует все 
свое внимание на смертном аспекте нашей жизни. Наш 
разум склонен к отвержению бессмертия, в то время 
как наше сердце втайне мечтает о нем. 
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Мы полны противоречий: Это наша слабость и 
одновременно наше величие. Это не только призыв к 
Божественному, но и движущая сила нашего стремле-
ния к Совершенности. В этом заключается факт нашего 
человеческого и возможность нашего Божественного 
существования.  

Мы отвергаем присутствие Бога, но наше сердце 
жаждет счастья. Однако, мы не сможем обрести это 
счастье, если не признаем существование Бога. Мы не 
признаем Истину, но желаем жить в спокойствии. Тем не 
менее, мы никогда не обретем спокойствие без Истины. 
Вечное мы называем предметом спекуляции, но в тоже 
время неутомимо пытаемся превратить в совершенное 
все, что окружает нас. Однако, существование совер-
шенного возможно только в вечном. 

Мы находимся в плену странных, но восхититель-
ных дилемм. И то, что мы упорнее всего отвергаем, 
оказывается самым естественным и действительным. 
Глубокий анализ нашего поведения, показывает нам, 
что даже энергию для осуждений всего невидимо-
го мы черпаем из невидимого резервуара, источника 
энергии, внутри нас же самих. Мы не любим Бога, но 
ощущаем необходимость Его существования в нас, лю-
бим Его в образе собственного мужа или собственной 
жены, целуем Его в образе нашего ребенка, мы преда-
ны Ему в образе нашего лучшего друга и восхищяемся 
Им во время наших прогулок на природе. Мы ненави-
дим религию, но сами являемся ее выражением, когда 
совершаем благородные поступки, любим супруга или 
супругу, обнимаем своего ребенка и восхищяемся чуде-
сами природы. 



107

Богу не чуждо чувство юмора. Он присутствует 
везде, даже в ударах, которые мы наносим Ему. А мы 
ведем себя, как сбитая с толку собака, стоящая перед 
огромным зеркалом. Она не знает, что видит в зерка-
ле свое собственное отражение, лает на противника и 
устанавливает, что другая собака отвечает ей лаем! В 
конце концов, она устает, теряет силы  и покидает место 
происшествия. Она открыла для себя факт и рада, что 
кроме ее самой здесь никакой другой собаки не суще-
ствует.

Бог – это то, что мы отвергаем, но без чего мы не 
в состоянии прожить даже мгновение. Он одинаково 
существует в нашем желании жить с Ним или в стрем-
лении, обойтись без Него. Вы найдете Его не только в 
вашем признании существования Бога, но и в отвер-
жении всего Божественного. Он – это все Его Бытие в 
самом себе и также все Его Бытие в нас. 

Перед фактом Его безусловновного существования 
мы, отвергающие Его, выглядим довольно смешно. Он 
– это Тот, кому мы сопротивляемся, и То, чем мы Ему 
сопротивляемся, и более того: Он – само «сопротивле-
ние». Уставшие и унылые, как та собака, мы в конце 
концов сливаемся с Ним, становимся Им, и приходим к 
выводу: все так хорошо, как оно Есть. А мудрые среди 
нас достигнут триумфа познания той же самой Истины, 
не участвуя в этой трагикомедии.   

Ваша истинная сущность и фундаментальная  
проблема жизни

Бог – это все Высшее, Сильнейшее, Лучшее, 
Чудеснейшее в вас. Он – ваше истинное Бытие, ваше 
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«Я», Жизнь вашей жизни, Свет вашего существования. 
Он – ваша Сущность, ваше Сокровище, ваш Интеллект, 
ваша Радость. Почему вы пытаетесь избежать самих 
себя?  Посмотрите глубоко в ваши глаза! Вы носите в 
себе бесконечное сознание – любые силы и возможно-
сти. Развивайте в себе это высшее сознание. Осознайте, 
кто вы Есть на самом деле! Думайте сами! Поймите 
себя, распознайте себя!

Бог – это высший Разум, бесконечный Интеллект. 
В жизни не существует  ничего разумнее Бога. Вы не 
сможете избежать Его, убежать от Него. Без Него вы не 
способны жить. Может солнце быть без света? Может 
воздух существовать без пространства? Доведите, шаг 
за шагом, до вашего  сознания тот свет, без которого 
прекратится ваше существование, и полностью открой-
те для себя ту главную причину вашего бесконечного 
Бытия, без которой бы не было вашей жизни. Что пред-
ставляет собой это сознание внутри вас, этот источник 
ваших преимуществ, отличительных знаков и качеств, 
из которого исходит ваш интеллект, от которого расцве-
тает ваша любовь? 

Будьте честны  самим себе! Не уверяйте себя в том, 
что вам не нужен Бог, не нужна Его Действительность, 
Его бесконечное Сознание. Не принимайте поток ваших 
скорых мыслей, ваш бренный жизненый опыт и меняю-
щиеся обстоятельства вашего существования за То, что 
вы Есть на самом деле.

Вы всегда больше и нечто иное, чем все, что вам 
принадлежит. Вся ваша собственность – это не ваше ис-
тинное «Я». Ваши желания и ваши стремления к чему-
либо меняются, ваши нравы развиваются, условия вашей 
жизни вдруг вырисовывают совершенно новую карти-
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ну. Все находится в процессе перемен, кроме вашего 
истинного «Я», кроме вас самих. Узнайте этого Бога в 
сердце вашей жизни. Тогда вам удастся полностью осо-
знать происхождение вашего ума, вашего мира и всего 
видимого вокруг вас. Только тогда вы вернетесь к ис-
тинной и вечной жизни, наконец, найдете в себе спо-
койствие, мощь и силу, радость и совершенство.

Как выглядит решение проблемы жизни? 

Наша жизнь – сплошные проблемы. А Бог – един-
ственная и настоящая   возможность их решения. Про-
блемы жизни никогда не смогут разрешить ни эко-
номические науки, ни политика, ни воспитание, ни 
естественные науки, ни социология, этика или психо-
логия. Все эти попытки разобраться в причинах наших 
жизненных торможений являются, в первую очередь, 
средствами для достижения целей, к которым челове-
чество стремится на более низких ступенях своего раз-
вития. 
Человек – разумное существо. Его ум не перестает 
задавать вопросы до тех пор, пока он не достигает 
одухотворенной жизни – пока он не познает Бога. 
Человек жаждет счастья и поэтому не прекращает его 
поиски, пока не находит непроходящее, безусловное 
счастье – Бога. Таким образом, окончательный ответ на 
все проблемы жизни вы найдете только в Боге. Решени-
ем всех проблем является превращение ограниченной, 
измученной человеческой любви в универсальную, 
космическую, безграничную Божественную любовь – в 
самого Бога.   
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Человек, наука и смысл жизни

Ослепленный и впечатленный огромным прогрес-
сом в результатах научных исследований ум современ-
ного человека, во всех странах и на всех континентах, 
не посчитал достойным усилий познание фундамен-
тального смысла жизни. Он искал свое удовлетворение 
в действиях, обостряющих его чувственные восприя-
тия, в кажущейся сладкой пене на поверхности истин-
ного Бытия. Дух науки, породивший  так называемый 
чудесный прогресс, не оставил в ней ни одной структу-
ры знаний, помогающей понять происходящие в голове 
человека глубокие и чреватые последствиями измене-
ния. В ней не осталось ничего, что могло бы ей помочь, 
увидеть человека, со всеми  возможностями его ума, 
его души и духа, как единую творческую сущность. 
Современной науке не присуще ничего, что побуждало 
бы ученых сосредодочить энергию человеческих стрем-
лений в нужном направлении и помочь человеку раз-
вить его благороднейшие способности и силы, скрытые 
глубоко в его душе и дающие о себе иногда знать.

Жизнь – нелегкая задача и возможность  
одухотворения человека

Наша жизнь является нелегкой, но интереснейшей 
задачей и огромной возможностью для проявления на-
ших самых благородных чувств и качеств. Всепрос-
ветляющая любовь, всеизменяющая мудрость, а также 
блаженство, возвещающее рай Божий, и сила, преодо-
левающая все преграды, ждут пробуждения в глубине 
нашего сознания.  
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Мы получили дар земного существования не для 
того, чтобы отвергать или отрицать нашу жизнь, а для 
ее обогащения прикосновением к тому, что находится 
за ее границами. Бог доверил нам жизнь не для того, 
чтобы мы от нее отказывались, а для ее одухотворения 
тем, что превышает ее видимые пределы. Жизнь – это 
условия, которые человек в состоянии поддерживать 
и обстоятельства, которые он может использовать для 
себя, наполняя это пространство в первую очередь со-
кровищами безвременного Королевства небес. Река на-
ходит свое блаженство в океане, меньшее в большем, 
органиченное в безграничном. Время находит свое 
совершенство в безвременном, конечное  в бесконечном, 
а человек – в одухотворенной, Божественной жизни. 
Человек одухотворяет свою жизнь,  объединяя любовь 
и мудрость с бескрайним спокойствием и блаженством 
общения с Божественным, а также выражая всем своим 
существованием несокрушимое спокойствие и радость 
присутствию Бога. 

По существу жизнь – это Божественное явление

Жизнь – это сложное явление. Она требует от нас 
яркого выражения всего самого драгоценного, основ-
ного, высокого, выражение всетворящего, всеобогощя-
ющего, всепросветляющего Бога – того, кто является 
движущей силой самой жизни и главной, первоначаль-
ной причиной ее существования. 

Жизнь – это Божественный феномен, представ-
ленный нам в искаженном  виде незнающими Истину, 
нетерпеливыми людьми и открытый для нас интеллек-
том каждого мудреца и посвященного человека. Без-
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упречная семейная жизнь, управление страной и обще-
ством – это часть вечной, универсальной, все творящей 
Божественной Власти, наблюдающей за всеми создани-
ями и соблюдающей нейтралитет. Мы не можем быть 
ни мудрыми, ни счастливыми, пренебрегая законами и 
целями развития всей  огромной и сложной структуры 
населенного нами космоса. 

Мы живы, потому что существует Бог. Наша жизнь 
должна быть такой же  совершенной, мирной, творче-
ской и радостной, каким совершенным, мирным, твор-
ческим и радостным является сам Бог. «Ибо мы Им жи-
вем и движемся и существуем» (Деяния 17,28 / Библия). 
Насколько чудесно мы способны прожить нашу жизнь 
зависит от того, в какой степени мы осознали нашу 
активную связь с Тем, кто является фундаментом и 
Бытием всего нашего Бытия, светом нашего интеллекта, 
Силой нашей силы, Совершенством, от которого проис-
ходит наше совершенство!  

Цель земной жизни

Жизнь – это борьба между нашими инстинктами, 
нашими влечениями и нашим интеллектом, между тем-
ными силами, то есть всем тем, присутствие чего  неже-
лательно, и силами Бога. Жизнь – это наш непрерывный 
рост. Об этом свидетельствует успехи нашего развития. 
Наша планета – арена, фехтовальная площадка для соб-
ственного развития каждого из нас. Осознание единого 
жизненного принципа или познание присутствия Бога 
во всем, растворение собственного «Я» в Божественном 
«Я» всех созданий, больших и невзрачных, это конеч-
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ный смысл и конечная цель жизни. Преодолеть барьеры 
мира органичений и подняться на уровень безгранич-
ного мира спокойствия и красоты, силы и радости, еще 
во время нашего пребывания здесь, на Земле, – это цель 
нашего короткого, но очень важного существования.

Не бойтесь жизни, владейте ею!

Не бойтесь шипов на подаренной вам розе. При-
мите розу вместе с ее шипами. Не бойтесь ваших обя-
занностей, мучений и испытаний. Вместе с ними к вам 
пришла радость, вы достигли одухотворения и вырос-
ли в вашей жизни. Радуйтесь вашей жизни и вашему 
развитию, со всеми сопутствующими им явлениями, 
трудностями, обязательствами и несчастными проис-
шествиями и ожидайте Божественное совершенство – 
естественный результат вашей борьбы за собственный 
прогресс. 

Основы Божественной жизни

Для достижения состояния бессмертного счастья и 
спокойствия, вечной силы, свободы и совершенства не-
обходимо воплотить в себе два решающих качества:

первое: несокрушимая вера в то, что бесконечное 
выше и больше всего  нашего сегодняшнего со-
стояния,  вера в высшую действительность, в Бога, 
сущность которого бесконечно реальнее, чем тело, 
в котором мы живем, чем ум, которым мы пользу-
емся, чем воля, которую мы проявляем
и
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второе: динамичные знания о наших наивысших 
способностях достигнуть бесконечное, всепрос-
ветляющее сознание, счастье и спокойствие, овла-
деть силой и совершенством, которые действуют в 
той Реальности.

Вера в то, что Бог здесь, с нами, что Он поддержи-
вает своей вечной жизнью все наши жизни, предостав-
ляет своим Сознанием почву для всех наших сознаний, 
влияет своей всемогущей волей на волю каждого из нас 
– это первое требование.

А второе требование – это осознание, что смысл, 
цель и судьба нашей жизни заключаются в познании 
Бога посредством постоянного роста нашей любви и 
мудрости, а также нашего развития в наших творениях 
и в Божественном Бытие.    

С этим двойным снаряжением наша земная жизнь 
превращается в прекрасное путешествие от свободы к 
бесконечной свободе, от счастья к постоянному счастью, 
от спокойствия к нескончаемому спокойствию, от силы 
к абсолютной мощи, от совершенства к неограниченно-
му Божественному мастерству.  

Поэзия жизни

Для открытия существования живых миркоорга-
низмов, невидимых простым человеческим глазом, не-
обходимо использовать микроскоп. Для восприятия не-
скончаемого великолепия бесконечного Божества везде 
– здесь на Земле и на Небесах – в человеке необходимо 
присутствие проницательного интеллекта и яркого, все-
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объемлющего видения,   предоставленного ему его раз-
витым Божественным сознанием. 

За занавесью болезней тела и физической смерти, 
проблем и радостей ума, благородных и скверных 
поступков человека, цветов, звуков и форм жиз-
ни находится бесконечная Гармония безвременного 
Божественного Сознания. Откройте Его для себя! 
Узнайте Его! Познайте Его!   

Жизнь – это стихотворение Бога

Люди, не жаждущие в первую очередь найти и по-
знать Бога, воспринимают свою  жизнь как боль или 
проблему, в лучшем случае как мир страданий, ред-
ко прерывающихся или облегчающихся короткими 
радостными моментами. Но, для человека, познавше-
го Бога, жизнь – это эпос, песнь, прекрасный эпизод, в 
котором создается впечатление, что он удален от Бога и 
снова возвращается к Нему. От Бога к Богу в Боге: Это  
высказывание описывает всю историю земной жизни. 

Каждый этап нашей жизни содержит в себе немно-
го поэзии. Каждый яркий аспект нашей жизни питает 
свою энергию от нескончаемой силы и вечного света 
бесконечной Истины. Каждое жизненное обстоятель-
ство полно блеска духовного великолепия. Весь мир 
пульсирует в Божетсвенном сознании, которое является 
источником,  плодородной почвой и одухотворением 
всего, что существует. В первую очередь человек обя-
зан заметить в своей жизни бесконечный свет высшей 
действительности, высшей сущности, высшего Бытия, 
высшего сознания, проникающий  сквозь все и сохра-
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няющий все вокруг, и затем продолжать жить в гармо-
нии с ним. 

Вся жизнь – Божественная песнь

Даже в самых страшных жизненных ситуациях мы 
не должны осознавать в себе своих слабых, а также и 
сильных сторон. Давайте осознаем только  Единствен-
ное и главное: Божество – всевысшее, всеведущее, все-
милостивое, всемогущее, всеобъемлющее и дарящее 
всему существование. В зависимости от того, в какой 
степени и с какой интенсивностью мы подвергаем себя 
дисциплине этого осознания, мы впитываем больше 
или меньше невидимой энергии Божественного спо-
койствия, Божественной силы и радости, превращаю-
щей всю нашу жизнь в Божественную песнь.   

Любой вид жизни – от Бога

Чувствуйте присутствие Бога всегда и везде. 
Узнайте в вашем земном теле  Храм Божий. Распознай-
те Королевство Небес внутри вас и во всех окружаю-
щих вас созданиях. Знайте, что фундамент, на котором 
вы стоите, свят. Окуните в свет вашей любви все соз-
дания и предметы, также как вы любите самого Бога 
в вас и вокруг вас. Посвящайте Богу каждое свое дей-
ствие, каждое дело дома, на рабочем месте и на всем 
белом свете. Сделайте все для славы Божией с силой 
и радостью, которые исходят из  вашей любви к Богу, 
из Истины и красоты, света и жизни. Возвысьте ваши 
чувства. Будте более разумными. Преодолейте границы 
вашего сегодняшнего сознания. Измените ваши взгяды 
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на жизнь. Овладейте Божественной проницательнос-
тью. Исключите из своего сердца все, что вам меша-
ет непосредственно познать присутствие Бога и Его 
совершенство. 

Признайте то, что не только дыхание, которое снаб-
жает вас воздухом, мозг, которым вы думаете и руки, 
которыми вы работаете на кого-либо в этом мире, но 
даже и сам мир, в котором вы живете, созданы не вами 
и принадлежат не вам, а всевышнему Творцу. Осознай-
те, что Его энергии смотрят на вас морем глаз, слышат 
все вокруг множеством ушей и работают огромным 
количеством рук. Будьте в ваших чувствах частью 
космоса. Пусть ваша любовь будет универсальной и 
вся ваша жизнь со всем, что вы в ней познали, станет 
Божественной.

Любой вид жизни является Божественным. Не-
справедливость не сможет удержаться. Зло не может 
продолжаться вечно. Неправда не сможет восторжет-
вовать. Все скверное, негармоничное, обезображиваю-
щее, уже стоит на пороге своего исчезновения. Ориен-
тируйтесь на вашем пути всегда на свет и любовь Бога, 
на Божественные мысли, на то, что Бог присутствует 
здесь и сейчас, на Его силу и совершенство:  тогда в 
вашей жизни вы будете ходить по Царству Небесному, 
еще в эпоху вашей жизни и ваших передвижений в мире 
времени и пространства. 

Симфония жизни

Будьте светом для других людей на всех ваших до-
рогах. Думайте, как думает гений. Работайте, как рабо-
тает гигант. Живите, как живет святой. Сделайте ваше 
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сердце морем любви, превратите ваш ум в светлый 
океан мудрости. Это истинный путь к спокойствию, к 
радости и к совершенству. 

Залейте жизнь светом осознания

Если Вы выйдете безоблачной ночью, в полнолу-
ние, на свежий воздух и посмотрите минут пятнадцать 
на луну, а затем отведете от нее ваш взгляд и оглянитесь 
по сторонам, то куда бы вы теперь не смотрели, луна 
вам видется везде. 

Таким же образом, если вы по пятнадцать минут 
утром, в обед и вечером возвратитесь в состояние спо-
койствия, сосредоточите все свое внимание на дина-
мичное присутствие Бога, на Его свет и любовь, на из-
лучаемое Им спокойствие, то вы начнете видеть везде 
присутствие Бога и воспринимать его спокойствие, куда 
бы вы уже не отводили ваш взгляд. И вся ваша жизнь 
наполнится светом и радостью. Средством против по-
тери ощущения  могущества и совершенства Бога во 
все время вашего пребывания и вашей рабочей деятель-
ности в этом мире ограничений являются повторения  
коротких, временных наблюдений Натуры Бога.  
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Присутствие вечности во времени

Все сотворенное озарено светом вечности

Чтобы заметить и ощутить это обстоятельство, не-
обходимо обладать высокоразвитым умом и чувстви-
тельностью просветленного сердца. 

Этот неугасимый свет живет в каждом из нас. Он 
– свидетель Вечности в любое время нашей жизни. 
Каждый из нас обладает сознанием, которое наблюдает 
не только за всем происходящим вокруг, но и за самим 
собой. В каждом из нас живет Тот свидетель, Тот не-
свидетельствующий свидетель, который наблюдает за 
всем, что происходит в мире. Не существует ничего, в 
чем не находится Бесконечное и Вечное. Все хранится 
в сердце Безвременного и Вечности. Все создания осве-
щены светом всетворящего  Божественного сознания. 

Безвременная Вечность – это свет светов 

Безвременная вечность – это всеозаряющий без-
граничный свет, в тайне поддерживающий любой дру-
гой свет, сияющий в сфере времени и пространства. 

Вечный, безвременный, неугасаемый свет одухот-
воряет нашу внешнюю, ограниченную сущность, кото-
рая сама создана этим светом и в этом свете. Это Тот 
свет, от которого прозревает наш ум, в свою очередь 
делающий наши физические глаза способным видеть. 
Если кто-нибудь заснул, лежа на спине, на улице, в яр-
кий солнечный день, то он ничего не видит, даже, если 
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его физические глаза открыты, как это бывает у некото-
рых людей с таким предрасположением. Для него все 
вокруг погрузилось в темноту. Но, если ему что-нибудь 
снится, то он вновь видит. К примеру, он видит себя за 
ужином в ресторане. Свет его сознания открывает ему 
взгляд на эту ситуацию в состоянии сна. Любой из нас 
может закрыть глаза и все равно продолжать видеть. 
Он видит все в свете сознания, в состоянии бодрство-
вания. Человек также способен закрыть не только свои 
физические, но и мысленные глаза, подняться из глуби-
ны и спокойствия  внутреннего сознания на сверхмыс-
ленный уровень Бытия и видеть все  дальше глазами 
Божественного, вечного, духовного сознания. 

Истинным светом может быть только сознание. Без 
этого истинного света не мог бы появиться физический 
свет, и не возможно было бы восприятие чего-либо ни 
на физическом, ни на мысленном или любом другом 
уровне. Сознание – это свет. Мы созданы этим Светом. 
Свет присутствует везде  –  внутри нас, над нами, а так-
же вокруг нас.

Свет сознания играет в нашей жизни огромную 
и главную роль. Его началом является безвременный, 
преодоляющий все границы Свет – конечный источник 
и хранитель всего сотворенного. 

От безусловного, абсолютного, бесконечного, веч-
ного, несокрушимого и неизменимого Сознания про-
изошло наше ограниченное, относительное, изменяю-
щееся, индивидуализированное сознание. С помощью 
настоятельной силы своих внутренних, органических 
связей с безвременным сознанием, наше сознание спо-
собно, шаг за шагом, вновь достичь вечной тождествен-
ности и слиться в единое с абсолютным сознанием. 
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Поиск Вечного – неумолимо рациональный и  
органический поиск

Поиски Вечного не являются мечтательными, не-
обычайными и неблагоразумными. Внутри каждого из 
нас существует органическая потребность в познании 
Бога. Наш разум, в своей конечной степени, заставляет 
нас искать Его. Сила и преданность нашей любви как 
магнит  притягивают нас к Нему. Наша вера – огонь 
на пути естественного восхождения души – передви-
гает нас в Его направлении. Поиски Вечного являются 
одновременно естесвенными, сверхпсихологическими 
и эстетичными. Чтобы увидеть Вечное в творении, в 
мире времени и пространства, необходимо обладать 
более мощным и светлым умом, чем ум Гегеля.   Чтобы, 
находясь во вселенной времени и пространства, суметь 
проникнуть в сердце Вечого, нужно выработать в себе 
способность более высокого восприятия мистических 
явлений, чем видения в душе мастера Екехарта.

Каждая цветочная почка содержит в себе скры-
тую силу, под воздействием которой распускаются ее 
лепестки. Эта сила развивает свое беспрерывное дей-
ствие, в то время как человеческий глаз не восприни-
мает подробностей происходящего. Таким же образом, 
беспрестанно и плавно развивает свое влияние дрем-
лющая в мире времени Сила Безвременного до тех пор, 
пока сформированное временем человеческое сознание 
не растворится в сладком запахе безвременной дей-
ствительности. Путешествие по времени в Безвре-
менном начинается безвременно и заканчивается без-
временностью. Слияние времени с Безвременным не 
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менее грандиозно, чем поиск начала времени в глубине 
Безвременного.

Поиски Вечного являются логичной необходи-
мостью для каждого человека с его индивидуальными 
способностями. Предотвратить эти поиски невозможно 
ничем. Они фундаментальны и неизбежны. То, что 
сердце каждого индивидуума жаждет познания Вечного 
– это неминуемый факт. Бог в нас стремится к позна-
нию Бога везде и во всем. Царство Небесное внутри нас 
требует распознавания и осознания Царства Небесного 
везде и во всем. Каждый из нас носит в себе Божествен-
ный свет, который постоянно стремится соединиться со 
светом любви, светом мудрости, светом спокойствия, 
радости и совершенства. Насыщенные дождевыми 
каплями облака только и ждут момента, когда они смо-
гут пролиться на Землю сильным дождем. Безвремен-
ное не оставит человека в покое до тех пор, пока он не 
станет просветленным и не польет измученую време-
нем Землю сокровищами безвременного, которые он 
накопил в себе на пути к собственному просветлению. 

Ни один человек не может быть довольным и 
одухотворенным, пока его сознание не возвысится и 
не дотронется до вечного спокойствия, постоянного  
блаженства и совершенства, пока безвременное не ста-
нет маяком его будущего развития и не зальет своим ве-
ликолепным светом весь мир времени и пространства в 
его внутреннем, сознательном восприятии. 

Для обусловленной временем души в усталом ма-
териальном мире стремление к безвременному так-
же естественно, как естественно зовет маму ребенок, 
уставший от занятий со своими игрушками и потеряв-
ший ее из виду. Обусловленная временем душа жаждет 
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слияния с душой безвременного также естественно, 
как ограниченная берегами речная вода стремится как 
можно быстрее влиться в воды необъятного океана. То, 
что человеческая душа ищет свое освобождение в про-
сторах вечного и абсолютного – это не менее логично, 
чем стремление воздуха в воздушном шарике, познать 
свободу, радость и безграничность просторов воздуш-
ных универсальных масс.

Бесконечное в конечном, трансцендентное в  
эмпирическом

Бесконечное содержит в себе конечность. Транс-
цендентное присуще эмпирическому. Божественное, 
Начало всех начал – это основа всех явлений и феноме-
нов. Абсолют – это скрытое сердце всего индивидуаль-
ного. Как кусочек льда в глубинах океана, все создания 
окружены и воодушевлены Вечным. Везде все рожде-
но Бесконечностью, все живет в Бесконечности и все 
вновь вернется в Бесконечность. 

Как можно описать природу Бесконечного? 
Бесконечное несокрушимо, неограниченно, безусловно, 
вечно, безгранично – вне пространства и времени. 
Каким образом можно сделать великую Истину о том, 
что наше существование сохраняет Бесконечность или 
что Вечное – это истинная душа и сердце всех явлений 
в мире времени, наглядной для нормального челове-
ческого интеллекта? 

Все открытое очевидно в сокровенном. Сокровен-
ному присуще открытое. Любое явление в мире време-
ни существует только на фоне безвременного. Немыс-
лимо существование чего-либо за пределами Вечного, 
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вне сущности Безвременного, вне бесконечного созна-
ния по имени «Бог», по имени «Истина».

Все познанное во сне создано сознанием спящего

Также все создано в Вечности, Вечностью и 
бесконечным абсолютным Бытием. 

Томас спит. Он видит сон. Перед ним панорама 
прекрасного города. Он гуляет по холмам, окружающим 
этот город. Он видит тысячи людей. Он ныряет в мор-
скую воду на пляже, на западной окраине города. Он 
купается, и вода освежает все его тело. – Тогда кто же 
создал этот город, эти горы, а также людей и море? Его 
сознание в состоянии сна. И где это все было создано?  
В сознании. А из чего все это создавалось? Из того же 
сознания.

Томасу снится море огня. Пожар уже охватил весь 
город. Огонь так сильно бушует, что скоро от города 
останется только пепел. Откуда появиля этот феномен 
огня? На чем он основывался? Что продолжило его 
существование? Сознание. И где этот феномен продол-
жал существовать? В том же сознании, точнее говоря 
в сознании спящего. Таким же образом, возникло все 
сотворенное в вечном и безвременном сознании выс-
шего Божества. 

Все образуется в безвременной действительности 
Высшей Сущности. В любом очевидном создании при-
сутствует безвременное сознание. Бесконечная, гомо-
генная основа всех чудес, сотворивших мир, находится  
во всем и является вездесущей. Без этой основы не 
можеть быть познания чего-либо, существования ка-
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ких-либо явлений или восприятия чего-либо открытого 
для нас. 

Если бы Томас потерял сознание или кто-нибудь 
лишил бы его сознания,  тогда бы он не был способен 
видеть какие-либо сны. А если бы ему не могло ничего 
присниться, то он бы уже не смог создать ни город, 
ни горы, ни море, ни пожар, которые он видел и даже 
чувствовал в своем сознании. Поэтому сознание – это 
фундамент всего, что Томас познал в состоянии сна. 
Подобно этому примеру, безвременное, нескончаемое, 
наичистейшее  сознание Вечности – яркий маяк, основа 
и душа всего сотворенного.

Сознание – фундамент всех знаний, всех чувств, 
всего, что мы познаем в своей жизни. Но, несмотря на 
это, именно оно является в высшей мере  нейтральным, 
нетронутым, незадетым никакими процессами, связан-
ными с нашими восприятиями, с переживаниями или с 
приобретением наших знаний. На самом деле сознание 
– это сущность вечного и бесконечного Бытия. Поэто-
му, Вечное присутствует во всех сферах наших брен-
ных знаний, бренных чувств и бренных переживаний. 
Безвременное присутствует во времени. Как за два часа 
по неподвижному белому экрану  кинотеатра проносят-
ся все кадры фильма, так на неподвижном фоне Безвре-
менного мы видим в определенной последовательности 
все драматические сцены нашего мира времени и про-
странства. Однако, связь мира времени с безвременным 
сложнее, чем это кажется на первый взгляд. Безвремен-
ное не только создает фон и рамки для явлений в мире 
времени и делает эти  явления возможными, оно одно-
временно само присутствует во всех этих явлениях. 
Как свет оживляет кадры кинофильма и присутствует 
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в проекции каждого кадра на неподвижном экране, так 
безвременное оживляет все действия в мире времени и 
само присутствует в каждом из этих действий. Точно 
также как кадры кинопленки не влияют ни на экран, 
ни на сам свет, так и ни одно явление мира времени не 
может коснуться безвременного, являющегося фоном 
или присутствующим светом. Камни или деревья – все 
и всегда полны Вечности. Внутри и вокруг них нахо-
дится Вечность.

Испытание Вечного может стать обычным  
аспектом нашей жизни

Это великое Королевство Блаженства, эта неопи-
суемо великолепная действительность безграничного 
Бытия, это бесконечное спокойствие Вечного, эти не-
мыслимые возможности безвременного сознания ста-
новятся непосредственным опытом нашей жизни, если 
мы возвышаем наше сознание, приводим его в созерца-
тельное состояние. Для мистиков такие состояния ста-
новятся нормальными. Мистик начинает узнавать во 
всем видимом Вечное. Он живет в своем вечном мире 
нескончаемого спокойствия и постоянного счастья. Он 
живет в гармонии с тем единственным Сердцем Бога, 
которое пульсирует во всем, что мы способны воспри-
нять нашими физическими органами.   

Вечное неразрушимо

Вечное абсолютно непричастно к образованию, 
существованию и  исчезновению вселенных в космосе.
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Все творение формируется в вечном свете. И веч-
ный свет – основа его существования. А Безвременное 
– фундамент видимой нами вселенной. Если вдруг все-
ленная растворится в пространстве, то в безвременном 
абсолютно ничего не произойдет. Такие происшествия 
не затрагивают Безвременное. Вечное не изменяется 
при любых обстоятельствах. Оно находится вне влия-
ния времени, но, несмотря на это, является его сердцем. 
Течение времени не касается Вечного, хотя само время 
течет в безвременном.

Разве пожар, уничтоживший весь город во сне 
Томаса, смог разрушить и сознание самого спящего? 
Конечно, нет! Разве сознание Томаса сгорело? Смог-
ло что-либо коснуться сознания Томаса, повлиять на 
него или помешать ему действовать во сне? Конечно, 
нет. Когда Томас проснется, ему сразу станет понятно, 
что все пережитое ему только снилось, что все обсто-
ятельства и переживания во сне никаким образом не 
повлияли на его сознание, не затронули и не сотрясли 
его. Сознание чище лепестков белой розы и ярче любо-
го света, к нему невозможно прикоснуться, его невоз-
можно загрязнить и, также, невозможно повредить ни 
огнем, ни водой, ни какой-либо другой стихией. 

Вечное в творениях, в космосе, в мире времени 
и пространства никогда не находится под каким-
либо влиянием. Разрушения вселенных или действия 
законов космоса на фоне вечности ни в каком виде не 
затрагивают саму вечность. Ничего из происходящего 
в мире и влияющего на этот мир не  касается Вечного, 
находящегося в мире и одновременно стоящего выше 
его. И более того: ничего не могло бы происходить без 
Вечного. В этом заключается весь секрет. И именно это 
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– Истина. Это величие Бога – несокрушимое, непрохо-
дящее, полное чудес и, чтобы не произошло, независи-
мое от любых воздействий.

Тысячи детей лепят зимой из снега множество фи-
гур, придают снегу различные формы и рисуют на за-
снеженных полях целые картины. Большинство из этих 
форм полностью расплываются под влиянием погоды  и 
растворяются в общей бесформенности широких снеж-
ных полей. Но, в какой мере потеря собственных форм 
отражается на заснеженных полях?

Разве из-за некоторых разрушенных снежных форм 
изменилось общее состояние поля? Возможно ли, что 
еще не развеянные ветром формы могут повлиять на 
сущность самого поля? Конечно, нет.  Подобно этому 
примеру существование или разрушение структур ни в 
каком виде не отражается на состоянии безвременного.

Вечное – это не пустота

Если мы представляем себе Вечное пустотой, то мы 
ошибаемся. Вечное содержит в себе чудеса  бесконеч-
ности и безвременного.

Вечное – не пустота. Понятие, что в вечном ничего 
нет – неверно. Хотя нам Вечное и кажется пустым, в нем 
находится все. Безвременное Ничто содержит в себе 
все, что существует в рамках времени и пространства. 
Все происходит от бесконечного Ничего. И все снова 
рассеивается и уходит в бесконечное Ничто. Взгляните 
на разум вашего друга, великого поэта, который сидит 
рядом с вами и мирно пьет свою чашечку чая. Его ум 
замер в спокойствии, но он способен родить тысячи 
благородных мыслей, представить себе красивейшие 
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пейзажи и найти подходящие сочетания слов для их 
описания. Также пустое Безвременное рождает все тво-
рения, поддерживает их существование и вновь раство-
ряет их в себе.

Посмотрите на голову Томаса! Она кажется не-
взрачной и маленькой, но сознание совершает в ней неи-
моверные чудеса. Сознание Томаса обладает, в скрытом 
виде, всеми творческими возможностями. Взгляните на 
чудеса, которые оно творит в состоянии сна! 

Кто подарил ему все цвета, которыми оно рисует 
целую вселенную в уме  Томаса? Лев, которого Томас 
видит во сне, существует на самом деле. Красота при-
роды, которая ему снится, тоже существует, пока он со-
средотачивает на ней свое внимание и познает ее. Все 
это  также реально как укус собаки, от которого он стра-
дает и чувствует боли во сне.

Сознание немыслимо и неописуемо богато  
возможностями и материалами

Каким образом сознание способно творить такие 
вещи? Кто снабжает его материалами для постройки 
этого огромного нового мира, который мы познаем во 
сне? Все необходимые материалы заложены глубоко в 
нашем сознании. Но, если Томас заглянет в свое созна-
ние, то он ничего там не увидит. 

 Несмотря на этот факт, он в состоянии совершать 
чудеса, сотворять новые сферы познания, свои соб-
ственные структуры в рамках времени и пространства. 
В течение нескольких минут Томасу удается преодо-
леть во сне интервал времени, охватывающий шесть-
десят лет. В этом случае сознание также создало свой 
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собственный мир времени и пространства для новых 
переживаний. 

Хотя размеры комнаты, в которой спит Томас, не-
велики и голова Томаса кажется по сравнению с ней со-
всем маленькой, сознание в его голове создает огромные 
пространства – целый космос. Томасу снятся звезды. 
Он видит во сне планеты. Пространства в сознании 
могут быть неизмеримо глубокими. Сознание создает 
собственные модели времени и разрешает спящему за 
одну минуту прочувствовать ситуации целой жизни.    

Совершающее чудеса вечное сознание

Сознание неотделимо от неподвижной, потусто-
ронней, безвременной Вечности Бытия. Сознание полно 
чудес. Сознание – это вечное существование. Сознание 
и Бытие не могут быть отделены друг от друга. Именно 
в сознании, в Божественном вечном сознании – в без-
временном Божестве – состоялись все откровения.

Люди, знающие и видящие вечное  
– это люди, живущие в нем

Во всем, что вы видите, во всем, к чему вы прикаса-
етесь, что вы чувствуете или выдумываете, во всем, что 
вы способны познать, находится пульс вечного, душа 
вечного. Ясновидящие и мудрецы видят эту вечность. 
Чистые сердцем тоже узрят ее. Мистики живут в ней. 
Великие святые знают ее. Талантливые философы мира 
понимают ее. Откровения открывают ее. Неожиданные 
внутренние восприятия выводят ее на свет. Люди, ода-
ренные высоким интеллектом, особенно чувствитель-
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ной душой, эстетическим характером и разумом, а так-
же люди, совершающие духовные поступки, пытаются 
устроить свою жизнь по примеру идеальной жизни на 
основе вечности.      

Вечное – это бесконечная жизнь,  
бесконечная радость, власть, совершенство,  
бесконечное спокойствие

Вечное Бытие – это истинное семя нашей души. 
Это Королевство Небес внутри нас. Оно полно чудес. 
Оно может раскрыть для нас грандиозное, безгранич-
ное Королевство спокойствия, красоты, света и радости. 
Все это уже заложено в нем.

Где вечное присутствует во временном и времен-
ное является частью вечного, там существует переход 
от времени к безвременному. Безвременная действи-
тельность или невидимое присуще всему видимому и 
содержит в себе видимое. Однако,  временному или ви-
димому незнакомо невидимое. В то время как невиди-
мому все видимое абсолютно знакомо. 

Результаты познания вездесущего вечного

В тот момент, когда наше сознание достигнет сво-
боды познанием вечности, в то мгновение, когда сердце 
в глубине нас сольется в единое целое с этим вечным во 
всех творениях, пропорции внешнего космоса и его раз-
меры значительно уменьшатся. Он окажется где-нибудь 
в маленьком уголке нашего расширенного, необъятного 
внутреннего сознания. Человек и микрокосмос превра-
щаются в макрокосмос и преодолевают свои бывшие 
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границы. Человек осознает, что все находится внутри 
его самого, и что, будучи вечным макрокосмосом, он в 
неoписуемой мере превышает размеры любых необъ-
ятных небес или универсальных систем.

Космос тогда уже не является внешней оболочкой 
вокруг нас. Он представляет собой нечто внутри нас 
– не более пары водорослей на поверхности огромного, 
бескрайнего океана, которому соответствует наше вну-
треннее вечное сознание. Внешнее становится внутрен-
ним. Внутреннее охватывает, превышает, пересекает 
все границы внешнего. Королевство внутри нас больше 
королевства, окружающего нас. Таким образом,  первое 
королевство преодолевает все ограничения второго. Об 
этих чудесах, этих мистериях безвременного размыш-
ляли мистики, эти чудеса захватывали дух мудрецов.

Необъятная вселенная вдруг непосредственно 
окружает вас

Вечное прошлое и вечное будущее превращаются 
в вечное сейчас. 

Когда наше сердце сливается в единое целое с веч-
ным во всем, к чему мы прикасаемся, что мы видим и 
узнаем, то мы вдруг оказываемся на всех континентах. 
Мы – все. Где бы что-либо не существовало – оно с 
нами здесь и сейчас. Пространство исчезло. Развеялось 
время. Мы сознательно находимся в самой сердцевине 
вечного, в состоянии живого познания. Это неописуе-
мая радость. Мы овладели безграничной свободой. Это 
истинная свобода. Это истинная радость. Это радость 
Королевства Небес. Это радость Вечного. Душа челове-
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ка должна стремиться только к ней. Если человеческий 
индивидуум достигнет этой свободы, все остальное, к 
чему он стремится, придет к нему само по себе. А если 
он не смог овладеть такой свободой, то его не покидает 
чувство, что он ничего не имеет.

Достоинство человеческого разума и величие 
сердца человека

Достоинство человеческого ума состоит в том, что 
он способен проникнуть к ответам на вопросы, связан-
ным с Безвременным. Величие человеческого сердца 
заключается в его восприятии присутствия Безвремен-
ного во всем сотворенном.

Давайте посмотрим на все с точки зрения Вечного 
и Бесконечного!  Когда мы рассмотрим жизнь и все, 
что в ней происходит, людей и различные вещи, весь 
мир и вселенную с точки зрения Безвременного, то мы 
увидим истинный образ всего вокруг и все встанет на 
свои настоящие места. Мы почувствуем, как нас вне-
запно охватывает редкое спокойствие, внутренняя сила 
и радость. Бесстрашие и покой, невозмутомисть и чи-
стота станут нормальными признаками нашей повсед-
невной жизни. 

Мы рождены небом

Мы рождены Небом и живем по Его милости. Наша 
сила, радость и наше могущество заложены в нашем 
органическом и динамичном отношении к Нему. 

Мы рождены Королевством Небес. Мы находимся 
в Королевстве Небес. Оно является основой нашего 
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существования и поддерживает его каждую минуту. 
Пусть увидят Королевство Небес те, у кого есть глаза 
души, способные видеть. Пусть воспримут Его те, кому 
присуще тонкое восприятие разума.

Если наше внутреннее сознание освободится от 
концентрации внимания на нашем физическом теле и 
от сознания мира времени и пространства, если оно 
проникнет в свободную сферу познания Бесконечного 
в конечном, Абсолюта в индивидуальном, Трансцен-
дентного в эмпирическом, Божественного в человеке, 
Бога в человеке и в материи, Истины в душе и в жизни, 
то мы откроем для себя везде бесконечный творческий 
свет, который существовал, существует и всегда будет 
существовать.    

Наука сообщает нам о нашей универсальной  
системе

Современная наука рьяно изучает универсальную 
систему, в которой мы живем. Однако кто сможет иссле-
довать целый ряд предыдущих универсальных систем? 

Где начало универсальных систем и где их конец? 
Эта последовательность образования, продолжения и 
прекращения существования универсальных систем 
образует вечность времени. Но что является основой 
этой вечности времени? Ее основой является безвре-
менная вечность!

Наука изучает и исследует наш космос и описывает 
результаты своих исследований. В сердце Безвремен-
ного уже образовалось бесчисленное  множество таких 
космосов, которые какое-то время находили благопри-
ятные условия для своего существования и затем вновь 
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исчезали. Где начало вселенной? Самый развитый и 
мощный научный интеллект неспособен ответить на 
этот вопрос. 

Что было до сотворения? Другое сотворение. А что 
было до этого другого сотворения? Еще одно сотворе-
ние. Вернитесь, таким образом, к истинному началу 
исчисления времени. Кто из вас может определить тот 
момент, с которого, одна за другой, начали развиваться 
вселенные? Вы рассматриваете вечность времени. Но, 
существует трансцендентное1) Бытие, безвременная 
вечность внутри и снаружи всех откровений, вне бес-
конечных циклов открытых нам творений. 

У сознания возраста нет – оно всегда чисто, 
является источником собственного сияния и 
постоянно творчески активно

Томас может продолжать каждую ночь видеть 
новые сны. Каждую ночь он может сотворять новый 
мир и переживать в нем новые ситуации. Но этот факт 
не влияет на его внутреннее сознание. Оно не стареет. 
В нем не остается следов вчерашнего сна. Оно всегда 
ярко и чисто. Им может быть сотворено что угодно. 
Оно содержит в себе все: и всю красоту и все материи. 
Его творческие способности, его скрытые силы и воз-
можности бесконечны. В неизмеримо большей мере 
эти качества присущи необъятному сознанию, созна-
нию вечного Бытия по имени Бог или Абсолют. Оно в 
высшей мере чудесно. Его не может коснуться ничто, 

1) трансцендентный:  пересекающий границы опыта и восприятия орга-
нами чувств (противоположное значение: имманентный, присущий). 
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созданное Им. Облака не влияют на небо. От того, что 
по небу плывут облака возможно пойдет дождь, но ни 
дождь, ни сами облака не оставляют на небе следов.  

Если сгорают планеты, то это не влияет на небо. В 
таком случае небо не сгорает. Оно вечно чисто, не тро-
нуто тем, что на нем происходит. Также и Вечное оста-
ется незадетым ничем, что в Нем случается. Бог про-
должает быть неприкосновенным, Бог не сгорает, даже 
если созданные Им миры сгорают внутри Него. В этом 
заключается вся тайна. Это и есть Истина. Это чудо 
всех чудес. Это душа нашей души. Это наша истинная 
жизнь. Наше внешнее тело, внешняя личность – это 
временная, маловажная, слабая, бренная и незначитель-
ная структура.

Нашей истинной душой и личностью является 
безвременное бесконечное Бытие. Всеведение вечного 
сознания – это наш истиный ум. Неописуемый свет и 
неописуемая красота бессмертного и абсолютного Бога 
– это наше истинное сердце. Свобода безграничной 
Действительности – это наша истинная свобода. Спо-
койствие Бесконечного – это наше истинное спокой-
ствие. Даже расплывчатое ощущение Вечности напол-
няет нас силой, спокойствием и радостью.

Королевство Небес внутри нас хранит в себе все. 
Оно способно создавать для нас миллионы физических 
тел. Оно обладает неограниченными способностями. 
Вечное – это наше дыхание. Безвременное – это наша 
истинная личность. Бог – наш истиный облик. Бес-
конечное – это наша истинная душа. На самом деле 
Сокровенное – это движущая сила нашей жизни. 
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Сокровенное – это Вечное. Оно закрыто для нас, 
но создает внутри себя все необходимые условия для 
манифестации любых явлений.

Оно не имеет начала и конца. Оно – Нерожденное. 
Королевство Небес внутри нас является нерожденным, 
неоткрытым, несокрушимым, безграничным, абсолют-
ным, и в тоже время именно оно делает возможными 
все откровения. Оно содержит в себе абсолютно все. 

Ничего никогда не теряется

Все, что разрушилось миллиарды лет назад, можно 
вновь сотворить и увидеть сейчас. Все, что будет рож-
дено через миллиарды лет в будущем, можно предви-
деть уже сегодня.

Наше Божественное Сознание, наше вечное Бытие 
в состоянии воспроизвести сейчас всю историю жиз-
ни Бетховена, может здесь и сейчас инсценировать ее в 
течение нескольких секунд. Оно способно реконструи-
ровать для нас прошлые циклы сотворений. Оно также 
в состоянии уже сегодня открыть нам взгляд на вселен-
ные, которые образуются в далеком будущем.

Наше Божественное Сознание – это главный Сви-
детель всего творения. Свидетельствовать о Нем уже 
никто не может. Он – бесконечный наблюдатель, за ко-
торым никто не в состоянии наблюдать. 

Оно – чудеснейший свет. Оно все знает. Оно все ви-
дет, но в тоже время никто не знает Его. Но Оно все заме-
чает. Оно за всеми наблюдает, когда никто не наблюдает 
за Ним. Если мистики пытаются за ним понаблюдать, 
они естественно сливаются с Ним в Единое и сами ста-
новятся высшими, конечными Наблюдателями.
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Каждая частица творения излучает свет 
Королевства Небес

Блаженно все творение, так как каждый его атом 
полностью содержит в себе совершенство Королевства 
Небес, все совершенство Вечного. Проблемы человече-
ского сознания не относятся к Богу. Они не относятся к 
Вечному. Логика бессмертной Действительности непо-
стижима логикой бренного человеческого ума. Вечное 
наблюдает за всем миром и радуется его красоте, видит 
в нем благородное. Для Него вселенная – это космос и 
ни в коем случае не хаос. Разрушения и опустошения, 
которые переживает отдельный человек, не существуют 
за пределами его собственных возможностей познания. 
В тот момент, когда человеческий индивидуум освобо-
дит свое сознание от присущих человеку ограничений 
и начнет рассматривать мир с точки зрения Вечного, он 
вдруг увидит во всем и везде Королевство Небес.

Присутствие вечности

Давление от внутреннего присутствия Вечного не 
позволяет любому  человеку попадать на длительное 
время под влияние гипноза, исходящего от его жизнен-
ных обстоятельств. 

Мы все дети Вечного. Мы на самом деле состоим из 
вечной материи. Давайте больше не будем поддаваться 
гипнозу обстоятельств, в которых мы живем! Давайте 
не позволим больше повседневным происшествиям и 
нашему жизненному опыту господствовать над нами и 
превращать нас в их врагов! 
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Давайте будем свободны – совершенно и истинно 
свободны. Пусть из глубины Вечного внутри нас на 
поверхность нашего сознательного интеллекта всплы-
вут наши наилучшие способности, и возможности на-
шего восприятия будут постоянно улучшаться. Давайте 
будем развивать в себе духовные способности, которы-
ми нас одарило Сверхсознание. Пусть любовь в наших 
сердцах станет универсальной и  космической, пусть 
она сделает нас способными воспринимать во вселен-
ной Вечное и Трансцендентное. Вечное пересекает гра-
ницы всех возможностей  восприятия наших органов 
чувств несмотря на то, что Оно всегда обнаруживается 
внутри всего открытого для нас Творения. 

Условия для познания вечного в повседневной 
жизни

На самом деле мы сможем познать Вечное только 
в том случае, если станем его сердцем. Это возможно, 
если мы переступим границы пережитого нами в рам-
ках времени и пространства. До тех пор, пока мы по-
знаем что-либо в этих рамках, мы далеки от познания 
Вечного. А познание Вечного – это познание Единого, 
Бесконечного, это познание единства Абсолюта. 

Если мы будем воспринимать своим внутренним 
сознанием только Вечное, если мы будем ощущать 
наше существование только как существование самого 
Вечного, тогда мы истинно познаем Бесконечное. Мы 
находимся в Безвременном, в Вечном, если в нашем 
внутреннем Бытии познающий субъект, познаваемый 
объект и сам процесс познания сливаются в Единое. В 
тот момент, когда мы осознаем какую-либо вещь, сразу 
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возникают рамки времени и пространства. Вместе с лю-
бым явлением  или откровением начинают действовать 
законы времени и пространства. Если мы вырастаем до 
восприятия единства с вечным, то мы оказываемся в 
сфере Безвременного, Беспространственного – в сфере 
полного совершенства. 

Где существуют отношения и связи – там находится 
мир времени и пространства. Если кто-нибудь осознает 
не собственное «Я», а что-либо другое, он уже подчи-
няется законам времени и не избежит присутсвия  про-
странства. Но где это все происходит? В Вечном. Что 
является движущей силой этого развития? Сила Веч-
ного. Когда и где это происходит? Интеллект или ум 
– результат этого развития, не находит ответ на этот во-
прос. А сердце, живущее в единстве с Вечным,  знает, 
что правильно ответить.   

Как нам уже стало ясно выше: Вечное неразрушимо. 
На него ничто не влияет. Никто не способен и ничто не 
способно прикоснуться к Нему или увидеть Его. Оно в 
любом смысле чудесно. Оно содержит в себе всю кос-
мическую систему. На Нем основаны все невидимые 
мира. В Нем единовременно находятся все мира как 
прошлых, так и будущих циклов космических творе-
ний. 

Чудесный интеллектуальный уровень 
Божественного сознания

Восхитительный интеллект замечающего все про-
исходящее Божественного Сознания Вечности – это 
сердце нашего внутреннего Бытия.
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Этот чудесный Интеллект замечает и помнит все 
что происходит, но всегда остается при этом чистым, 
незагрязненным всем замеченным и находящимся в 
памяти.  Его не отягощает ничто созданное или познан-
ное  Им. Это в любом смысле чудесная Действитель-
ность. Мистика, сливающегося с Ней в единое, можно 
назвать истинно чистым человеком. Он обрел чистоту 
Божественного Сознания. Это благословенный чело-
век. Блаженство Королества Небес стало реальностью 
в живых внутренних переживаниях его сердца. 

Вечное Бытие вне времени и пространства – это 
вечное сейчас. И это также «вечное везде». Оно нахо-
дится здесь. И для Него все находится здесь. Оно – это 
Здесь и Сейчас.

Результаты соприкосновения с Вечным

Вечное – это Одно Целое. Давайте попробуем рас-
познать это Божество. Давайте соприкаснемся с Беско-
нечным с помощью нашего пробужденного интеллекта 
или блеском нашего преображенного и просветленного 
внутреннего Сознания, нашей преображенной и про-
светленной внутренней природы. Прикоснувшись к 
Вечному, мы становимся бесстрашными. У нас исчезает 
страх перед смертью. С нас спадают все ограничения. 
Мы остаемся спокойными даже в самых трудных обсто-
ятельствах. Наше счастье больше не сокрушают никакие 
условия и обстоятельства нашей жизни. Бог начинает 
через нас говорить и жить. Он обогощает нашей новой 
личностью, полной любви и света, весь мир.
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Соприкоснувшись с Вечным, мы получаем в 
ряспоряжение банк, полный истинных сокровищ, а 
также силу, превышающую любые другие силы. Наши 
возможности становятся бесконечными. Мы стали про-
светленными. Наша жизнь стала одухотворенной и 
благословенной. Мир открыл нам взгляд на Королев-
ство Бога, скрытое от взглядов обыкновенных людей. 
Вся природа открывает нам облик Бога. Мы осознаем 
Вечное в преходящем и сознательно сливаемся с ним в 
единое целое.

Вечное приходит к нам и сопровождает нас в 
сознании везде,  во все времена. Наша жизнь становится 
постоянным раем бесконечного познания, бесконечного 
спокойствия и нескончаемой свободы. Давайте попро-
буем соединиться с этим вечным Бытием, находящимся 
возле нас, вокруг нас и внутри нас!

Давайте в глубине сердца своего, в спокойствии 
собственного сознания и в состоянии активного озна-
комления с нашим внутренним существом, попробуем 
поддерживать тесные связи и близкое, дружеское обще-
ние с этим всемилостивым Богом, с этим все видящим 
и, в любом смысле,  чудесным Вечным, с этой бесконеч-
ной красотой, с этим нескончаемым светом, с этим все 
распознающим интеллектом, с этим все сотворяющим 
сознанием, с этим поддерживающим все существова-
ние Абсолютом. Пусть все внутри нас будет находиться 
в гармонии с Нами, здесь и сейчас!



143

Творческий принцип 

Возникновение миров – откровения и тайны Бога

Открытая нам вселенная происходит от опреде-
ленной силы неоткрытой Действительности. Высшая 
Трансцендентальная реальность неподвижна, неиз-
менна и в любом смысле совершенна. Мы назвали ее 
«неоткрытой реальностью», но на самом деле неоткры-
тая Действительность существует во всем Творении. 
Из сферы неоткрытого выделилась определенная часть 
– открытая реальность – и некий Божественный Интел-
лект по имени Бог, Отец, Создатель, поддерживает ее 
существование. 

В нас и вокруг нас находится сияющая 
действительность всевидящего Бога

Мы рождены любовью Бога. Его радость – 
фундамент нашего существования. Внутри нас живет 
все Королевство Небес! Весь космос, все Творение, 
вся материя, все пространство наполнено бесконечным 
блаженством и Божественного сознания.

В каждом атоме расположен центр бесконечной 
благодати беспредельного сознания

Не только духовный мир внутри нас, но и любой 
наш орган, каждый нерв, и каждая клетка пропитаны 
бесконечной радостью необъятного сознания. Поэтому, 
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все в творении стремится к счастью, все находится в 
поисках счастья. Счастье – цель всех наших действий и 
смысл существования всего живого. 

Все сотворенное движется навстречу счастью

Почему все творение жаждет счастья? Почему оно 
его ищет? Мы ищем только то, что потеряли, а не то, что 
нам принадлежит. Из наших знаний и из нашего опыта 
исчезла наша истинная натура – бесконечное счастье 
бесконечного сознания. Поэтому мы стремимся к нему, 
ищем его. 

Человек беспрестанно и поэтапно покоряет види-
мый ему внешний мир. От того, что он уже в состоянии 
летать на Луну и гулять на ее поверхности, он не стал 
хотя бы чуть-чуть счастливее и не смог решить даже 
миллионную долю всех своих проблем. После покоре-
ния Луны состояние человека ухудшилось. В его жизни 
появились новые опасения, новые трудности, с которы-
ми ему теперь приходится бороться.

Невазисимо от того, сколько богатства вы накопи-
ли, сколько недвижимости в каких государствах вам уже 
принадлежит, независимо от того, насколько вы краси-
вы и сильны, насколько хорошо развиты ваши органы 
чувств и какую интенсивную радость они вам дарят 
– вы неспокойны и несчастны. Что-то в вашем сердце 
создает волнение и чувство недостатка. И вы всегда бу-
дете искать что-нибудь, чего вам еще не хватает. Это 
ваша участь, пока вы не покидаете границы творения. 
Кем бы вы ни были: поэтом, богатым человеком, коро-
лем или гением, вы не будете знать покоя. Дух внутри 
вас не познает значительного удовлетворения. Вы всег-
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да будете искать что-либо, иногда даже не зная, что вы 
ищете. Таким образом, поиски счастья, основанные на 
собственном опыте – это всего лишь поверхностная по-
пытка вновь обрести потерянное счастье. 

Действительно нигде не существует ничего кроме 
Бога – бесконечного творящего сознания

Материя, разум, жизнь – это формы выражения, 
происходящие из сознания. Процесс познания у чело-
века, не знающего этой истины, которому не известен 
этот факт и которым владеет чувство многообразия, бу-
дет состоять только из разнообразия форм. Он не видит 
Бога. Он видит множество вещей, из которых состоит 
мир. Он подвергает себя страданиям, так как познает 
все это множество и в тоже время находится в сфере 
неправды. Однако, что такое Истина? Истиной повсюду 
является только один Бог. Весь мир находится в Нем, а 
Он в мире. Он – мир. Он больше, чем мир. Все живет и 
находится внутри Его. Бог – это начальная  и конечная 
Истина. 

Все сотворенное произошло из огня 
Божественной мысли

Мысль вездесуща. Не только сон в сознании ин-
дивидуума является продуктом его мыслей, но и все 
творения любого человека: будь то знания  или книги 
или другие вещи  являются также продуктами мыслей. 
Бесконечный Разум, бесконечный Интеллект вездесу-
щен. Он колеблется и развивает активность в уме чело-
века и во всех формах жизни, вибрирует во всех метал-
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лах и движется повсюду, в каждой точке пространства. 
Вся материя колеблется вместе с Сознанием и Интел-
лектом Бога.

Бесчисленные вселенные образовались и исчезли

Предположим, что каждая вселенная существует 
миллионы миллионов лет. Что происходит в конце 
этого периода времени? Может быть будет создано 
другое творение. Из безвременной глубины бесконеч-
ной действительности появится другая вселенная. Как 
мысли приходят и уходят, как мечты образуются и ис-
чезают, так же образуются и вновь растворяются бес-
численные мысли и мечты в бесконечном Интеллекте 
Бога. Откуда они пришли? Куда они исчезли? Кто 
поддерживает их существование? Это безвременная 
Действительность. То безвременное Бытие скрывает в 
себе любую вечность в сфере времени. Наша вселенная 
только одна из бесчисленного множества уже образо-
вавшихся вселенных. Однако, несметное колличество 
вселенных появится также и в будущем. Что на самом 
деле велико: наша великолепная вселенная или То, что 
является создателем этой вселенной, То, что образова-
ло эту вселенную  как нечто временное, как структуру, 
которая уже скоро исчезнет, даже если слово «скоро» 
для нас означает миллионы миллионов лет? Несомнен-
но величественнее всего этого является То, имя которо-
му Создатель.

Предположим, вам снится сон. В состоянии сна вы 
создаете грандиозную вселенную, состоящую из звезд, 
планет и всего другого, что вы считаете необходимым. 
Вы наблюдаете за своим сознанием. Вдруг, неожиданно 
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кто-то приходит и будит вас. В тот момент, когда вы от-
крыли глаза, вся ваша вселенная растворилась. Куда она 
исчезла? Она вернулась в ваше сознание. Но, не рас-
страивайтесь, вы сможете сотворить ее заново. Также и 
Бог в состоянии, если захочет, немедленно открыть нам 
вновь любую вселенную. Это бесконечное Сознание 
создало миллиарды миллиардов космических циклов.

Когда мы смотрим на небо, нам видны планеты и 
звезды. Каждая из этих звезд сама является вселенной. 
Это немыслимое безграничное создание. Утверждать, 
что вселенная создана в первый раз, соответсвовало бы 
логике ребенка. 

Все Творение само по себе не важно. Каждый из 
созданных миров представляет собой лишь форму 
выражения Божественного. Эти миры не важны. Абсо-
лютно важен только Создатель всех этих форм. Различ-
ные формы выражения Божественного приходят и ухо-
дят. Творящий же Разум, стоящий за ними, не умирает 
– Он вечен. Вся вселенная подобна короткому  сну в 
Сознании Бога. Ему уже приснились миллионы таких 
снов и еще приснится их бесконечное колличество. 
Они приходят и уходят. Решающим открытием для нас 
является сам Бог – высочайший творческий Разум. 

Человеческий индивидуум  
– это овеществление сознания

Божественный Интеллект, существующий в каж-
дом из нас, при помощи которого мы воспринимаем 
цвета и все остальное вокруг нас и, благодаря которому 
способен действовать человеческий разум, является 
источником всего нашего опыта и представляет собой 
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ни что иное, как самую высочайшую  Божественную 
Действительность. А это в свою очередь означает, что 
Действительность Бога в человеческом индивидууме 
– это несущий Фундамент всех человеческих воспри-
ятий: будь то способность видеть цвет, слышать звук 
или отвечать на любовь другого человека. Это Бытие, 
открывающее нам доступ ко всем нашим ощущениям, 
и Божественный Интеллект, Абсолютное Бытие –  тож-
дественны. 

Человеческий индивидуум – это структура 
бесконечного сверхсознательного Бытия

Человеческий индивидуум – это структура бес-
конечного сверхсознательного Бытия, попавшее в сеть 
неведения. 

Человек – это онтологическое, укорененное в Боге, 
не физическое существо. С эмпирической, психологи-
ческой и материальной точек зрения, он является созда-
нием природы. Но, это создание природы, представляет 
собой только внешнюю структуру, которой присуще   
онтологическое, сверхсознательное Бытие. 

Человек – это, в первую очередь, творческий Разум, 
ведь он был создан как подобие Бога. Истинной сущ-
ностью Бога является высшая творческая Сила. Бог – 
это высочайший Гений, Источник всей гениальности. В 
каждом человеке живет наивысший творческий Прин-
цип. Из этого Принципа и при помощи этого Принципа,  
Высшее Божество сотворило все вселенные и наделила 
их всевозможными богатствами и ценностями.
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К сожалению, физические  глаза человека и челове-
ческий  интеллект не в состоянии увидеть и воспринять 
этот наивысший Принцип. Тем не менее, нам дана воз-
можность восприятия этого конечного Принципа в виде 
того же таланта, при помощи которого поэт способен 
образовывать новые слова, описывать новые картины 
и пробуждать в нас новые чувства, в виде того же дара, 
при помощи которого коммерсант в состоянии повы-
сить свою работоспособность, а мыслитель способен 
стать гением, и, в конце концов, через те же задатки, 
благодаря которым великий писатель становится самым 
знаменитым писателем, а изобретатель возвышается до 
степени величайшего изобретателя. Что представляет 
собой эта Способность? Это Способность медитиро-
вать, это Дар глубокого мышления. Сам Бог порождает 
все вселенные в состоянии медации. 

В чем заключается творение поэта? Каким образом 
удается скульптору придавать материалу новые формы, 
новый вид? Каким путем приходит  ученый к своим но-
вым открытиям? Кто помогает инженеру конструиро-
вать необычные, единственные в своем роде сооруже-
ния,  которые в истории техники еще не видел никто? 
Все это возможно через обращение внутрь себя, через 
глубокое мышление. Какая муза  помогает Гомеру или 
другому великому эпическому писателю выдумывать  
целые истории? Это муза, обращающая  взгляд человека 
глубоко внутрь его самого. 

Бог открывает нам свое творение через созер-
цание, внутреннюю сосредоточенность и вдумчивое 
наблюдение, также как поэт или другой великий творец, 
как талантливый деятель искусства из любой области 
создают свои великолепные произведения. 
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Способность думать и излагать величайшие мысли 
– это дар высочайшего Интеллекта. Талант поэтического 
самовыражения, задатки для нашей творческой жизни 
являются выражением или подарком Разума внутри 
нас.   Чудесное присутствие Божественного вы найдете 
в каждом из нас. Наша способность, все более и более 
глубоко осознавать этот факт – это великое благослове-
ние. 

Взгляните на единственное в своем роде здание с 
необычной планировкой,  исключительное в каждой де-
тали, крайне сложное по всей своей конструкции. Каким 
образом могло образоваться это великолепное строе-
ние? Оно является проекцией архитектора, творца. Бог 
проектирует эту вселенную через созерцание.

Созерцание приводит нас к нашей цели. Путем 
вдумчивого наблюдения  мы каждый раз открываем для 
себя нечто новое. Нечто вдруг приобретает форму, и мы 
получаем нечто новое, когда мы погружаемся внутрь 
самих себя. Это дар, который необходимо развивать. 
Мы способны развить его. Каждый из нас может быть 
созерцательным наблюдателем. В действительности 
созерцание присуще каждому человеку.

Медитация занимает в нашей жизни господству-
ющее положение. Она является вездесущей, как сама 
жизнь. Везде, где существует нечто живое, даже в 
одноклеточном организме, присутствуют сосредото-
ченность,  медитация и созерцание. Это естественный 
дар, с которым рожден каждый из вас и, который дает 
вам возможность познания Бога. Так вы способны рас-
познать Истину, к которой вы не в состоянии прийти 
другим путем.
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Всесотворяющий Разум вездесущ

Он находится в кристаллах, в море, в песке, в 
ветре, во всех формах жизни. Взгляните на природу – 
она постоянно изменяется, принимает новый вид, про-
является в различных формах, предстает перед нами 
каждый раз в новой красе, переживает все разрушения 
и постоянно находит все новые и новые формы само-
выражения. Творческий Интеллект Бога, одухотворяет 
всю природу. И тот же самый Интеллект постоянно пра-
вит вами. Вы носите Его внутри вас и Он всегда готов 
служить вам, готов помогать вам, преодолевать тяже-
лые обстоятельства и делать успехи. 

Все вокруг создано самим Богом как подобие са-
мому себе. Его творениями являются спокойствие, 
счастье, совершенство, красота, гармония, порядок и 
изобилие. Видеть что-либо кроме Бога – это значит быть 
наказанным, зависимым, незнающим и жить в грани-
цах человеского тела. Человек, сосредоточивший свое 
внимание только на этом мире, не в состоянии познать 
Бога. В результате, он подвергает сам себя страданиям, 
ограничивает свои знания, растрачивает в широком 
стиле сокровища жизни, переживает болезни и познает 
смерть. По этой причине, познание Бога является не-
пременно важным. Оно преобразовывает нашу жизнь, 
живет в нашем интеллекте и приводит нас к все более 
и более высоким ступеням духовного развития. В нем 
скрывается истинное блаженство.

Жизнь в физическом теле пройдет также как и все, 
что человек в ней обычно ищет. Каким бы приятным для 
нас не было все бренное, что бы оно нам не обещало, 
оно рано или поздно оставит нас в беде. Даже если вам 
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будет принадлежать все творение, вам все равно будет 
чего-либо  нехватать. Хотя в вашем распоряжении уже, 
казалось бы, находится все, вас почему-то еще гложет 
внутреннее недовольство, вы не в состоянии избавиться 
от чувства неисполненности и от остатка фундамен-
тального беспокойства. Поэтому, мудрость принуждает 
каждое ищущее и откровенное сердце к направлению 
всех его главных стремлений на Создателя. 

Внутри вас звучит бесконечная музыка небес. По 
этой причине вы неутомимо ищете чувство радости в 
музыке. Если бы Вы были Бахом, вы приложили бы 
все усилия для сотворения более великих произведе-
ний.  Вы бы стремились написать более прекрасные 
мелодии. В вас заложены корни  бесконечной гармонии 
и некончающихся мелодий. Вы познаете истинное 
удовлетворение, пока не откроете для себя то, что уже 
живет внутри вас. Любая чудесная музыка, которую мы 
обожаем в этом мире, основывается на радостном вос-
приятии бесконечной музыки внутри нас. 

Когда великий музыкант прекращает стремиться 
к музыкальному совершенству? Только тогда, когда он 
окунется в сферу бесконечной, нескончаемой музыки. И 
пока этого не произошло, в мире будут рождаться музы-
канты и композиторы. Каждый из них будет превосхо-
дить своими произведениями предыдущего. Но, тем не 
менее, они будут стремиться к достижению еще более 
высокого совершенства всех своих творений в области 
музыки. Их стремления являются для нас показателем 
того, что в глубине каждого из них живет бесконечная 
гармония, мелодия, музыка. 

Человек носит в себе бесконечный свет. В стремле-
нии к свету, свету познания, в поисках мудрости, в меч-
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тах о собственном совершенстве человек обнаруживает 
все то, что он уже давно носит в себе. Достичь совер-
шенства стремятся представители различных профес-
сий. Плотник, кузнец, сапожник и т.д. стремятся к совер-
шенству в работе, в области познания чего-либо нового, 
в повышении уровня собственного мастерства, а также 
во всех других сферах своей жизни. Совершенство 
–  это То, к чему стремится каждый человек. На пути к 
этой цели он открывает в себе То, что уже находилось в 
нем в скрытом виде – нескончаемое Совершенство. 

В вас заложены бесконечные знания. Все ваши 
внешние стремления к новым знаниям, к достижению 
все более и более высокого уровня ваших знаний – это 
вполне легитимная попытка пробиться к бесконечным 
знаним внутри вас. Вы носите в себе бесконечное спо-
койствие. Поэтому, вы никогда не будете довольны 
любыми, предложенными вам спокойными обстоя-
тельствами, пока вы не откроете и не познаете в себе 
бесконечное Спокойствие, также называемое Богом, 
Христосом или Истиной.

Интеллект, живущий во внутренней сущности 
человека – это чудо из чудес во всей вселенной. Доста-
точно малейшего колебания этого Интеллекта, чтобы  
ученый сделал новое великое открытие или кто-нибудь 
из людей  вдруг поднялся на уровень величайшего в 
мире поэта, философа или святого. 

В конечном счете, происхождение всех проблем 
человеческой жизни можно свести к одному простому 
факту: в глубине вашей души живет нечто могуще-
ственное, и вы способны удовлетворить его только  
бесконечной радостью, бесконечной любовью, беско-
нечной жизнью, бесконечной мудростью и познанием, 
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бесконечной красотой и силой. Это отличительные и 
природные признаки Божественного Сознания в вас. 
Эта величайшая Сущность является истинной Жизнью 
вашей жизни. С ней необходимо поддерживать друже-
ские отношения. Чем ближе ваша связь с Богом, тем 
чудеснее и миролюбивее становитесь вы сами, и тем 
больше благословения наполняет вас и вашу жизнь. 
Степень вашего приближения к вечной жизни зависит 
от близости ваших отношений с Богом. 

Все науки нацелены только на покорение 
сотворенного

По этой причине наука абсолютно не в состоянии 
предоставить человеку состояния истинного спокой-
ствия и мудрости. Таким образом, все науки бросали 
нас на произвол судьбы. Ничто в творении не может нас 
удовлетворить, ничто не может разрешить фундамен-
тальные проблемы жизни, разгадать ее загадки, ничто 
не способно подарить нам постоянное спокойствие, 
творческий интеллект и вечную радость. Любые дости-
жения науки – это нечто внутри творения. Но, ничто 
внутри творения ничего не стоит, если речь идет о фун-
даментальных вопросах жизни и если вопрос касается 
души. Ученые провозглашают следующее: мы созда-
дим новую энергию! Однако, с открытием новых энер-
гий к нам приходят новые проблемы. Мы уже не рады 
тому, что в нашем распоряжении находится нефть, хотя 
ее использование приносит нам множество удобств. 
А если вдруг ваш источник нефти начинает иссякать, 
то вы сразу чуствуете себя плохо. В конце концов, вы 
изобретаете новую энергию и черпаете ее из других 
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источников в творении. Но, и эти источники энергии 
рано или поздно иссякнут, что в свою очередь тоже 
приведет нас к новым проблемам. Ничто внутри тво-
рения неспособно удовлетворить потребности сердца 
человека. С этой точки зрения существование всех наук 
бессмысленно. Они нам больше вредят, чем помогают. 
Однако, любая наука, предметом исследований которой 
является Создатель – это великая, бессмертная наука, 
открывающая для нас неиссякаемые источники энер-
гии и новые вспомогательные средства, истинно облег-
чающие нашу жизнь.

Биология, физика, экономика, все социальные и 
материальные науки являются частью творения. Такого 
рода науки в конце концов не продвигают нас вперед. 
Стремитесь к знаниям, касающимся не всего творения, 
а самого Создателя! 

Наука сделала человека способным шагнуть на 
поверхность Луны, но в тоже время полностью разру-
шила окружающую среду, в которой он живет. Ученые 
нанесли Земле и ее природным богатствам огромный 
ущерб. На нашей планете осталось мало свежего воз-
духа. То, что сначала казалось благословением, вдруг 
оказалось проклятием. Все больше и больше проблем 
препятствуют человеку на его пути. Ничто в творении 
не способно разрешить главные проблемы жизни. Их 
решение находится исключительно в руках Бога. 

С одной стороны, мы уже живем в Создателе, но, с 
другой стороны, мы не осознаем этот факт. Необходимо 
достичь духовного величия апостола Павла, чтобы осо-
знать, «мы Им живем и движемся и существуем» (Дея-
ния 17,28 / Библия). Если бы все люди могли обнаружить 
факт, что «мы Им живем и движемся и существуем», то 
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каждый из нас избавился бы от ограничений существо-
вания в виде создания. Тогда бы все люди жили в пол-
ном спокойствии, в непрестанной радости, в мудрости 
и свободе. Сознательные жизнь, движение и существо-
вание в Создателе, в единстве с ним Одним – это ключ 
к отрытию тайн человеческой жизни, к ответам на все 
загадки. 

Каким образом мы можем прочувствовать всё 
вокруг как единое?

Каким образом мы способны жить в экстатическом, 
всепоглощающем сознании Бога?

Мы должны обладать способностью думать как 
Бог, чувствовать как Бог, жить как Бог, прежде чем 
нам удастся осуществить и выразить Его бесконеч-
ное совершенство, Его спокойствие, Его красоту и 
Его свет. Но,  как думает Бог, как Он действует, как Он 
воспринимает все вокруг? Чувствительность человека 
ограниченна, несовершенна и мучительна. Челове-
ческая любовь ограниченна, смешана с антипатией и 
ненавистью, определена условиями, временем и про-
странством. Любовь Бога безгранична. Поэтому, всегда 
старайтесь выразить Безграничность. Да, это правда: 
Из-за физических обстоятельств, в которых мы жи-
вем, мы не способны помочь всем сыновьям и дочерям 
нашей планеты. Мы только в состоянии заботиться о 
наших собственных детях, однако, нам необходимо 
поддерживать всех других детей нашими чувствами, 
нашими мыслями и нашими молитвами. Когда Вы бу-
дете идти по улице, подумайте: «Пусть все человече-
ство будет мирным. Пусть все будут блаженны. Пусть 
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во всем мире будут царствовать мир и счастье, радость 
и успех!» Давайте превратим нашу жизнь в длитель-
ный праздник, от которого весь мир наполнится благо-
словением, спокойствием, счастьем, радостью и силой. 
Давайте благословим все невидимые для нас существа 
и также обитателей всех других миров, давайте пошлем 
им нашу доброжелательность и нашу любовь. Давайте, 
в конце концов, пошлем наше благословление, наши 
мысли о спокойствии и любви в будущее, к еще нерож-
денным детям, которые будут рождены на земле через 
тысячу лет!

Все откровение – это проекция самого Бога

Бог  поддерживает существование всех своих тво-
рений. Он закрывает глаза, рассеивает все творения 
как туман, но остается способным, в любой момент, по 
собственному желанию сотворить все вновь и открыть 
нам все свои новые создания. Никто и ничто на самом 
деле не исчезает навсегда, так как все возвращается в 
Божественное Бытие, в Божественное сознание. Это 
истинный замысел процесса творения. 

Это Бог, являющийся к нам в виде вселенной

Не поддавайтесь иллюзиям, которые вводят 
вас в заблуждение, а познайте Основное, познайте 
Действительность. Природа действительности – это 
бесконечный свет, бесконечное спокойствие, бесконеч-
ная радость, могущество, грация и красота, являющиеся 
нам в виде людей, звуков и цветов. Так как жизнь, 
которую мы видим во внешнем мире, является Откро-
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вением Бога, ее можно назвать Божественной. Некото-
рые люди искажают факты, считают жизнь во внеш-
нем мире полной действительностью, принимают ее в 
целом за Бога, но, окунувшись в эту внешнюю жизнь, 
они забывают факт, что существует еще нечто вне и 
выше ее. Что представляет собой эта внешняя жизнь? 
Она является частичным выражением Бога. В одно 
мгновение человеческому уму представилось нечто под 
названием «мир». Однако на самом деле такого мира не 
существует, а существует только безымянное, бесфор-
менное, в любом смысле чудесное Божественное созна-
ние. Мы понимаем мир как выражение Божественного. 
Бога нужно познавать через окружающий нас мир. И 
если вы уже познали Бога, то озарите мир своими зна-
ниями о  богатстве Его царства.

Все существа – это втиснутые в рамки границ 
Божьи откровения

Эти ограничения дополнительно уплотняются лич-
ностью.  Они состоят из физической сущности, бессо-
знательности и наружного ума. Физическое тело чело-
века, его организм, дает Богу возможность представить 
себя, увидеть себя, познать и узнать себя в образе чело-
века. По этой причине человек превосходит все другие 
существа. Находиться в физическом человеческом теле 
– это очень редкий подарок. Это первый большой пода-
рок Бога. В своем теле человек способен претворить в 
жизнь совершенство «Отче нашего на небесах». «Отче 
наш на небесах» – это Вездесущий, это Бог. Помните 
Истину: Везде есть место только для Бога! Мир создан 
Богом. Поэтому, он является ареной для познания Бога, 
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сценой, на которой мы способны найти бесконечное 
спокойствие, бесконечное счастье, бесконечное знание 
и могущество, мудрость и красоту.

Существует множество невидимых миров, которые 
пересекают нашу видимую вселенную

Самая тонкая структура всех миров – это сам Бог. 
Он проникает сквозь все, так как именно Он всегда яв-
ляется центром всего существующего. Эта внутренняя 
структура настолько тонка, микроскопична, меньше лю-
бых электронов, она настолько чувствительна и богата 
способностями, что питает и поддерживает все, разви-
вается везде и во всем, чему она присуще. Если вы это 
знаете, появится чувство, что вся материя пульсирует 
присутствием Бога. Для того, чтобы установить, что все 
состоит из энергии, необходимо присутствие ученых. 
Но, необходимо быть знающим человеком, чтобы осо-
знать, что все содержит в себе Бога.

В состоянии абсолютной чистоты, по милости 
Божьей, человек познает во внешнем мире Бога как 
Действительность, как структуру Божественного бытия. 
Разница в восприятии мира – материального или духов-
ного – основывается только на различных внутренних 
видениях. Если наше внутреннее видение является 
божественным, возвышенным и духовным, то мы ви-
дим совсем другую, новую картину мира – прекрасное 
Божественное присутствие во всем мире.
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Быть затронутым Божьей милостью равносильно 
обладанию Божьей мудростью

Если вы достигли Божественной мудрости, то вы 
постоянно наполненны странной внутренней радостью, 
прочным внутренним спокойствием и постоянной лю-
бовью. Вы всегда творчески активны, даже если вы 
ничего не делаете. Ваш ум является активным и выра-
зительным. Ваше сердце озаряет благословениями все 
творение. Вы воспринимаете во всем Божественное и 
с благодарностью признаете присутствие Бога внутри 
и вокруг вас. Таким образом, ваша жизнь протекает 
перед лицом Бога, на виду у Него. В конце концов, вы 
достигаете настолько высокого уровня развития, что 
становитесь постоянным благословением для всего 
творения. Даже если вы ни с кем не разговариваете или 
в настоящее время ни о ком не заботитесь, все равно 
истина заключается в том, что вы представляете собой 
непрерывное благословение для каждого существа, 
вы – бесконечное благословение для всего творения. 
Тогда вы полны светом присутствия Бога, наполненны 
Его мудростью, богаты творческими знаниями о всем 
Божественном.

В таком случае вы ведете прекрасный образ жизни, 
полный благословения. Ваша жизнь теперь прекрасна и 
благословенна не только для вас, но и для тысяч других 
людей, а также для воздуха, для пространнства вокруг 
вас и для всех невидимых существ в окружающей вас 
среде. Вы можете поспособствовать достижению этой 
цели, если постараетесь держать ваше сознание посто-
янно в духовном состоянии. Осознайте раз и навсегда, 
что Бог окружает вас и вы никогда от него не отделены. 
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Он является всевидящим, всемилостивым, всеблагос-
ловляющим. Вы находитесь в Нем и Он находится в 
вас. Ваше единственное обязательство – это выражение 
мудрости, распостранение доброты и совершение 
благородных поступков. Пусть ваши стремления, ваша 
жажда и ваша вера будут изо дня в день все интенсив-
нее и интенсивнее. Беспрерывно благославляйте весь 
мир. Будьте постоянно в положительном настроении, 
будьте преисполненны веры. Чувствуйте всевидящее 
Божество внутри и вокруг вас. И если вы продолжите 
свои духовные упражнения, то вашим способностям 
уже не будет ни конца, ни края.

Весь космос связан с каждым индивидуумом во 
вселенной

Если кто-то наступил вам на ногу или задел вашу 
голову, то вы чувствуете это моментально, так как все 
ваше тело представляет собой органическое единое. 
Никто не способен дотронуться до камня, до сухого 
лепестка, до какого-либо живого существа или какого-
либо человека на Земле, так чтобы это не почувствовал 
весь космос. Это не сочиненные стихи, а факт: Если 
проходит мимо добрый, любящий Бога человек, то ему 
в тайне радуется вся природа, живая или неоживлен-
ная, материальная или нематериальная. Вся природа 
благодарна ему за его, в высшей степени гармоничное, 
объединяющее, восстанавливающее и возвышающее 
влияние. В мифологии говорится: «О дерево, будь моим 
свидетелем!» Иногда вы найдете в мифологии описания 
обстоятельств, в которых материя и Земля призываются 
в свидетели. Это не фантазия, а научный факт: Даже в 
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неоживленной материи существует всевидящий интел-
лект, о котором сама материя ничего не знает, также как 
и в человеке живет всезнающая Божественная действи-
тельность, а он сам этого даже и не подозревает.

Бесконечное Божественное присутствие вы 
найдете даже в минералах 

Во всем своем совершенстве, со всем своим всез-
нанием и всемогуществом, вездесущий Бог присут-
ствует даже в минералах. Он исполняет там функцию 
центрального свидетеля и души, находящейся в зачаточ-
ной стадии. Душа в минерале растет, развивается и пре-
вращается в чувства растений. Из них в свою очередь 
образовываются похоти и жадность, злоба и ревность 
у животных. А потенциал, заложенный в человеке еще 
более велик, так как человек носит в себе силу воли, 
множество способностей и задатков. Человек – это 
высшая степень творения. Поэтому жизнь человека 
имеет наивысшую ценность и наивысшее значение.

Как лучше всего определить отдельные этапы 
эволюции, от минералов, растений и животных до 
человека? Чем отличается один этап от другого? 
Существуют расхождения на материальном уровне. Но 
рядом с ними существует разница в форме жизни. И, в 
конце концов, параллельно к различным формам жизни 
существуют структурные, органические и умственные 
расхождения, а также разница в уровнях сознания. В 
отличие от возможностей животных, структура челове-
ческого мозга очень высоко развита. Поэтому каждый 
человек обладает качествами и возможностями, недо-
стижимыми ни для одного животного. Таким образом, 
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возможно полное развитие и выражение дремлющего 
в человеке сознания, а также настолько яркое проявле-
ние множества заложенных и скрытых в нем жизнен-
ных способностей, что все новое, каждая импровиза-
ция, каждое обретенное знание, каждое представление 
становятся для человека реальностью и обогащают его 
опыт. Таким же путем обогощается все вокруг. Именно 
разница в структуре дает дремлющему сознанию и 
самой жизни возможность полного собственного выра-
жения. Структура и основа, способствующие полному 
расцвету жизни и сознания, больше всего в процессе 
эволюции развиты у человека. Поэтому, человек зани-
мает во всем творении самую высокую позицию.

Мы живём не в материальной, а в духовной 
вселенной

Любую материю можно превратить в энергию, 
а любую энергию в сознание. Материя и разум (по-
английски: mind) – это две формы сознания. Материя 
– это проявление сознания в сознании в виде сознания.  
Противоположную позицию занимает ум. 

Ум – это тоже сознание. Сознание вездесуще. Под 
названием «сознание» мы подразумеваем нечто, пере-
ступающее границы эмпирического, основанного на 
опыте, бытия. Мы ведем речь об Абсолютном Сознании. 
Бог – абсолютный Интеллект, абсолютное Восприятие и 
абсолютное Сознание. Человеческое бытие ограничено. 
Оно подчиняется определенным условиям. 
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Высочайшее Божественное сознание присутствует 
везде во всём своем бесконечном совершенстве

В вас живет Божество, являющееся в высшей 
степени совершенным. Весь ваш духовный прогресс 
относится только к вашему индивидуальному существу 
и к вашей (еще непросветленной) душе. Он не связан с 
Бесконечностью. Каждый ваш индивидуум уже содер-
жит бесконечность, не тронутую ни самим индивидуу-
мом, ни его ограничениями или его скованностью. Душа 
(не «Я») развивается, пока ей не удастся осуществить 
первопричину – бесконечное всесовершенное Бытие. 
Тогда она сольется в единое целое с Богом не только 
на уровне человеческого бытия, но и за его пределами. 
Развитие возможно только для чего-либо несовершен-
ного. Неограниченное уже не в состоянии развиваться, 
так как оно уже полностью развито и совершенно.

Слившись в единое с Божественным, обьединив-
шись с Одним, душа полностью растворится в Сознании 
Одного. Это Сознание является вездесущим, всемогу-
щим и всезнающим. У человека, осознавшего Всемогу-
щество Бога в себе, над собой и вокруг себя, больше нет 
причин чего-либо бояться или когда-либо чувствовать 
себя слабым. Такой человек уже не в состоянии делать 
ошибки или думать и чувствовать что-либо ложное. Его 
ум одарен талантом, понимать, чувствовать и выражать 
Всемогущество Бога. Если мы растворились в Созна-
нии Одного, то кто еще сможет нас утешить, ограни-
чить или наполнить беспокойством?

Миллионы разновидностей видимых нам в мире 
вещей созданы одним Существом – Богом. Он создал 
все Своей собственной материей, в Своей собственной 
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материи, в себе самом, из себя самого. Если вы его не 
видите там, где Он сейчас находится, то вы находитесь 
в сфере неправды. В таком случае, вы являетесь мате-
риалистическими, чувственными, ограниченными – вы 
отделены от бесконечного Блаженства, бесконечного 
спокойствия, бесконечного могущества и бесконечной 
красоты. Если вы не живете в Боге, то вы существуете в 
сфере неправды, в мире, в котором нет истинного света. 
Тогда вы являетесь источником бедствий для себя и для 
других людей, даже если кто-либо восхищается вашими 
поступками и их результатами. Поэтому, прежде всего 
старайтесь быть в гармонии с миром Бога. Оглянитесь 
и осознайте присутствие Бога вокруг вас. 

Если вы посадили у себя в саду красивые розы, то 
это нельзя назвать неправильным. Но если вы не видите 
Бога в саженцах роз, в руках, которые сажают их в 
землю, в самой земле и во всем вокруг, то вы останетесь 
в сфере неправды. Вы подвергаете себя трудностям и 
опасностям.

Так как и вся вселенная состоит из физической 
материи, она может быть преобразована людьми

Человек может представлять себе все вокруг так, 
как хочет. Если он желает, чтобы все было мирно, то он 
может познать все мирным. Если он хочет познать во 
всем Бога, то он способен сделать и это. Но, если его ум 
еще находится на примитивно низком уровне развития, 
то он переживает несчастье, бедствия, проблемы, труд-
ности и испытания. Подобно горам и железным прутьям 
во сне, которые не состоят из настоящих материалов, а  
представляют собой чисто психические творения, хотя 
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нам кажется противоположное, вся внешняя вселенная 
состоит не из материалов, а из психических структур, 
тогда как нам кажется, что мы видим материю. 

Следующая история поможет нам наглядно 
объяснить вышесказанное: В углу ателье знаменитого 
скульптора лежал очень красивый черный камень. Все 
жители в доме скульптора называли его всегда только 
«камнем». В один прекрасный день скульптор высек из 
него лицо женщины. С этого дня как сам мастер, так и 
все жители дома начали называть черный камень «жен-
щиной». Они смотрели на него, наблюдали за ним, как за 
женщиной и даже рассказывали о нем, как о «женщине». 
Мысль о том, что камень – женщина, погрузилась глу-
боко в бессознательную сферу ума каждого из них. От 
мысли, что это был и есть просто камень, не осталось 
и следа. Что на самом деле произошло с этим камнем? 
Скульптор всего лишь навсего немного изменил его 
форму. И вдруг сам камень исчез, и осталась только 
«женщина». Однако истина не изменилась: все видели 
один и тот же камень и ничего кроме камня.

Также человеческий ум принимает сумму всех вос-
принимаемых им явлений за окружающий мир, ссыла-
ется на эти явления, как на «мир», страдает от них или 
видит в них радость жизни. Но, истина и здесь очень 
проста – все явления представляют собой только само-
го Бога. Бог существует везде и всегда: и в виде жен-
щины и в виде камня. Как та «женщина» является толь-
ко другой формой камня, так и весь мир представляет 
собой самого Бога, но только в Его другой форме. Ум 
человека соединил Бога со всем миром, как в той исто-
рии скульптор и все жители его дома соединили камень 
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с образом женщины. Все проблемы возникают тогда, 
когда вы забываете, что весь мир – это сам Бог. 

Человек – это не просто создание среди многих 
других созданий

Человек – это не только создание среди всех других 
созданий в творении, носитель Создателя в себе. Это 
отличительный признак человека!

Именно по этой причине, человек – это величай-
шее создание. Он больше  всего творения. Однако без 
Создателя он слаб, как тонкая, переломанная трость из 
камыша. Искра Создателя в его духе сделало его Чело-
веком. Зачем вам просить милостыню в виде малень-
ких решений ваших жизненных проблем на фоне всей 
сотворенной вселенной, если вы носите в вашей душе 
столько величия?

Даже если вы просто создания:  
вы выше творений Создателя!

Не является ли это парадоксом или загадкой? Вы не 
так крепки, как галька (камень), и все равно вы больше 
всего творения! Как это возможно? Только на основе 
факта, что Создатель живет в вашем внутреннем серд-
це. По этой причине вы неимоверно больше всего тво-
рения, независимо от того, насколько велико само тво-
рение и насколько ценно все находящееся в нем.

Взгляните на великих императоров мира послед-
них двух тысяч лет. Каждый из них думал, что он станет 
счастливым только тогда, когда завоюет новые страны, 
накопит много богатства и если его жизнь будет состоять 
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из огромного колличества наслаждений. Почти каждый 
из этих императоров имел все, что хотел. И только еди-
ницы из всех, так называемых смертных людей, были 
в своей жизни более несчастны, чем те императоры, 
жизнь которых часто заканчивалась крайне трагично.

Одно обстоятельство делает вас особенно чудесны-
ми существами: Не смотря на то, что вы сами являетесь 
продуктом продукта, продуктом вселенной, вы носите 
в себе Создателя! Этот факт возвышает вас за пределы 
всей вселенной. Поэтому, вы можете, по крайней мере, 
теоретически, полагаться на то, что вы свободны от огра-
ничений, возложенных на вас вселенной. При помощи 
ваших личных стремлений вы способны подтвердить 
этот факт на практике. Сам Создатель бесконечно боль-
ше всего, что было им создано. Он находится в вас и в 
тоже время Он везде за вашими пределами. Представь-
те себе, что бутылка содержит часть пространства или 
воздуха. Хотя воздух находится внутри бутылки, сна-
ружи той же самой бутылки воздуха еще больше. Он 
пересекает границы бутылки. Также как и Дух по име-
ни Создатель пересекает все ограничения вашего тела, 
вашего ума и каждого действующего в вас психологи-
ческого принципа, несмотря на то, что Он живет внутри 
вас. Этот факт ставит вас на высшую ступень творения. 
Он придает вам бесконечное достоинство и превращает 
вас в наследников всего, что есть у Бога!

Всё видимое во вселенной ничтожно по 
сравнению с Тем, Кто живёт в вас!

Поэтому Библия провозглашает чудесную му-
дрость: «Ибо Тот, кто в вас, больше того, кто в мире» 
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(1-е Иоанна, 4,4). А кто или что находится в мире? 
Вся вселенная, Солнце, Луна и звезды, планеты и весь 
космос – все это вне вас, все это в мире. Но все, что 
находится вне вас – пусть это будут нескончаемые горы 
золота и бриллиантов или моря молока, масла и меда, 
пусть это будет необоьятное пространство или еще что-
нибудь, имеющее любое значение и обладающее любой 
силой, все это меньше Того, кто живет в вас. Живущий 
в вас всегда больше всего другого. Если вы в состоянии 
представить себе нечто неимоверно большое, то будь-
те уверены: Всегда существует что-то более огромное 
и это «Нечто» находится внутри вас. Что представляет 
собой это «Нечто»? Это Божественное, Бог, Создатель! 
Это факт, не дающий вам покоя. Вы осознаете нечто Ве-
ликое, но не имеете ясного представления о том, что это 
такое. Вы жаждете чего-то огромного, но не знаете, что 
является целью ваших стремлений.

В мире могут иссякнуть резервы воды, однако, ни-
что не способно исчерпать все вспомогательные сред-
ства созидающего интеллекта Бога. Все сокровища 
Создателя неисчерпаемы. Расходуйте их без конца, не 
стесняйтесь! И все равно они останутся бесконечными 
и безграничными. Неисчерпаемые богатства природы 
и любые средства, которые вы способны себе предста-
вить, такие как вода, мощь и силы, как интеллект, гений 
или жизнь, как искусство или красота, мир, свобода и 
счастье – все это находится в Создателе. 

Несмотря на то, что Бог создает бесконечное мно-
жество гениальных людей и неисчислимое количество 
вселенных, потенциал Его мудрости и Его творческих 
способностей ничуть не уменьшается. Его возможности 
неограничены. Бесчисленное множество вселенных, по-
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добных той, в которой мы живем, может также образо-
вываться и затем вновь исчезать. Ученые утверждают, 
что многие звезды уже давно погасли, хотя и являются 
для нас еще видимыми. Некоторые вселенные уже ис-
чезли, и многим еще предстоит процесс разрушения. 
Что это за таинственный Интеллект, из-за которого все 
это происходит? Бог – могущественное Присутствие, 
которое содержит в себе каждый человек, которое про-
никает сквозь все творение и находится за пределами 
всего сотворенного одновременно. Бог не связан со все-
ленной, которую Он сам спроецировал. Он всегда боль-
ше вселенной.

Человек устроен так, что нам он кажется ничтож-
ным  и беспомощным созданием в этом гигантском 
мире, в котором действуют мощнейшие энергии. И все 
равно он носит в себе высший избавляющий принцип 
Создателя во всей Его целостности. Подобие Бога не 
отличается от самого Бога. Бог и Его подобие тожде-
ственны. Двух Богов не существует. Это одно Божество 
держит в своих руках ключ к решениям всех наших 
проблем. Оно является истинным и совершенным оду-
хотворением жизни.

Обратитесь к Создателю, и вы найдёте 
бесчисленное множество внутренних сил,  
которые служат и помогают вам

Какую бы новую энергию не была бы способна соз-
дать самая выдающаяся творческая сила в лучшем из 
всех ученых, ее использование будет сопровождаться 
проблемами и ее источник тоже когда-нибудь иссяк-
нет. Но, если вы коснулись Создателя, Вы никогда не 



171

искорените чувство любви в вашем сердце. Тогда уже 
никто не сможет остановить потоки спокойствия радо-
сти, красоты и мудрости всего вашего существа, исхо-
дящие из вашего сердца. Чем раньше вы осознаете этот 
факт, тем благороднее, достойнее и ценнее будет ваша 
жизнь. Единственное, что вам для этого необходио де-
лать каждый день – это направить несколько ваших 
мыслей на Бога, на Создателя, уделить Ему по возмож-
ности немного времени, самоотверженно послужить 
Ему и Его созданиям, попробовать развить в себе еще 
больше любви и согреть ею хотя бы часть всего творе-
ния. Ценность и чудотворность вашей жизни зависит от 
того, насколько полезно вы используете каждый час ва-
шей жизни для приобретения этой мудрости. Знания о 
существовании этого безграничного, всенаблюдающе-
го, всеведующего, всетворящего Интеллекта придают 
вашей жизни новое, неизмеримо большое значение. Без 
этих знаний ваша жизнь теряет свою ценность и свое 
истинное достоинство. Поэтому, обретение знаний о 
Боге – это фундаментальная необходимость для нас. 

Будьте воплощением мудрости Бога!

Будьте, преисполнены знаниями о Боге. Пред-
ставляйте собой на всех путях ваших воплощение Бо-
жественных знаний – и к вам в ответ придут тысячи  
благословений. Вы обретете постоянное спокойствие. 
В вашем распоряжении окажется бесконечное множе-
ство вспомогательных сил. Ваше счастье станет неза-
висимым от каких-либо влияний. Таким образом, вы 
будете способны осчастливить и других людей. Обще-
ние с вами  принесет им много пользы и ваша мудрость 
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станет для них надежным жизненным маяком. Не ис-
ключено, что с вашей помощью некоторые из них про-
двинутся вперед на собственном пути к Богу. Тогда они 
сами станут для других искателей Бога независимыми 
источниками силы, спокойствия и радости.

Для вас подготовленны тысячи выходов из зам-
кнутого круга творения. В поисках функционирующих 
методов освобождения от типичных для творения огра-
ничений, в разыскивании возможностей пересечения 
собственных границ вам открыто огромное количество 
дорог. Множество  великих и любящих Бога людей вхо-
дили в отношения с Создателем при совершенно разных 
обстоятельствах и в различных жизненных ситуациях. 
Брат Лоренц находил контакт с Богом во время мытья 
посуды. Если вы простая домохозяйка и в определенном 
виде общаетесь с Всевышним, у вас есть возможность 
стать самым могущественным существом среди всех 
созданий вселенной. Какой бы мелкой не была любая 
из ваших  посвященных Богу мыслей, она обогатит вас 
больше, чем что-либо другое во всем мире, даже если 
весь мир вам уже принадлежит. Мудрость заключается 
в следующем высказывании: Обращайтесь к Богу! В 
вашем распоряжении 24 часа в сутки. Посвятите Богу 
хотя бы двадцать секунд или двадцать минут, и вы ста-
нете в такой же мере спокойнее и богаче.  Вы найдете 
новые открытые каналы, через которые силы Создателя 
вольются в вас – в человеческие существа среди всего 
творения. Эти каналы будут постоянно снабжать вас не-
иссякаемыми вспомогательными ресурсами. Человек 
как высшее создание среди всего творения обязан сам 
найти Создателя любым путем и войти в отношения с 
Ним. 
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Где бы вы не были, в каких бы вы обстоятель-
ствах не находились, думайте только о Создателе и вы 
почувствуете, что Создатель тысячу раз думает о вас! 
У него миллионы сердец и одно безграничное сердце 
бесконечной и неиссякаемой любви. Каждая неболь-
шая мысль о Создателе заставляет Его тысячи раз по-
думать о вас. Так, под Его сопровождением, вы будете 
переходить от одной действительности к другой, пока 
не найдете самое ценное сокровище среди всех других 
богатств: Истину, Безвременное, Бесконечное, Вечное, 
Бога, Абсолюта! Если Бог станет вашим другом, вы 
сможете освободиться от власти вселенной. Все, что 
находится внутри вселенной, подчиняется условиям, 
созданным им Самим, от которых изнывает человече-
ский дух. Человек жаждет спокойствия, но не находит 
его в действительности.

Существует только один метод, позволяющий нам 
найти в жизни спокойствие и мир, радость и силу: По-
чувствуйте Создателя!  Он – ваш Любимый, ваш Отец! 
Он – душа вашей жизни, тайна полной удовлетворен-
ности, высший творческий принцип! Подружитесь с 
Создателем, разговаривайте, беседуйте с Ним, поддер-
живайте с Ним связь. Он обладает очень тонким воспри-
ятием. Он слышит каждое наше слово, воспринимает 
каждую нашу мысль. Он ощущает малейшее движение 
в вашем сердце. Он отвечает вам так интенсивно, как 
никто другой и ничто другое во всем мире. Он слышит 
вас раньше, чем вы сами услышите ваши собственные 
слова. Он понимает ваш родной язык лучше, чем вы мо-
жете себе представить. Он – проницательная Действи-
тельность, Интеллект интеллектов, Пространство про-
странств, высший творческий Принцип. 
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Попробуйте выработать ваш собственный вид 
общения с Божественным существом, с Создателем, с 
Величайшим из всех великих, который везде все знает, 
поддерживает существование всего творения и распро-
страняется за пределы созданного мира. Путем медита-
ции или молитвами, благороднейшим поведением или 
другим способом, всеми возможными методами про-
буйте открыть для себя связь с всевышним Создателем. 
Простое обращение к Создателю уже является огром-
ным успехом. История человечества полна примеров, 
в которых различные люди общались с бесконечным 
спокойствием, познавали вечную жизнь, еще не поки-
нув свое физическое тело, чувствовали в себе безгра-
ничную силу, еще, казалось бы, будучи беспомощными 
и находясь в заключение своего бренного организма.

Хотя мы подчиняемся ограничениям и законам 
вселенной, мы способны здесь и сейчас познать То, что 
распространяется за ее пределы и в тоже время поддер-
живает ее существование.

Вся гениальность жизни в сотворенном мире 
заключается в возможности познания Творца

Каждое создание обогощается уже только от осо-
знания присутствия Создателя. Результатом любой зем-
ной жизни является смерть. Пусть это будет ящерица 
или комар, птица или рыба, слон, лев, змея или человек 
– все их тела рано или поздно распадутся и исчезнут. 
Каждое создание – это бренная вещь или преходящая 
форма. Поэтому, всему творению предстоит разруше-
ние, гибель. Независимо от того, что творение пере-
живет все наши тела, хотя оно существует дольше, чем 
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длится жизнь любого создания, оно также является 
проходящим. Преодолеть границы проходящего мира 
вам поможет только один метод – почувствуйте Созда-
теля! Войти в контакт с Создателем – это значит, по-
кинуть смертный мир, потерять страх перед смертью. 
Если мы крепко держимся за Непроходящее, то есть за 
Создателя, то нам уже не грозит никакая гибель. Тогда 
человек не только теряет свою смертность и открывает 
для себя сознательное ощущение бессмертия, он так-
же начинает жить в состоянии постоянного восторга, 
переживая каждый день новые радости, погрузившись 
в море радостного настроения. В этом заключается 
истинная удовлетворенность, в этом состоит истин-
ное спокойствие человека. Ничто в жизни человека не 
может являться более высокой целью, ничто не в состо-
янии быть более ценным. Блаженны те создания, кото-
рые поддерживают дружбу с Создателем.

Все, что вы видите, слышите или думаете, проис-
ходит внутри творения. Однако само по себе творение 
является проходящим и несовершенным. Тоже самое 
характерно и для любого создания, для любой части 
творения. Все созданное является незавершенным. По-
этому, первая обязанность каждого создания – это об-
ращение к Создателю, дружба с Ним. Мы обязаны за-
думаться над сущностью Создателя и, еще живя внутри 
творения, уже стать частью Создателя. 

Постоянно пытайтесь сделать Творца вашим 
другом!

Даже если вас бросили на произвол судьбы все 
ваши друзья, знайте, что этот Друг вам никогда не изме-
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нит. И если вы совсем обеднели, знайте, что это Богат-
ство вы никогда не потеряете. Только это неисчерпаемое 
Богатство является вечно созидающим. Как говорится 
в одном из мудрых высказываний: Взгляните на Боже-
ственное, если не двумя вашими глазами, то хотя бы од-
ним глазом! Этого достаточно, чтобы вы обрели любой 
вид безопасности. Для этого хватило бы также дости-
жения в вас той мудрости, которая способна открыть 
вам третий глаз, всегда направленный на Божествен-
ное. Сосредоточившись на Божественном, вы сможете 
мобилизовать для себя вспомогательные силы, которых 
больше нигде нет. 

Что для вас важнее: что-нибудь из сотворенного 
мира или же сам Творец?

Просить у Бога что-либо из творения, стремиться 
получить что-либо из созданного – это значит просить 
что-либо бренное, стремиться к временной цели, пы-
таться ухватиться за нечто, ускользающее из под паль-
цев. Любой человек в мире стремится достичь чего-
нибудь внутри творения. Но успешнее всех тот, кто 
стремится к самому Богу. Жажда познать Создателя, 
дать Ему повод жить в наших сердцах, сопровождать 
нас на всех наших путях, при любых обстоятельствах 
быть с нами – это самое огромное благословение и наи-
высшая цель нашей жизни. Таким образом,  мы обре-
таем нечто, что мы никогда не смогли бы получить от 
всего творения. Каким бы ценным и дорогим не было 
все в творении, оно не стоит ничего по сравнению с са-
мим Создателем.
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Конечное и абсолютное освобождение возможно 
для каждого из вас. Вы не осужденное создание среди 
всего творения, а существо, содержащее в себе всего 
Создателя. Он дает вам уверенность и обет, что вы бу-
дете полностью освобождены, будете абсолютно сво-
бодны. Чтобы вы смогли достичь истинной свободы, 
истинного спокойствия, жизненной истинной радости и 
вечной жизни, вам необходимо обратиться к Создателю, 
к высшему Принципу среди творения, к наивысшему 
Принципу, распространяющемуся за пределы всего 
созданного.

Пусть Бог откроет вам в вашей благословенной 
жизни много путей, которые дадут вам возможность 
вступить с Ним в контакт и уже иметь связь с Создате-
лем. Пусть ваша любовь и мудрость произведут для вас 
различные виды общения с Создателем и сделают вашу 
жизнь вечной в этом преходящем, сотворенном мире. 
Даже если все творение вдруг рассеется, как дым, все 
равно останется То Непреходящее, что было в вас: само 
по себе вечное, всегда новое, абсолютное Одухотворе-
ние.

Невидимые силы и вечная жизнь 

Человек в качестве гражданина многих миров 

Ни один человек не является лишь созданием при-
роды. По существу человек – это место действия бес-
конечной силы, воплощение наивысшего света, образ 
бесконечной красоты и бесконечного сознания.



178

Человек не только гражданин этого мира. Его граж-
данские права распространяются и на другие миры. 
Другие миры проникают сквозь эту физическую вселен-
ную. Обитатели других миров имеют доступ к нашему 
миру и жители нашего мира способны посетить другие 
миры. Существуют намного более прекрасные сферы 
бытия, чем мир, в котором мы живем. Прежде всего 
по своему внутреннему духовному существу, человек 
– обитатель Королевства Небес.

Большие ограничения чувств и способностей 
человека

Физическая, видимая нам вселенная является 
только частью открытой для нас Действительности 
Всевышнего. В Королевстве Небес много квартир, но 
само Королевство бесконечно больше всех жилищ, 
находящихся в Нем. Оккультные и другие невидимые 
для нас миры представляют собой только мизерную 
часть всей открытой Действительности. Существуют 
сферы неземного сверхьестественного Бытия, которые 
состоят из более высокого Божественного сознания. В 
Божественном общем плане собственного откровения 
оккультные миры играют относительно небольшую 
роль. 

Сила, трудно поддающаяся осознанию и создавшая 
этот мир и вне его миллионы звезд, сотворила также 
и бесчисленное множество невидимых нам мировых 
структур. Мы не видим ничего кроме физического 
мира, так как наше восприятие чрезвычайно сильно 
ограничено нашими физическими органами чувств. 
Физические органы в состоянии воспринимать только 
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физический мир. Умственные способности – ключ к 
восприятию мысленного мира. Наши таланты на пси-
хическом уровне открывают нам возможность познания 
психического мира. А наши духовные силы – доступ 
к знакомству с духовным миром. Человек содержит в 
себе все эти возможности восприятия, задатки, талан-
ты и силы. Поэтому, человек – венец всего творения. В 
то время как наше внутреннее Божественное существо 
было и осталось всеведующим, на наше внешнее физи-
ческое сознание так мощно влияет все воспринимаемое 
нашими ограниченными органами чувств, что в рас-
положении этого сознания еще нет средств познания, 
позволяющих расширить горизонт его восприятия.

Мы не осознаем более высокие уровни Бытия, а 
также присутствие невидимых сил и сущностей, так 
как мы попали в плен наших физических  восприя-
тий. Мы являемся узниками нашего физического тела. 
Таким образом, потенциал наших сил очень сильно 
ограничен. Выходы из этого плена и из этих ограниче-
ний дополнительно перегородили наши представления 
об окружающем нас мире и наши взгляды на жизнь.  По 
этой причине наш доступ к различным скрытым и еще 
дремлющим в нас силам пока закрыт, ограничен или 
полон неверных направлений. 

Поэтому, наши университеты, высшие учебные и 
воспитательные заведения также опираются в своей 
деятельности на так неудачно ограниченные и опасно 
предубежденные взгляды человека, на существенные 
черты его характера, на его имеющиеся возможности 
и силы. Целью учебных программ в наших институтах 
является поддержка деятельности нашего внешнего ин-
теллекта, передача студентам только тех знаний и раз-
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витие в студентах только тех способностей и навыков, 
которыми необходимо владеть для создания экономиче-
ской основы собственного существования.

Величие и сложность внутреннего состояния 
человека

Однако, если нам удастся покинуть узкие повсед-
невные границы нашего человеческого интеллекта, на-
шего ума, наших чувственных реакций и физических 
переживаний, то мы начинаем осознавать, что человек 
обладает более высокими силами и способностями, 
более высокими уровнями и возможностями сознания. 
Тысячи сил живут во внутренней природе человека. 
Логике Бога, бесконечного Бытия, свойственно следу-
ющее качество: Он вкладывает в каждого человека всю 
свою сущность. Но, если это так то, какими должны 
быть могущество и сила человека, а также спектр его 
внутренних возможностей?

Бесконечные воможности Бога – это также и 
возможности человека 

Через наш разум, через откровения, личные пере-
живания и переданные из поколения в поколение опи-
сания истории мы осознаем, что возможности чело-
века также многочисленны, как возможности самого 
Всевышнего. Его силы, Его способности, Его свет, Его 
радость и Его спокойствие могут принять бесконечные 
пропорции. Возможности пузырька воды в океане -это 
возможности самого океана в тот момент, когда в него 
погрузился этот пузырек.
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Королевство Небес в человеке не отличается от 
Божественного. Подобие Бога в человеке – это сам Бог. 
Он является неделимым, абсолютным, бесконечным и 
всесовершенным. Поэтому, возможности Бога – это на 
самом деле и, в конечном счете, возможности человека. 
Но, достичь такого состояния человек способен только 
по милости Божьей, путем непрерывного преодоле-
ния всех ограничений и через собственное освобожде-
ние из сетей жизненных обстоятельств. Подобно Богу, 
существенным аспектом природы человека является 
бесконечность его знаний, радости и любви. 

Все невидимые мира, все чрезвычайные, Боже-
ственные силы Всевышнего содержит в себе чудес-
нейшая Действительность внутри человека. Ах, как 
было бы прекрасно, если бы человек, наконец, познал 
Бесконечное и полностью слился с Ним в единое во 
всем своем бытие и во всех своих восприятиях! Тогда 
бы он осознал, что все эти физические, психические, 
оккультные и духовные мира находятся внутри него 
самого, в его собственном, глубоко скрытом центре, 
который вечен как Бог и, который неотделим от Бога. 
Бесконечное – это необьятный, всесодержащий в себе 
резервуар. Кто живет в единстве с Бесконечным, тот 
найдет все в самом себе. И никто не может слиться в 
единое с Бесконечным, пока он не достигнет Его совер-
шенства – совершенство нашего Отче на Небесах.

Бог создал сокровенное существо в человеке по 
Своему подобию, из себя, как самого себя. Этот факт 
можно описать следующим образом: Природа Бога 
дремлет в человеке. А пробужденный, просветленный, 
сознательный, полностью Божественный и совершен-
ный человек – это Бог. Эту истину трудно понять людям, 
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живущим в полном неведении Божественного, не осо-
знавшим бесконечные, чудотворные возможности и 
силы Бога. Типичное состояние простого человека 
можно описать следующим образом: Его собственная 
физическая, мыслительная и эмоциональная природы 
уже настолько правят им, что он нам кажется созданием 
природы. Ограничения его физического тела и ума, а 
также границы мира, воспринимаемого его органами 
чувств, держат его взаперти. Сознание, желания, силы 
и творческие возможности каждого простого человека 
полностью отделены от питающих нас отношений с 
Богом. Для него Бог – это нечто Невидимое, незамечен-
ное, слишком неопределенное и расплывчатое, Некто 
отдаленный и недостижимый, Некто, в кого очень 
трудно поверить. Но простой человеческий индивидум 
не является показателем всех возможностей человека.

Физические, оккультные и Божественные 
измерения сознания в человеке

В человеческом существе заложены психиче-
ские, оккультные, духовные и трансэмпирические 
возможности восприятия, являющиеся более эффектив-
ными, чем его опыт на основе практических пережива-
ний. Эти возможности не могут быть подавленными и не 
принятыми во внимание на протяжении долгого периода 
времени. Из множества простых людей выделяются и 
возвышаются люди с исключительными талантами в 
различных областях деятельности и мышления, лич-
ности с необыкновенными умственными, моральными 
и психическими способностями, с необычайными воз-
можностями восприятия. Они опровергают представле-
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ние, что человеческое существо – как оно выглядит для 
нас каждый день – является самой высокой из вершин, 
которую способен достичь человеческий индивидум. 

В простых и обычных семьях, там, где это можно 
было бы меньше всего ожидать, рождаются духовные 
индивидумы, посвящающие свою жизнь различным 
видам познания Божественного. Проявленный ими дух 
самопожертвования превышает любые рамки обыч-
ных жизненных категорий человечества. Движущими 
силами их жизни являются удивительная вера и пораз-
ительная милость. Они являются выражением любви, 
превышающей любые обычные рамки, намного более 
интенсивной любви, чем любое теплое чувство, прояв-
ленное нами по отношению к своей семье или к своим 
близким. Исходящая от них доброта согревает все и 
всех в творении, так как и она превышает любой уро-
вень обычного выражения человеческой доброты. Они 
являются планками, показывающими нам истинный 
высший уровень, который способен достичь в своем 
развитии любой человеческий индивидуум. 

Среди нас появляются люди, представляющие со-
бой источники чрезвычайной доброты, люди с врож-
денными способностями уже почти на уровне Святых, 
личности, обладающие сверхчеловеческой мудростью, 
сверхчеловеческими знаниями и сверхчеловеческим со-
знанием. Для осознания истинного величия человече-
ского индивидуума лучше всего критически и глубоко 
изучить жизненные примеры всех этих великих людей. 
В сфере простых людей вырастают люди, обладающие 
чрезвычайно мощной силой духа. Они свидетельствуют 
о том, что сознание человека хранит в себе чудесные и 
неограниченные возможности. 
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Существуют и другие типы индивидуумов, кото-
рые параллельно к поэтапному раскрытию своих вну-
тренних скрытых сил углубляются в изучение оккульт-
ных миров. 

Таким образом, всегда существовало и существует 
определенное колличество необыкновенно больших от-
дельных душ, которые уже поднялись или еще подни-
мутся на ступень развития и познания, на которую еще 
не ступала нога простого человека. Давайте будем рас-
ценивать потенциал еще дремлющих в каждом челове-
ке Сил путем исследования наивысших сил, нашедших 
свое выражение в жизни этих высокоразвитых лично-
стей. Кроме того, существуют типы великих индивиду-
мов, стоящие на целые миры выше великих женщин или 
мужчин всей истории человечества. Эти люди живут в 
постоянном сознании бесконечного Бытия, бесконеч-
ного могущества и Бессмертия. Их внутренняя жизнь 
возвеличилась и излилась в бесконечное Бытие. Хотя 
они еще и носят оболочку в виде человеческого тела, 
их внутренние переживания и их внутреннее сознание 
уже слились в единое с Бесконечным. Их могущество, 
их радость, их спокойствие, их доброта и их величие не 
знают границ. Они живут в бесконечном сознании Бога, 
которое, в свою очередь, пульсирует в них.

Существуют чудесные Божественные индивидуу-
мы, которые добровольно живут в мире ограничений, 
чтобы стремящиеся к познанию Божественного люди 
смогли достичь вершин своего внутреннего одухотво-
рения.

На протяжении столетий ведущие предводите-
ли оккультных групп открывали нам новые двери к 
наивысшим и скрытым способностям человеческого 
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индивидуума. Им удалось собственными усилиями 
и с помощью развитых в прошедших жизнях талан-
тов воплотить в себе определенные виды оккультных 
сил. В этом отношении они стоят выше физического, 
разумного и чисто морального индивидуума. Им уда-
лось расширить границы своей жизни и деятельности 
дополнительным, трудно уловимым и тяжело познавае-
мым простыми людьми даром.

Только потому, что простые люди еще не в состо-
янии оценить, признать и принять Действительность 
сокровенного мира, они не могут претендовать на 
компетентность и право, накладывать на него клеймо 
нереальности. То, что заурядному человеку кажется 
невозможным, реально и возможно для других индиви-
дуумов, которым уже удалось подключить к своим дей-
ствиям другие силы своего сознания.

Высшие и ещё более высокие силы восприятия

То, что для простого человека остается невиди-
мым, прекрасно видит мудрая личность, преисполнен-
ная развитых интеллектуальных сил. То, что невидимо 
невооруженным глазом, можно рассмотреть под микро-
скопом или с помощью телескопа. То, что невозможно 
рассмотреть даже при помощи оптических приборов, в 
состоянии увидеть ясновидящий. А то, что не заметит 
ясновидящий, сможет увидеть некто, стоящий на выс-
шей ступени духовного развития. И, в конце концов, то, 
что остается невидимым для духовного индивидуума, 
не исчезает с поля зрения Бога, Вечного, Бесконечного.

Так что, давайте будем очень бдительными. Давайте 
будем смотреть внутрь нас, различать, изучать, искать, 
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исследовать и расширять границы наших знаний, 
нашего опыта, наших переживаний, нашего восприятия 
и наших достижений. Пусть до тех пор продолжается 
процесс нашего роста, нашего развития и нашего рас-
цвета, пока мы не достигнем высшей степени знаний, 
жизни, силы, спокойствия и красоты.

Для нас является недостаточным развивать в себе 
силы нашего ума и сердца, силу воли и чуткость в отно-
шении к искусству и к эстетике. Мы обязаны расширять 
в себе возможности нашего тонкого восприятия и инту-
итивного Божественного сознания. Над сознательными 
и бессознательными сферами нашего существования 
находится сверхсознательная Действительность, напол-
ненная Светом и Божественными силами. Давайте под-
ключим эти более мощные, благотворные Божественные 
силы к нашим повседневным действиям. Способности 
человека, будь то острый ум и воображение известного 
писателя или художественное видение скульптора или 
живописца являются весьма незначительными.  

Методы развития более высоких сил 

В нашем распоряжении находится целый ряд 
инструментов, с помощью которых мы в состоянии 
притянуть к себе наивысшие силы и применить их в 
своей повседневной жизни. Приобрести интуитив-
ную чувствительность мы можем также путем разви-
тия нашей сердечной доброты. Развитие в себе таких 
качеств как доброта, любовь, понимание и терпение 
– это один из методов, позволяющих нам подключиться 
к действию наивысших сил нашего существа. Это про-
стой и доступный каждому из нас метод. 
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Существуют и другие, тайные методы и упражне-
ния, с помощью которых мы способны активизировать 
в себе действие Божественных сил. Некоторые из самых 
древних и высокоразвитых цивилизаций мира владеют 
тайными научными методиками развития наших скры-
тых психических способностей высшего существа. На-
пример, им известна теория и практика оккультных сло-
гов и слов для пробуждения и самовыражения наших 
наивысших природных сил. В спектр их знаний входят 
также тайные упражнения, с помощью которых в их 
жизни начинают действовать некоторые высшие силы.

Когда мы возвращаемся из оккультного мира, в 
нашу земную жизнь, то мы находим возможность про-
буждения наивысших сил в человеке путем развития 
его моральной чистоты и преданности Богу. Это дости-
гается повторением упражнений для концентрации, а 
также при помощи духовных дисциплин, тонкого вос-
приятия и стремления к мудрости, наивысшим идеалам 
и благороднейшим целям. На самом деле самые ценные 
методы развития наивысших психических и духовных 
сил человека являются общеизвестными, хотя и нахо-
дят редкое  применение.

Существует множество дорог, методов и средств 
для достижения возвышенных состояний внутреннего 
духовного совершенства, на основе которого мы в 
состоянии выразить в собственной повседневной жизни 
дремлющие в нас сверхестественные качества и силы. 
Нам нельзя останавливаться на достигнутых ступенях 
нашего развития. Мы должны стать такими же совер-
шенными, как Бог.

«Итак, будьте совершенны, как совершен Отец ваш 
Небесный» (от  Матфея  5,48; Библия). Это решающее 
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наставление в Библии. Пока мы не достигнем этого бес-
конечного Божественного совершенства, мы не найдем 
покоя и не сможем остановиться ни на одной из ступе-
ней нашего развития, роста и совершенства. 

На пути к этому Божественному совершенству нас 
ожидает целый ряд опасностей. Иногда человек под-
ключается к действию каких-либо наивысших сил и, 
используя  неожиданно появившуюся возможность, 
злоупотребляет ими в своих человеческих, физических 
и корыстных целях. Двигаясь каждый день вперед, мы 
должны пытаться противостоять всем подобным иску-
шениям и злоупотреблениям Божественных сил. Здесь 
было бы уместно подробнее ознакомиться с природой 
совершенства Бога. Если мы называем Бога всесовер-
шенным, то это значит, что Его свет, Его любовь, Его 
знания, Его могущество и Его милость бесконечны, 
безграничны и абсолютны. Он является всеведующим. 
С Его точки зрения не существуют прошлое, настоящее 
и будущее. Он – вечное сейчас. 

Это значит, что Он присутствует во всех временах 
и всех местах, что Он является вездесущим, безвремен-
ным, беспространственным и вечным. Только суще-
ство, обладающее этими качествами, может быть всесо-
вершенным. Только такое существо может быть нашим 
Отцом на Небесах, бесконечным, безграничным Созна-
нием. Он – существо, представляющее собой всетвор-
ческую и всехранящую силу. Именно Он должен быть 
Тем преисполненным красоты, совершенства и беско-
нечного спокойствия существом – сущностью, полной 
красоты, которую не испортят какие-либо некрасивые 
элементы творения, полной совершенства, которое не 
пострадает от несовершенства какой-либо вещи, явля-
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ющейся частью творения, полной спокойствия, которо-
му не помешает гром разрушения вселенных.

Чтобы мы смогли стать такими же совершенными, 
как наш Бог, мы должны перешагнуть через свои огра-
ничения, развивать в себе нашу внутреннюю сущность 
во всех ее аспектах и силу нашей внутренней, исходя-
щей из сердца, Божественной любви до тех пор, пока 
она не станет безграничной, абсолютной и бесконечной. 
Однако на этом месте назревает вопрос, насколько для 
нас реально достижение такой степени Совершенства? 
Может быть, мы заблуждаемся, если делаем своей 
целью «недостижимое» Совершенство? Нет. В течение 
столетий, с момента появления человеческой жизни на 
Земле и до настоящего времени сотни людей стреми-
лись к этому совершенству и осуществили его в своей 
жизни. Священные писания всего мира приводят при-
меры из жизни многих святых, ясновидящих и людей, 
обладающих сверхъестественными силами, мудростью 
и способностями. В последние семь тысяч лет среди 
людей жили Божественные существа, личности, обла-
дающие сверхчеловеческими силами и способностями, 
как, например, Иисус Христос. Без исключения, каж-
дый из них провозглашал: «Я и Отец – одно» (от Иоан-
на 10,30, Библия). И когда мы «Одно» с нашим Богом? 
Только в том случае, если нам удается поднять свое со-
знание на уровень Его совершенства, Его Величия, Его 
любви, Его света и Его жизни. 

В восторге от своего высочайшего уровня познания 
Бога эти величайшие люди с Божественным сознанием 
были не только в состоянии утверждать, что они и Выс-
шая сила, Высшая сущность – тождественны, они так-
же демонстрировали действие сил бесконечного Бога 
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здесь на земле: Они не сгорали в огне, нетонули будучи 
выброшенными в море. Спустя тысячи лет после захо-
ронения под снегом или под землей они оказывались  
живыми. Находясь в одном регионе мира, они присут-
ствовали и передвигались в любом другом месте на 
этой Земле. Живя в своем физическом теле, они ухо-
дили в другое тело и в другой мир, чтобы пообщаться 
с кем-либо там, в одной из тех наивысших сфер Бытия. 
В своей жизни Они постоянно открывали нашему вос-
приятию и доказывали нам существование неисчисли-
мого множества Божественных сил. 

Потенциал бесконечного Совершенства носит в 
себе каждый из нас. Наша Мать, природа, непосред-
ственно вырастила нас из мельчайшего одноклеточного 
организма. Она создала нас, человеческие существа, 
полными сил ума, любви и осознания. Ступень нашего 
развития, на которой мы находимся сегодня, является 
еще далеко не верхней и не последней. Если бы мы уже 
достигли высшего уровня нашего роста, тогда бы нам 
Библия не советовала стать такими же совершенными, 
как наш Всевышний. Если бы нашей конечной целью 
было только развитие гениальности, тогда бы мы про-
читали в Библии: «Станьте гениями, будте великими 
философами!» Философские, эстетические и художе-
ственные способности, мощность ума, научные талан-
ты и моральные силы – это второстепенные, внешние 
аспекты нашего внутреннего Божественного величия. 
Даже оккультные силы и явления представляют собой 
только незначительную часть нашего бесконечного 
внутреннего существа. Возможности нашего развития 
невозможно перечислить или ограничить. Давайте, 
осознав этот факт, будем упорно работать в повседнев-
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ной жизни для достижения все более и более высоких 
ступеней  совершенства. 

Человек – это центр безграничных сил

Человек таит в себе неимоверные, еще дремлющие 
силы и способности, о существовании которых он даже 
никогда не подозревал. Он должен пробудить в себе 
действие сил, заложенных в нем, путем регулярных 
упражнений в духовных дисциплинах. Таким образом, 
на пути собственного роста он вызывает внутри себя 
развитие новых сил, новых способностей и новых 
качеств. После такого собственного расцвета он будет 
обладать силой, способной изменить окружающюю его 
среду и повлиять на других людей. Он будет в состоянии 
лечить людей и помогать им. Такой человек притягивает 
к себе материальное благосостояние и наслаждается 
своей внутренней силой, спокойствием и радостью. Он 
способен перешагнуть через границы своей внутрен-
ней и внешней натуры, и окунуться в свехсознательное 
состояние благословенных переживаний.

Давайте будем постоянно наблюдать за собой в по-
вседневной жизни с точки зрения нашего дальнейшего 
развития, будем думать о следующем этапе нашей эво-
люции, о росте нашей мудрости, о расцвете любви в 
наших сердцах и о развитии наших талантов и способ-
ностей. Давайте укрепим в себе дух выносливости, 
терпимости и терпения. Таким образом, мы будем про-
двигаться вперед. В процессе нашего развития в нас 
расцветет внутренняя жизнь, расширятся и углубятся 
возможности внутреннего осознания и внутренне-
го усовершенствования. Наша растущая душа начнет 
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сама управлять нами и приведет нас к новым успехам и 
достижениям. Вероятнее всего в мире всегда найдутся 
добрые и чуткие мастера, которые поддержат нас в про-
цессе развития и помогут нам достичь совершенства.    

Ваши возможности безграничны

Только философ может задавать подобные вопросы: 
«Что такое истина? Кто создал вселенную? Способны 
ли мы определить сущность ума? Существует ли какой-
либо смысл жизни?» И такой фолософ живет в каждом 
из вас. 

Только настоящий художник или скульптор спо-
собны быть в полном восторге от великих произведе-
ний искусства и видеть истинную красоту природы и 
повседневной жизни.  Такой эстетик, художник или 
скульптор также живет в каждом из вас.

Только истинный поэт может быть в изумлении от 
звезд, синего неба, гор  или моря и описывать их кры-
латыми, прекрасными словами. Такой поэт находится в 
каждом из вас.

Только святой в состоянии твердо верить в Бога и 
подерживать близкие  отношения с Ним, с Его любовью, 
красотой и милостью. Такой святой живет в каждом из 
вас. 

Только подобная Богу личность способна видеть во 
всем вокруг Королевство Небес. Такая подобная Богу 
личность также находится в каждом из вас.

Только сердце великой души готово принести лю-
бую жертву и взять на себя любой труд, чтобы не пре-
кратить процесс своего духовного развития и собствен-
ной эволюции. Такое сердце бьется в каждом из вас.
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В вас живет любовь, которой вы способны согреть 
все творение. В вас заложена вера, которую вы сможете 
развить до неимоверной силы. В вас присутствуют зна-
ния и вы в состоянии приумножить и углубить  их в 
значительной мере.

Ваши возможности бесконечны. Если вы не вы-
зовете из вашего внутреннего сознания это множество 
возможностей, способностей и сил, то в вашей внеш-
ней жизни не образуются изобилие и богатство, ваша 
жизнь не будет полна света и радости. 

Зная, что ваша внутренняя сущность органически 
связана с Богом, вы обретете неимоверную силу и мощ-
ное чувство безопасности. Черпайте ваше освобождаю-
щее, творческое, радостное и постоянное спокойствие 
из уверенности, что везде и всем правит высшая Сила 
Бога, и вы находитесь с этой Силой в неприрывной свя-
зи.   

Наука сознания

Физические препятствия – это физические препят-
ствия и никто не имеет право называть их внушением 
или нереальностью. Для физического сознания они 
являются действительностью. 

Маленький ребенок учится ходить. В первое время, 
когда он пытается встать на ноги, он каждый раз падает. 
Является ли эта неспособность ребенка ходить внуше-
нием или фактом? Сможет ли он сразу ходить, если вы 
ему будете шептать на ушко, что он на это способен? 
Конечно, нет. Он постоянно падает не потому, что на него 
повлияли каким-либо внушением, а потому, что он еще 
чисто физически не в состоянии это сделать. Поучения 



194

любого характера, исходящие из философии иллюзии 
или каких-либо внушений и явлений, не смогут помочь 
ребенку (даже, если бы он чудом был способен понять 
суть такой  философии) сократить временной период, 
необходимый для становления навыков ходьбы. Един-
ственное, что ребенку в это время необходимо – это по-
стоянное ободрение и одобрение его попыток. Ребенок 
должен много раз упасть, перед тем, как он устоит на 
ногах и научится ходить. Достижение этой цели должно 
стоить ему многих дней, недель и месяцев. Это дей-
ствительность на данной ступени его развития и роста. 
Как можно еще назвать эту действительность? Неспо-
собность ходить на определенном этапе физического и 
физиологического развития ребенка – это реальность.

Приведем на эту тему другой пример. Рудольф 
спит. Ему снится сон. Во сне он видит себя в дрему-
чем африканском лесу. Он полон страха и тревог, так 
как он один и помочь ему никто не сможет. Издалека 
ужасный темный образ направил на него лук со стре-
лой. Он пытается избежать смерти от этой стрелы и 
мчится в глубину леса. На бегу он вдруг замечает, что 
впереди стоит рычащий тигр. Этот хищник готов разо-
рвать его на куски. В ярости тигр нападает на него, но 
вдруг раздается выстрел. Из кустов выпрыгнул какой-
то охотник и застрелил тигра. Благодарный охотнику 
за спасение жизни Рудольф продолжает идти по лесу и 
неожиданно становится добычей огромной змеи. Она 
уже обвила его как спираль и начинает его душить. И 
вдруг, в этом смертельном страхе, он просыпается. Как 
вы думаете, смог бы помочь ему человек, сидящий на 
постели рядом с ним во время его сна, когда он пере-
живал все свои страдания, мучился от горя и не видел 
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выхода из этой трагедии, и шепчущий ему на ухо, что 
все это только сон, что он просто жертва внушения? 
Конечно, нет. Даже, если бы в самом сне кто-нибудь 
пытался объяснить ему, что все его переживания – это 
просто иллюзия или сон, то и это бы ему не помогло.

До тех пор пока спящий сам не проснется или 
пока не закончится его сон, его страдания всегда будут 
продолжаться. Если кто-то еще задействован в каких-
либо ситуациях сна, то, пока продолжается сон, его 
переживания реальны. Думать и быть уверенным в 
том, что физическая реальность является всего лишь 
внушением, не только неправильно, но и опасно. Физи-
ческая действительность на самом деле реальна, пока 
мы не покидаем границы нашего физического созна-
ния. 

Роберт ударил Томаса. Томас чувствует боль от 
нанесенного ему удара. Но, может быть он себе это 
только внушает? Или его боль реальна? В этой  ситу-
ации мы имеем дело с физической реальностью и не-
оспоримым фактом  практического переживания. Даже, 
если весь внешний вид Томаса не выдает его страда-
ний, даже, если его боль остается для нас невидимой, 
для него эта боль действительна. Любая многословная 
попытка, объяснить ему, что его боль – нашептывание, 
не избавит его от ее ощущения. 

Каждым из нас правит физическое сознание. Пока 
мы не пересекаем границы физического сознания, 
физические трудности и препятствия являются для нас 
такими же реальными, насколько реальной оказывается  
неспособность грудного ребенка ходить на собствен-
ных ногах. Никакие внушения не помогут младенцу 
моментально и самостоятельно встать на ноги. Каким 
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бы могущественным не был гипнотизер, ему не удастся 
превратить маленького ребенка в Ньютона или Эйн-
штейна, даже если он будет упорно внушать младенцу, 
что тот является Ньютоном или Эйнштейном. Подобно 
этому примеру вы не сможете помочь любому ребенку 
преодолеть его естественные трудности методом вну-
шения. Эти препятствия являются частью его физиче-
ского развития и его физического роста. Однако, что 
в таком случае может быть решением подобных про-
блем? Выходом из этого тупика является только терпе-
ние. Подождите еще пару недель, и ребенок научится 
ходить. 

Каким путем мы в состоянии избавиться от стра-
даний и мучениий, которые мы переживаем во сне? 
Давайте просто подождем еще пару мгновений или 
минут и сон сам по себе пройдет. После того, как вы 
проснетесь, вы сразу осознаете, что все те реальные 
мучения, те ощутимые  переживания из ваших снов 
на самом деле являются сновидениями,  фантазиями и 
иллюзиями. Однако, пока вы ощущали все те ситуации 
в вашем сне, вами овладел страх. Вы были полны забот, 
мучений и опасений. Последствия всех этих пережива-
ний оказались для вас довольно ощутимыми, хотя все 
происходило только во сне. 

Томас теперь уже старик. Ему исполнилось 95 
лет. Все переживания первых двадцати лет его жизни 
превратились в мифы и сновидения. Их больше нет 
и о многих из них у него даже не осталось воспоми-
наний. Они стали подобны его снам. В детстве, когда 
он начал ходить в школу, все его неудачи и трудности 
в классе, все его мучения были для него реальными. 
Они были действительными на том этапе его жизни. 
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В выпускном классе он на самом деле не справился с 
поставленными ему заданиями. Это было не внушение, 
а реальный провал. Об этом свидетельствует тот факт, 
что ему пришлось повторить весь последний учебный 
год и снова сдавать экзамены. Если бы он в те времена 
объявил: «Это все только внушение! Мои неспособно-
сти выучить математику и освоить иностранный язык 
– результаты внушения», разве это улучшило бы ситуа-
цию, в которой он находился?  Нет. Какой бы учебный 
материал ему в то время не пришлось повторить – это 
действительно было. Однако, не только его неудачи, 
но и все достигнутые им успехи представляли собой 
реальность. 

Неумно называть ваши физические недостатки, 
дефекты и ограничения просто внушением, иллюзией 
или видением. 

Сознание – действительность действительностей

Всеведение, всемогущество, способность быть 
вездесущим, смотреть на листья деревьев, птиц, мебель, 
предметы обихода и пробуждать в себе от этих наблю-
дений всевидящее и всесвидетельствующее сознание 
– эти Божественные силы присущи каждому из нас. 
Молоды вы или стары, мужчина вы или женщина, 
родились вы на Востоке или на Западе, все эти чудес-
ные задатки, а также бесконечные силы и энергии при-
сутствуют в каждом из нас. 

Усвоить эту истину проще всего с помощью сле-
дующей аналогии. В состоянии сна мы можем создать 
все: леса, пустыни, города, определенных людей, фрук-
ты, цветы, животных и различные виды вещей. Где 
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все это находится? Где-то в одной из клеток головного 
мозга.  Железные прутья, к которым мы прикасались в 
наших снах, были частью той действительности. Олень, 
за которым мы охотились в лесу, был тоже реальным. 
Пчела, которая ужалила нас, люди, с которыми мы 
беседовали, действительно были. К той реальности 
принадлежали красивые цветы. Мы любовались ими,  
трогали их, пока не закончился наш сон. Кем и чем было 
создано все выше перечисленное? Хранилась в вашем 
мозге железная руда, из которой вы смогли изготовить 
те железные прутья? Находились ли там также земля, 
воздух и атмосфера, необходимые для сотворения рас-
тений и цветов? Если нет, то из каких веществ были 
созданы все предметы и все живые существа, которые 
мы видели? Очевидно, из вещества нашего сознания. А 
из чего тогда было создано  само вещество сознания? 

Вот сейчас эту комнату ярко освещают лучи света. 
Из какого вещества состоит этот свет? Никто, даже 
никакой самый великий ученый в нашем мире, не в 
состоянии дать нам достоверный ответ на этот вопрос. 
Если научные деятели не способны понять какие-либо 
явления, то они находят новые методы аргументирова-
ния для удаления подобных наблюдений из поля зре-
ния общества. Это метод эффективного  обращения с 
вещами при отсутствии восприятия их сути. Величай-
шие ученые мира не знают, в чем заключается натура 
света. Они по сути дела также не знают, что такое элек-
тричество. Объяснить нам, что такое жизнь или что 
представляет собой разум (по-английски mind) они тоже 
не могут. Вы не получите от них ответа даже на самый 
элементарный вопрос: Что такое материя? Когда-то они 
были уверены, что материя – это нечто прочное и нежи-
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вое. Понятие материи, которое защищали ученые тех 
времен, уже полностью исчезло с лица Земли. Теперь 
мы знаем, что материя состоит из атомов. А что пред-
ставляет собой сам атом? Из чего он состоит? Что явля-
ется его сутью? Это до сих пор не знает никакой ученый 
в нашем мире. Один из величайших английских ученых 
признался в том, что современная наука еще не в состо-
янии объяснить сущность материи, так как ее еще никто 
не видел. Отрицаем мы по этой причине существование 
материи? Нет. Почему мы тогда должны отрицать при-
сутствие Божественной действительности?

Вышестоящие высказывания о материи являются 
правильными. Но, каким образом тогда из этого Ничего 
под названием «материя» образовалось все вокруг? Как 
удалось этому невидимому веществу во вселенной пре-
вратиться в это огромное, внушающее глубокое благо-
говение, количество форм, фигур и цветов?     

Возвратимся к аналогии сна. Из чего был создан 
тот олень, которого мы видели во сне? Что представ-
ляло собой то пространство, присутствие которого мы 
ощущали во сне, и, в котором находились все предметы 
и живые существа? А из чего состояли сами предметы и 
люди? Каким образом может наше маленькое сознание, 
наш мизерный интеллект,   находящийся где-то внутри 
нас и не поддающийся нашему вмешательству или по-
знанию, создавать огромные вселенные в нашей микро-
голове? Какой материал использовало наше сознание 
для проекции тех дремучих  лесов? Из какого материа-
ла оно создало солнце, которое мы четко видели во сне? 
Значит ли это, что мы носим в себе солнце, которое было 
и есть намного больше, ярче и чудеснее, чем Солнце 
нашей планетной системы, которое мы видим своими 
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физическими глазами, намного больше и чудеснее, чем 
все звезды, каждая из которых сама является солнцем? 
Люди, обладающие мистическим опытом, достигшие 
наивысшего  духовного познания, отвечают: «Да». Вну-
треннее Божественное познание открывает нам факт, 
что вне нас не существует света или чего-либо чудес-
ного другого, творческая и всеподдерживающая сила 
которого также не присутствовала бы в глубине нашего 
Божественного существа. 

Сознание творит чудеса. Оно бесконечно в своих 
силах и возможностях. Само по себе сознание, освобож-
денное от всех ограничений своих носителей и  средств, 
обеспечивающих его действие, представляет собой бес-
конечный восторг, бесконечную красоту и бесконечное 
совершенство. Если сознание действует в человеческом 
состоянии сна, то оно совершает чудеса. А если оно 
вступает в действие на сознанательном уровне челове-
ческого разума, то этот человек становится ученым или 
инженером, конструирующим космические корабли 
или спутники, компьютеры или телевизоры. Резуль-
татами его действия через интеллект художника или 
архитектора являются незабываемые картины и здания. 
Оно пользуется словами и создает литературные труды, 
способные пережить каждого из нас. Оно использует 
для самовыражения сердце человека, превращая его, к 
примеру, в Иисуса Христа. 

Сознание сотворило все вселенные. Подобно миру, 
созданному и открытому для нас нашим сознанием сна, 
весь видимый нами мир, все видимые нами вселенные 
создал Божественный Ум, создало Божественное созна-
ние. Оно не только определило структуру всего вокруг, 
им также поддерживается существование всего сотво-
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ренного. Все в Боге и мы в Боге. Все состоит из Бога, 
и мы состоим из Бога. Все создано из Божественного 
вещества, и мы созданы из Божественного вещества. 
Все не может существовать вне Ума Бога. Также вне Ума 
Бога невозможно и наше существование. Мы находимся 
в Боге, и Бог находится в нас. Это истина, открытая 
для нас нашим внутренним процессом познания. Для 
достижения этого уровня познания необходимо прове-
сти много времени с упражнениями в особых дисци-
плинах. Да, для того, чтобы наша эволюционная натура 
помогла нам созреть и увидеть эту действительность, 
необходимо время.

Давайте немного больше поразмышляем о натуре 
Бога. Давайте разберемся в истинной натуре наших 
отношений с Ним. Птицы, которых мы видели, цветы, 
к которым мы прикасались, и люди, с которыми мы 
беседовали во сне, являются проекциями внутри созна-
ния сна. Из материи сознания сна мы создали их сами 
и в самих себе. Они принадлежали нам. Мы поддер-
живали их существование. А когда закончился сон, мы 
рассеяли их, как туман. Те птицы, цветы, люди, солнце 
были нашими творениями, нашими детьми, нашим 
самовыражением. Ничто из вышеперечисленного не 
существовало независимо от нас.       

Давайте рассмотрим поближе тех уверенных в себе 
людей, которых мы создали или спроецировали в нашем 
сознании сна и которые обладали  собственным интел-
лектом и собственной свободной волей. Предположим, 
что они во время нашего сна осознали, кто является их 
создателем и где они находятся. Допустим, что именно 
такие люди приснились Томасу и они все говорят ему 
во сне:
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«Мы создания сознания сна Томаса. Мы существуем 
в его уме. Наше бытие невозможно отдельно от Томаса. 
Наш интеллект – это интеллект, который вдохнул в 
нас ум Томаса. Томас – основа нашего сознания, душа 
нашей души, фундамент всех процессов нашего позна-
ния. «Ибо мы Им живем и движемся и существуем». Без 
него прекратится наше существование. Все творческие 
возможности нашего интеллекта и все чудесные силы 
ума Томаса заложены в каждом из нас. В нем и через 
него для каждого из нас открыты все возможности».

Поэтому, если бы мы были немного спокойнее и 
осознали, от кого мы произошли и что представляет 
собой фундамент, на котором мы стоим, то нам уда-
лось бы открыть для себя истину, что мы живем в со-
знании Бога, что Он создал нас и поддерживает наше 
существование, и что каждому из нас дана способ-
ность и свобода познания могущества, чудес и живой 
структуры Его бесконечного сознания. Это правильный 
взгляд на жизнь. Это верное представление о человеке 
и истинная концепция его бытия. Блаженны те люди, 
которые уже осознали  присутствие Бога. Трижды бла-
женны те из них, которые искренне любят Бога, потому 
что Божественное сознание находит свое яркое самовы-
ражение через их интеллект, переживания их сердца и 
через их жизненные дейстивия и достижения.   
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Доказательство существования уровней сознания 
в ином мире

Рай и ад – это не кажущийся нам вымысел, как 
это обычно представляет себе наш современный 
рационалистский ум. Эмпирик1) верит только в то, что 
ему удается воспринимать через свои органы чувств. Он 
не способен преодолеть барьер, нашептанный ему соб-
ственным интеллектом. Но это не значит, что у такого 
человека есть причины, не обращать внимания на 
факты, которые он не способен объяснить. Мы не име-
ем права утверждать, что наш земной шар – это самая 
очевидная действительность, а другие миры – просто 
видения. Звезды – не просто точки, сверкающие на небе 
ярким светом, несмотря на то, что они представляются 
нам такими в мире нашего восприятия. Если кто-то 
еще не был в США, то он не имеет права, отрицать 
существование этого государства. Мы способны пред-
положить с помощью интуитивных и рациональных 
доводов существование потусторонних миров, которые  
по своему существуют и по своей величине полностью 
отличаются от нашего мира. Знания, полученные нами 
с помощью сил  Божественного восприятия, открывают 
перед нами следующую картину: Наша планета явля-
ется мелкой, как атом среди множества других более 
крупных и даже огромных миров вне нашего воспри-
ятия, но среди многих из этих миров Земля – планета 
особого рода.  Однако, другие планеты и миры также 
отличаются от нее неисчислимым количеством призна-
ков.  
1) эмпирик: практик, человек, который следует одному опыту и отвергает 

рассуждение и науку. 
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Мы не имеем права отвергать картину, которую 
нарисовали для нас величайшие духовные индивидумы, 
уже глубоко познавшие  Бога. Они информируют нас 
о том, что существуют различные миры. Одни из них 
состоят из различных материалов, например, из меди, 
железа, золота и тд. Другие миры наполнены водой, 
молоком или подобными жидкостями. В-третьих, оби-
тают змеи, различные виды животных, а также демоны. 
В творении не обязательно все должно быть устроено 
так, что обитателями всех миров могут стать только 
человеческие существа и что на всех уровнях существо-
вания  должны пользоваться привилегиями только они. 
Вселенная – это постепенное откровение Бесконечного 
или Абсолюта на различных уровнях Сознания, кото-
рое содержит в себе различные виды жизни и обладает 
различными возможностями познания Божественного. 
Бесконечное – это чудо, и мы не в состоянии произве-
сти описание всего Его содержимого. Мир, в котором 
мы живем, является только одним из целого ряда дру-
гих существующих миров! В бесконечности прожива-
ет множество других так называемых «семей». Земля, 
небо и ад, люди, животные, Боги и демоны – это Ее 
дети, обладающие различными темпераментами. 

Абсолют содержит в себе все, от материи самого 
низкого уровня до чистого блаженства. Между этими 
двумя крайностями существует неисчислимое множе-
ство вселенных, состоящие из характерных для них 
веществ и населенных характерными для них суще-
ствами. Они отличаются друг от друга не только своей 
индивидуальной природой, но  также и сущностью сво-
его содержимого. В преданиях говорится, что рождение 
сущностей в этом или ином мире происходит на осно-
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ве соответствующих результатов их собственных дей-
ствий. Пожинать все то, что они посеили собственны-
ми действиями, они способны только в определенных и 
предназначенных для этого мирах. Только от огня ста-
новится тепло. Только от пищи исчезает голод. Таким 
же образом мы в состоянии только при определенных 
обстоятельствах и в определенной среде собрать плоды 
какого-либо из наших действий. Несмотря на то, что 
причиной наказаний не обязательно должен быть гнев 
индивидуального Божественного существа, можно 
утверждать, что по закону природы для своего нового 
воплощения душа должна выбрать тело, соответствую-
щее следующему этапу своего процесса познания, на 
основе результатов прошлых действий. Поэтому, небез-
рассудно предполагать, что многообразие миров и их 
природы должно быть реальным. Давайте не забудем: 
Реальность является невидимой!

Осозание конечной  
действительности – источника  
спокойствия, радости и силы

Новая перспектива взгляда на человека

Если мы рассмотрим человека с точки зрения 
конечной Действительности, конечного Принципа, то 
мы увидим его в совершенно новом свете. Наши пер-
спективы расширяются. Мы открываем для себя новые 
горизонты. Мы обретаем новые представления об окру-
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жающем нас мире. Мы видим  истинный облик чело-
века. Мы полагаемся на наши способности и считаем, 
что можем энергично занятся любой задачей, которую 
поставила нам жизнь, справиться с ней и быть хозяином 
любого положения. Особенно для ведущих деятелей 
промышленности, экономики и органов управления, а 
также для глав государств, важнее всего не упускать из 
внимания знания о нашей существенной натуре, зало-
женные в глубине их собственного сознания. На фоне 
этого обстоятельства следует разъяснять и осознавать 
просветляющее, крылатое высказывание Сократа: 
«Познай сам себя!» 

Срочная потребность в самопознании 

В древней Греции Сократ был духовным учите-
лем Платона – одного из величайших философов мира. 
По примеру Дельфийского оракула Сократ дает нам 
наставление: «Познай сам себя!» Если мы истинно 
познаем себя, то наша жизнь станет очень простой. 
Исчезнет любой вид страха. Мы почувствуем, как уди-
вительные вспомогательные силы начнут наполнять 
наше сознательное бытие. Они не только решат наши 
проблемы, но также помогут нам выразить некоторые 
из ценных примет и качеств, присущие нашему вну-
треннему сознанию. 

Самопознание, безусловно, необходимо для того, 
чтобы наш труд и наши усилия стали в высшей степени 
успешными, плодотворными, творческими, полными 
радости и приносящими радость другим существам.  
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Самопознание обогощает жизнь и  
решает все её проблемы

Таким образом, существует конечный Принцип, 
являющийся бесконечным и безграничным. Если бы 
Он не был безграничным, то он не смог бы содержать в 
себе это безграничное пространство. Этот неизмеримый 
Принцип живет и здесь, глубоко внутри нас, в нашем 
центре, в нашем истинном бытие. Он полон вспомога-
тельных средств. Он – начало, источник нашего интел-
лекта и нашего сознания, а также всех свойственных им 
процессов. Сознание внутри человеческого существа 
– это один из самых чудесных принципов. Сознание 
неотделимо от бытия внутри нас. Оно творит чудеса. 
Сознание – это причина интеллекта,  всетворческих 
способностей и преимуществ человеческого индивиду-
ума. 

Поэтому прекрасно, что в нас заложены эти зна-
ния, в то время, когда мы работаем или когда мы на-
ходимся в пути, для того, чтобы мы постоянно могли 
проявлять в себе наилучшие качества нашей сущности 
и чтобы вся наша жизнь превратилась в нескончаемую 
радость, вечное спокойствие и постоянный творческий 
феномен. Обладая этими знаниями, мы способны акти-
вировать наши творческие силы и выразить некоторые 
из наших благороднейших чувств, таких, как полнос-
тью универсальная, глубочайшая любовь, во всем ее 
величии и богатстве. Знания о конечной Действитель-
ности, находящиеся в глубине нашего ума, – источник 
любого превосходного качества каждого человека. На 
самом деле эти знания, как это дала бы нам понять наша 
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сила различения, играют решающую роль в борьбе за 
счастье в нашей жизни.     

Перед тем, как я перейду к наглядному объясне-
нию бесконечных возможностей человеческого созна-
ния на его более высоком уровне, будет  лучше, если я 
еще больше смогу обратить ваше внимание на фунда-
ментальный центр нашей сущности, на безвременную 
Действительность внутри нас. Это безграничная, 
бесконечная Действительность, которая держит в своих 
руках Солнце, Луну, все творение и весь космос.   

Мудрость, позволяющая человеку преодолевать 
любые жизненные обстоятельства 

Наше тело изнашивается и умирает. Оно не 
отделимо от течения времени и подчиняется законам 
времени. И, все равно, оно содержит в себе это Бытие, 
этот вид Существования, эту конечную Действитель-
ность или Бесконечность. Для успешного преодоления 
всех жизненных препятствий, присущих нашему брен-
ному телу, с улыбкой на губах и с соответствующим 
достоинством нашего человеческого разума, нам не-
обходимы знания о том, что центром внутри нас явля-
ется бессмертное Ядро. Человек – разумное существо. 
Поддаваться влиянию каких-либо огорчений, бедствий, 
нагрузок или напряжений – это ниже его достоинства. 
В мире не существует проблем или обстоятельств, с ко-
торыми мы не были бы способны справиться и кото-
рые мы не были бы в состоянии успешно преодолеть 
с помощью разума, мудрости, понимания и доброты. 
Доброта – это побочный продукт понимания при само-
выражении.



209

Неизменный и бессмертный принцип в человеке

Если мы понаблюдаем за собой, то мы быстро 
заметим, что наши мысли приходят и уходят, наши чув-
ства появляются и исчезают. Наш внутренний интел-
лект начинает следить за тем, как возникают и вновь 
рассеиваются мысли. Вот перед нами проблема. Мы ее 
видим. В наших описаниях мы представляем эту про-
блему другим людям большой или совсем маленькой. 
Что является основой наших действий? Наш интеллект. 
Он рассматривает эту проблему. Следовательно, сам 
по себе интеллект не является объектом наблюдения. 
Он находится выше всего наблюдаемого. Он следит за 
мыслями, которые появляются в глубине нас и вдруг 
снова исчезают. Этот наблюдающий интеллект выше 
всех мыслей, которые приходят к нам на ум, и выше 
всех чувств, которые, как нам кажется, превращают нас 
в своих рабов. Этот наивысший Принцип, этот наивыс-
ший Интеллект, является доказательством присущей 
нам способности пересечения границ собственного со-
знания. Мы преставляем собой больше, чем тело, в ко-
тором мы живем. Мы преставляем собой больше, чем 
все мысли, которые образовываются и вновь исчезают в 
нас. Мы представляем собой больше, чем все проблемы, 
которые приходят к нам в нашей жизни и снова уходят. 
Мы преставляем собой больше, чем все, что мы спо-
собны воспринимать нашими физическими органами 
чувств. Чем шире и глубже наши знания об этом наблю-
дающем за всем вокруг и в то же время непричастном 
ко всему вокруг, вечно чистом и ярком Интеллекте, тем 
лучше мы способны справиться с ситуациями нашей 
жизни и с воздействиями на нас окружающей среды.   
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Находящийся в нас высший интеллект

Высший Интеллект внутри нас превышает все, что 
мы наблюдаем, чувствуем и переживаем, а также все, 
что нам принадлежит. В нас живет превышающий наши 
физические границы Принцип.

Если у кого-либо из нас болит рука, то он обычно 
говорит: «Я чувствую боль в левой руке». В этом случае 
нечто представляет собой боль, а нечто совсем другое – 
интеллект, обративший внимание человека на эту боль. 
Он нам снаружи не виден. Его не смогла затронуть 
или одолеть боль. Как можно описать этот Интеллект, 
которого не касается воспринимаемая  нами боль? Как 
выглядит этот Интеллект, который не запутывается в 
рожденных нами мыслях и не исчезает вместе с ними? 
Он представляет собой нечто Независимое. К Нему 
невозможно прикоснуться, как это мы не в состоянии 
сделать с пространством. Пространство невозможно 
сжечь, разрушить или загрязнить. То, что мы называем 
загрязнением пространства – это только загрязнение 
воздуха. Пространство настолько тонко, что его разру-
шить не в состоянии никто. Никто не может его разре-
зать. Никто не способен его сжечь. Оно – самый тонкий 
Принцип. Оно выше всех загрязнений. Однако высший 
интеллект внутри нас тоньше пространства. Интеллект 
не занимает места. Он сам по себе является продуктом 
или побочным откровением скрытого сознания, неотде-
лимого от непреходящего внутреннего Бытия в нашем 
бренном теле с характерными для него меняющимися 
мыслями и мимолетными чувствами.  

Сознание тоньше интеллекта. Будучи самым тон-
ким из всех тонких вещей и явлений, оно является 
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бессмертным, вечным и ярким. Оно содержит в себе 
все возможности и силы. Наилучшие мысли величай-
ших философов, благороднейшие эмоции, чувства 
величайших поэтов мира, таких, как Данте, Шекспир и 
Гомер, симфонии величайших композиторов, подобных 
Бетховену или Баху, независимо от того, знаем ли мы 
их имена и относится ли их творчество к нашей сфере 
культуры или к культурной  деятельности других наро-
дов мира – все это уже заложено и ждет пробуждения 
в нашем сознании. Наше сознание уже содержит в себе 
все это в скрытом виде и совершает на основе всего 
этого чудеса. Оно является вечным, неразрушимым и 
безвременным.

Самопознание – мощная основа и сила жизни

Так, как это сознание присуще каждому из нас, мы 
в состоянии утверждать, что человеческое существо 
– это ничто иное, как безвременная Действительность 
в преходящем, подчиняющемся законам времени виде. 
Опираясь на эти знания, мы способны решать главные 
задачи нашей жизни и преодолевать серьезные, расту-
щие проблемы государств или крупных предприятий. 
Мы ощущаем действие удивительных  вспомогатель-
ных сил, пришедших к нам изнутри для того, чтобы 
мы могли остаться мирными и спокойными, чтобы мы 
были способны медленно, но уверенно стать хозяевами 
собственного положения и справиться с трудностями и 
препятствиями не только в собственной  работе, но и 
вообще во всей своей жизни.       

Таким образом, мы носим в себе превышающие 
наши физические границы способности, превышаю-
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щий наши физические границы Принцип – высший 
Интеллект. За этим Интеллектом скрывается Сознание. 
И, именно это, скрытое Сознание наблюдает за 
действиями нашего практического, повседневного со-
знания, за его силами восприятия и координации. В 
этом заключается величие человека. Человек – это та 
скрытая Действительность, а не сумма мимолетных 
мыслей. Даже если у вас в голове сейчас обитают совер-
шенно нормальные мысли, то уже в следующий момент 
вас может осенить гениальная мысль, а чуть позже еще 
целый ряд блестящих идей. Все эти идеи посещают вас 
и рано или поздно исчезают. По сравнению с ними вы 
являетесь оргомными, необъятными, неизмеримыми.  

Безграничные творческие возможности нашего 
высшего сознания

Взгляните на творческие возможности сознания 
внутри вас. Во сне или в состоянии вдохновения ум че-
ловека (будь то поэт, ученый, философ или глава госу-
дарства) действует на  возвышенном уровне. Находясь 
в этом состоянии, они развивают в себе чудесные, твор-
ческие идеи, наполняющие новой энергией не только их 
собственную жизнь, но и жизнь целой нации, а может 
быть и жизнь всего человечества.

Тогда мы осознаем, что мы – воплощения без-
граничного Бытия, основным отличительным знаком 
которого является сознание. В этом сознании заложены 
любые силы, любые возможности и способности, 
любые превосходные качества и чудеса, которые мы в 
состоянии себе  представить. 
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Давайте рассмотрим наглядный пример. В 
состоянии сна перед нашими глазами спящий человек 
сотворяет чудесный мир. Он ощущает запах цветов. Он 
плавает в морской воде. Он видит прекрасный горный 
массив. Кто сотворил все, что ему снится? Его творче-
ское сознание в состоянии сна. Оно способно созда-
вать запахи, богатство, красоту, людей и любую вещь. 
Установить связь с собственным сознанием возможно 
не только в состоянии сна. Мы способны сделать это и 
при других обстоятельствах. 

В состоянии покоя, уюта и тишины человеку 
открывается прямой доступ к сознанию и взгляд на все 
чудеса, которые он хранит и носит в себе. Сознание 
и интеллект являются самосияющими и яркими. Мы 
можем закрыть глаза и видеть город Берн. Наши глаза 
закрыты, но мы все равно видим Берлин. Мы способны 
закрыв глаза воспринимать все, что желаем. И все, что 
мы в этот момент видим, находится в свете интеллекта. 
Истинной натурой интеллекта является свет. Это вы-
сказывание еще больше соответствует действительно-
сти по отношению к сознанию, которое представляет 
собой источник интеллекта. Сознание является самоси-
яющим, безвременным, неразрушимым. Оно – тончай-
ший принцип. Оно тоньше пространства. Оно создает 
свою собственную структуру в рамках времени и про-
странства. Это касается и состояния сна. Перед ваши-
ми глазами спящий человек переживает за две минуты 
события шестидесяти лет, а может быть и нескольких 
жизней. Это значит, что его сознание сотворило свою 
собственную структуру времени и пространства и оку-
нуло спящего в целый ряд переживаний, из которых 
можно составить  полную жизнь человека. 
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Необходимость жизненной философии: 
индивидуальной, общественной, национальной и 
интернациональной

Если философы древней Греции или знаменитые 
поэты Европы называют человека чудом, мерилом 
вселенной и короной творения, то это нельзя назвать 
сенсацией. Здесь просто необходимо признать врож-
денное достоинство человека. Даже для распростране-
ния определенной политической философии, например 
демократии, необходимо существование закулисной 
основы, идеологического видения. Только тогда вы 
сможете стать лучшим демократом, какого еще не ви-
дел весь мир. Для нас очень важны закулисные знания 
о том Принципе, который присущ всем живым суще-
ствам. От этих знаний каждый человек обретает бес-
конечное достоинство, независимо оттого, что пред-
ставляет собой его интеллект и, как он сам внешне 
предстает перед нами в своей повседневной жизни, на 
рабочем месте или в своем общественном  положении. 
Знания о Божественной Действительности – высшее 
Сознание внутри нас – едины, как едино пространство. 
Их носит в себе каждый  человек. 

Один, находящийся во многих

Во множестве индивидуумов не находится мно-
жество чего-либо другого. В каждой из отдельных душ 
живет один и тот же Принцип. Таким же образом в каж-
дом из нас живет Сознание или Бытие, которое теологи 
называют Богом. Поэтому наши возможности – это воз-
можности высшей Действительности, Бытия.  
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Наши сегодняшние ограничения не являются 
неизбежными

Если кто-нибудь из нас предполагает, что мы плен-
ные собственных ограничений, и что любая возмож-
ность побега из этой тюрмы для нас исключена, то этот 
человек находится в заблуждении. В наших сегодняшних 
ограничениях нет ничего неизбежного. Расширяя свой 
горизонт знаний, мы способны перерасти собственные 
ограничения. Мы достигнем этой цели с помощью углу-
бления нашей любви или путем роста нашей мудрости, 
через объединяющее нас понимание или на основе 
наших развивающихся способностей. Некоторые из 
нас могут справиться с повседневными заданиями пре-
зидента компании или главы государства необычными  
и благородными методами, одухотворяющими нашу 
жизнь. 

Наши ограничения не являются неизбежными. 
Греческий философ был абсолютно прав, назвав 
человека мерилом вселенной. В нашем распоряжении 
неограниченные возможности. Посмотрите на величие 
и достоинство мыслящего, чрезвычайно разумного ин-
дивидуума, который развил в себе высокую культуру 
мышления. Его интеллект способен внимательно рас-
сматривать конечный факт, основу всего Бытия! Вы 
только воззрите на этого исполненного достоинства, 
радостного человека! Его уже не сможет посетить горе. 
Теперь не существует проблем, способных вывести его 
из равновесия.

Поэтому послушаем советы Платона – одного из 
величайших философов мира, интеллект которого воз-
вышается, как башня в поле, над знаниями множества 
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других людей.  Как это уже было правильно замечено 
раньше, мышление жителей Европы за последние 2000 
лет состоит исключительно из «подстрочных примеча-
ний» к философии Платона. Так вот именно этот Платон, 
оптимально использующий силу своего разума, советует 
нам: Пусть короли будут философами, а философы  ко-
ролями или главами государств. Глава государства, пре-
зидент какой-либо компании или человек, несущий на 
своих плечах огромную ответственность и попавший в 
тяжелую ситуацию, нуждается в этих знаниях о конеч-
ном Принципе для того, чтобы он мог быть мирным, 
спокойным, бдительным, исполненным света и способ-
ным, находить выходы из требующих усилий, сложных 
ситуаций, сразу после их возникновения. Если мы об-
ладаем этими закулисными знаниями о конечной Дей-
ствительности, то мы автоматически обогащаем и оду-
хотворяем свою жизнь. 

По этой причине Платон желал видеть королей 
философов и философов, исполняющих обязанности 
королей. Каждый из нас может стать философом. Каж-
дый, кто использует силу своего ума и открывает в себе 
и в универсальной системе существование конечного 
Принципа, является философом.

Философские размышления возвышают и 
обогощают практическую жизнь 

Философские размышления возвышают и обо-
гощают нашу практическую жизнь и активируют в 
нас неисчерпаемые вспомогательные силы в виде 
мудрости, спокойствия, радости, новой энергии и мо-
гущества. Каждого из нас, кто правильно использует 
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силу своего разума, пересекая при этом границы своих 
непосредственных, ограниченных интересов и идеалов, 
можно назвать философом. В нашей жизни важно быть 
философом. Это с одной стороны наша практическая 
необходимость, а с другой стороны просто врожден-
ная потребность. Мы органически связаны с конечной 
Действительностью. Поэтому для нас естественно и 
неизбежно размышление, рассуждение или актив-
ное использование функций собственного разума. И 
поэтому развитие нашего философского мышления 
должно происходить сознательно.  

Этот процесс является для нас естественным. Он 
начинает действовать автоматически и возникает совсем 
невольно. Знания философии неимоверно важны для 
каждого человека, занимающего ведущую позицию в 
промышленности, в политике или в любой другой сфере. 
Каждый руководитель, способный расширить границы 
собственной личности путем фундаментального само-
познания – это могущественный, стойкий руководитель, 
не поддающийся давлению обстоятельств. Он будет 
всегда в состоянии, в определенном виде повлиять на 
обстоятельства и создать основу для решения связан-
ных с ними сложных проблем. 

Самопознание абсолютно необходимо

Самопознание безусловно необходимо для всех 
могущественных хранителей любой индивидуальной, 
общественной или национальной судьбы.   

Мне кажется, что, занимая позицию ведущего 
деятеля, любой руководитель или лидер должен 
расширить свой горизонт через фундаментальное 
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самопознание. Только так он будет в состоянии, спра-
виться с присущими его деятельности нервными напря-
жениями и нагрузками, и сможет пробудить в себе еще 
дремлющие творческие силы, которые помогут ему до-
стигнуть более плодородных результатов и совершен-
ства в работе.  

Четвёртое измерение в психологии

В кругах ученых известна доктрина современной 
физики о четвертом измерении. Но, к сожалению, толь-
ко некоторые ученые осознают возможность присут-
ствия четвертого измерения в области психологии.

Понятия, основанные на геометрии Эвклида и 
физике Ньютона, до сих пор  царят в трехмерном мире. 
Человеку свойственно жесткое мышление, в рамках 
которого ему кажется, что он открыл для себя целый 
ряд неизменных фактов.  Например, таких как:  «2 плюс 
5 равно семи», «общая сумма всех углов треугольни-
ка составляет два прямых угла», «каждое тело имеет 
определенный размер и вес» или «сила притяжения 
земли действует везде одинаково». Мы можем назвать 
это обстоятельство «почти универсальным видом мыш-
ления». К нему принадлежит также и трехмерная си-
стема, заставляющая нас описывать любой предмет по 
параметрам длины, ширины и высоты и пытающаяся 
убедить нас в том, что каких-либо других мыслимых 
предметов с иными измерениями не существует. 

Этот образ мышления не распространяется толь-
ко на мир различных предметов. Он также служит 
основой глобальной системе, неоспоримо принятой за 
правила для описяния явлений из различных областей 
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человеческих знаний. Эта система находит применение 
и в областях химии, биологии, этики, логики и метафи-
зики. Об открытиях теории относительности существу-
ет мнение, что они приведут нас к  революционному, 
новому образу мышления в сфере математики и физики, 
так как структуры, созданные Эвклидом и Ньютоном, 
уже скоро заменит новый метод описания нашего мира, 
трудно доступный для традиционно мыслящих умов 
классической физики. Почему людям так трудно пере-
ключиться на это новое мышление? Потому, что чело-
век обычно не меняет свою привычную точку зрения и 
внешне кажется, что все люди думают одинаково. При-
сутствие другого образа мышления, абсолютно отлич-
ного от обычного, считается чудом или принимается за 
нечто непонятное и подозрительное. 

Однако, в настоящее время некоторые мыслители 
пришли к выводу в том, что мир визуальных восприя-
тий представляет собой не то, чем он нам кажется, что 
прочность материи и пространственный характер тече-
ния времени заменит новая сплошная среда, наблюдение 
которой имеет больше смысла, в которой пространство 
и время, одно и другое, уже не будут рассматриваться 
отдельно, а как различные выражения одного индиви-
дуального Нечто, заставляющего нас увидеть законы 
математики и физики в совсем новом свете. Суще-
ствуют мнения мудрых людей, что при определенных 
условиях параллельные линии могут пересекаться, что 
знакомые и понятные нам арифметические суммы не 
действуют в сфере тонких структур. Возможно также, 
что лучи света не всегда распространяются по прямым 
линиям, что закон гравитации описывает не только силу 
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притяжения между телами и что суммой всех углов тре-
угольника не обязательно являются два прямых угла.

Если бы не существовала такого рода необыч-
ная истина, то как бы мы смогли осознать некоторые 
из подобных фактов? Как бы нам, например, удалось 
согласиться с провозглашенной в священном писании 
Истиной, что найти себе прибежище в одном деле озна-
чает получить все или что сдасться в руки одного Бога 
– это значит освободиться от всех грехов? Мы никогда 
еще не видели ситуацию, в которой человек после при-
обретения одной вещи получал в придачу все остальное. 
Это противоречит законам, которые, как нам кажется, 
действуют в нашем мире. Мы всегда исходим из того, 
что достижение многократных результатов потребует 
от нас многоктатных усилий. Для нас также немыслимо 
верить в то, что мы в состоянии нарушить законы при-
роды, не причинив себе этим никакого вреда.  Ведь весь 
наш космос устроен так, что любое действие вызыва-
ет противодействие. Нам кажется, что равновесие сил, 
поддерживающее существование всего творения, явля-
ется основой этого закона, в соответствии с которым 
любой  толчок вызывает ответный импульс.  

Но мудрецы рассказывают нам, что мы способны 
разбить связывающие нас цепи закона причины и дей-
ствия. Это значит, что если мы создали причину для 
действия, которое теперь должно быть выражено в 
определенном виде, то мы все равно способны предот-
вратить это, казалось бы, неизбежное действие еще во 
время его развития, как бы странно и загадачно нам 
это не казалось. Наша логика следует стереотипному 
методу, который исходит из того, что достигнутые 
нами  определенные, ожидаемые результаты являются 
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логичным и естественным  следствием соответствую-
щих обстоятельств. Эта логика касается также и нашего 
убеждения, что каждая определенная причина может 
вызывать  только  соответсвующее ей определенное 
действие. Однако, с точки зрения таких передовых мыс-
лителей, как А. Н. Уайтхэд, это убеждение нельзя на-
звать обоснованным. Они считают, что учения о «про-
стом локальном определении вещей» и «раздвоение 
явлений на причины и действия» представляют собой 
предрассудки, рожденные человеческим умом и не со-
ответсвующие действительности. Мы способны понять 
некоторые наблюдения и результаты наших поисков в 
области физики, психологии и духовной жизни только, 
если сможем предположить, что, вероятно, существует 
более глубокая истина, чем та действительность, кото-
рую в состоянии придумать наш ум. 

Система трехмерного мышления – это основа всех 
наших затруднений с восприятием более глубоких и 
более великих реальностей. Мы видим мир вне наших 
тел. Нам знакомо пространство и время. Мы наблюдаем 
за тем,  как по принципу причины и действия что-то 
вокруг нас производит  нечто другое. На это правило 
опираются также наши понятия в области арифметики 
и геометрии. И как будто только от этого принципа 
зависит множество  наших законов физики. Но, раз-
ве кроме этого избитого метода, которому неутомимо 
доверяет наш ум, не может существовать другого вида 
мышления? Одним словом: почему мы постоянно обя-
заны думать в рамках трехмерного пространства? Мы 
редко задаем себе этот вопрос, а если и задаем, то не 
находим на него удовлетворительных ответов. Однако, 
этот спорный вопрос достоен обсуждения. Немного 
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терпения в совокупности с внутренними талантами и 
возможностями откроют для вас другой вид восприя-
тия. Перед вашими глазами исчезнет занавес неизвест-
ности и новые, неведомые факты станут доступными 
вашему взгляду. Мы способны мыслить вне простран-
ства и осознавать факты вне мира различных объектов.

Это откровение не сможет стать для нас очевид-
ным без определенного количества упражнений для 
освоения новых методов решения проблем. Наш ум 
сопротивляется любой концепции мышления, в кото-
рой отсутствуют объекты и пространство. Именно это 
явление можно назвать восстанием против Не-Евкли-
довской геометрии, против познания общей теории 
относительности, а также против своеобразной этики, 
которой придерживался в своей государственной поли-
тике великий Кришна во время войны в Махабхарате1). 
Оно также объясняет нам неспособность большинства 
людей осознать, как могут быть вдруг развеяны все 
наши грехи, каким образом может приобретение одной 
вещи сделать нас владельцами всего вокруг или (как 
это выразил Иисус) как искателям Королевства Небес, 
может быть подарено все. При помощи логики в рамках 
времени и пространства или, опираясь на социологиче-
скую этику ума, невозможно понять смысл и  вникнуть 
в суть не только всех подобных высказываний, но так-
же и законов относительности и математики в микро-
космосе электронов. Если мы намерены расширить 
собственный горизонт восприятия, то нам необходимо 
покинуть границы трехмерной психологии и познать ее 
четвертое измерение. 
1) Староиндийский священный текст, величайший эпос мировой литера-

туры 
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Это четвертое измерение является не просто 
чудотворным. У нас также создается впечатление, что 
оно терроризирует весь наш привычный образ жизни 
и мышления. Мы называем его чудом, так как не по-
нимаем, каким образом вообще возможно его суще-
ствование. Одновременно оно представляет собой для 
нас Нечто, внушающее страх, потому что нам кажется, 
что оно способно сокрушить все наши вероисповеда-
ния и убеждения, за которые мы все время цеплялись в 
прошлом. Подобно факту, что слова «здесь и там» или 
«сейчас и позже» не имеют абсолютного значения, а по 
теории относительности определяют лишь какое-либо 
относительное состояние, мы начинаем осознавать от-
носительность в смысле всего, что мы считаем «верным 
и неправильным» или «добрым и злым». Различные об-
стоятельства меняют значение наших убеждений.

Священное писание под названием «Йогавасишт-
ха» провозглашает: Среди стен комнаты, в которой жи-
вет человек, может параллельно существовать необъят-
ное королевство другой личности и в период времени, 
состоящий  для некоторых людей только из восьми 
дней, другая личность на протяжении семидесяти двух 
лет правила империей. Если относительные структуры  
в сфере пространства и времени могут менять свои зна-
чения на различных уровнях сознания, то структуры в 
области логики и этики можно назвать также относи-
тельными. Для наших понятий этики существует масса 
восхитительных масштабов и стандартов, как, напри-
мер, правосудие Пандавов в Махабхарате в отличие от 
мудрости Бхишмы и его категорической преданности 
законам, несмотря на то, что он дал клятву верности 
алчному Дуриодхану. Другим примером может служить 
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следующая история. Когда Арджуна убил своего деда, 
затем своего учителя в бою, когда он искал свое спасение 
путем обмана, военной хитрости или каким-либо дру-
гим недостойным способом (в результате чего погибли 
Бхишма, Дрона и Карна), то это считалось необходи-
мостью. И, в конце концов, существует пример, в кото-
ром Кришна против своего принципа невмешательства 
в деликатном виде мог активно поспособствовать уни-
чтожению нескольких военачальников (Кауравов).

Понятия этики в таких обстоятельствах нам так-
же трудно осознать, как и исходную ситуацию для 
логического суждения, в котором разъясняется, почему 
универсальный Бог способен создать ограниченный 
мир, почему абсолютное может превратиться в отно-
сительное, а сознательное тело в безжизненную мате-
рию, и даже, каким образом действуют такие простые 
процессы, как переход различных вещей из одного 
состояния в другое, например, когда в физиологическом 
организме из пищи образовывается  энергия. 

Из кислорода и водорода путем химической реак-
ции образовывается вода. Но, эти газы сами по себе не 
способны одарить нас тем чувством удовлетворения, 
которое приносит нам глоток воды в пустыни. Также 
как мы не принимаем живого ребенка просто за резуль-
тат биохимического сплочения клеток спермы с яйце-
клеткой. Мы чувствуем присутствие какого-то загадоч-
ного третьего элемента во всех подобных структурах, 
представляющих собой на первый взгляд только взаи-
модействие двух различных  субстанций.

Шатарудрия – гимн Яджурведы – свидетельствует о 
том, что в любом мыслимом внутреннем вызове жизни 
и в любой вообразимой системе мышления великий 
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Бог всей вселенной представляет собой не только поло-
жительное, но и отрицательное. Каким образом могут  
абсолютно противоположные явления и вещи принад-
лежать к одной и той же Истине? Этот гимн приписы-
вает Богу даже такие качества, которые мы обычно счи-
таем нежелательными, скудными и подлыми. Какого 
рода этика  отождествляет охотника, вора, разбойника и 
злостного преступника с  великолепием Божественного 
Бытия? Вероятно, она соответствует этическим прави-
лам, на которые опирается Бхагавад-Гита, утверждая, 
что при передаче самого себя в руки Бога нам проща-
ются все грехи – грехи любого вида. 

Наш общий опыт показывает нам, что невозможно 
вернуть исчерпанное или потерянное, как, например, 
прошедшее время или растраченную  энергию и.т.п. 
Но, система Йоги уверенно заявляет о том, что мож-
но получить обратно потерянное и что даже, в другой 
системе соотносительных понятий, наше сознание 
способно превратить прошлое в настоящее или даже в 
будущее.  Пусть нам кажется, что такое положение вещей 
является потрясающим. Однако в настоящее время 
некоторые из этих фактов подтверждает своими откры-
тиями и новыми возможностями современная физика. 
В этом отношении также крайне важно осознать глубо-
кий смысл анекдота о трех святых Альвара из южной 
Индии. Когда они жаловались на то, что помещение, в 
котором они живут, настолько мало, что в нем не смогут 
даже встать рядом друг с другом больше трех человек, 
некое четвертое существо вдруг сообщило им, что оно 
было бы способно быть среди них даже в том случае, 
если бы их помещение полностью отсутствовало. Эта 
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история обращает наше внимание на Бытие Бога, кото-
рое не занимает места или пространства.

Мы не можем избавиться от чувства, что какая-то 
удивительная Истина насмехается над всеми науками, 
законами и правилами человечества. Даже если мы на-
зовем эту Истину сверхчеловеческой, мы недооценим 
Ее значение. Как это выразил Эддингтон: «Нечто соби-
рается произвести на что-то какое-то действие, только 
нам не известно какое».

Результаты трудов Эйнштейна, Джинса, Эддингтона 
и Уайтхэда в области философии математики, а также 
учения Яджнавалькии в Упанишаде Брхадараньака, в 
Йогавасиштхе и в Махабхарате, из среды  Священных 
Писаний индуизма, оказывают нам огромную помощь 
в познании этой самой таинственной из всех истин, в 
познании именно той Истины, которая разрывает цепи 
наших обычных понятий и не подчиняется принятым 
нами законам математики, этики и логики. Видимо, 
Она придерживается только своей собственной систе-
мы везде, во всх сферах деятельности: в арифметике, в 
мышлении и в определениях морали. Эта система выхо-
дит за границы всех человеческих понятий и значений. 
Тогда возникает вопрос: может ли человек надеяться на 
то, что он когда-нибудь поймет эту Истину, если Она 
настолько больше его самого?

Все эти обстоятельства могут привести агностиков 
в отчаяние, так как по их теории, даже если и существует 
Истина, то распознать Ее, по очевидным причинам, мы 
просто-напросто не способны. Как утверждает Кант, 
барьеры времени и пространства, а также категории, 
в которых действует наш интеллект, не препятствуют 
человеку в познании «вещи в себе». Яджнавалькия сви-
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детельствует о том, что после исчезновения индивиду-
альности уже не существует дуалистического сознания, 
так как нам может быть знаком кто-либо другой, только 
если он сам по себе существует. А там, где нет никого 
другого,  мудрецы задают вопрос: «Кто здесь еще счи-
тает нужным искать что-либо каким-либо способом?» 
Загадка этой ситуации сама превращается в ответ на 
вопрос, который она в себе содержит. Упанишады обе-
щают здоровье, богатство, благосостояние любого вида 
и абсолютную свободу только тем, кто узнал и познал 
Истину. Однако, как может быть все устроено именно 
таким образом? И что представляет собой эта Истина?

Если мы ответим, что Истина не содержит в себе 
ничего относительного, что Она является абсолютной, 
то нам уже удалось составить Ее полное описание. 
Любое дополнительное определение превратило бы 
Ее в нечто относительное. Человек, укоренивший в 
своем сознании отсутствие  относительности и отли-
чительных знаков, живет в Истине, так как любая от-
личительная черта создает чувство относительности. 
Абсолютная жизнь не имеет никаких отношений к 
внешнему миру. Она представляет собой в буквальном 
смысле Наивысшее – то есть то, что люди называют Бо-
гом, Словом, глубокий смысл которого мы до сих пор 
не осознали, и, что при одном малейшем и внезапном 
напряжении ума творит чудеса. Эти чудеса являются 
воплощением Истины. Наши руки, ноги и любые тра-
диционные виды нашего мышления не помогут нам 
удержать прошлое. Процесс  просветления наносит 
смертельный удар всему, что человек во тьме собствен-
ного неведения считает любимым и дорогим. Даже, 
если этот процесс не нравится человеку, результатом 
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его действия должно быть в первую очередь просветле-
ние человеческого сознания. Он должен прежде всего 
озарить людей светом понимания, не разжигая все боль-
ше и больше костер человеческих страстей. Его главной 
задачей является пробуждение человека, а не питание 
спящих людей различными лакомствами во сне. Теперь 
вы в состоянии понять, почему в Упанишаде Кена «тот, 
кому Это известно, Этого не знает, а тот, кому Это не 
известно,  сможет Это узнать». Кроме того, восхити-
тельная Упанишада показывает нам пути к познанию 
Божественного. 

В какой мере закон, регулирующий наши сны и 
действующий исключительно в рамках сна, находится 
в противоречии с законами состояния бодрствования? 
Это противоречие не основано на отрицании или от-
сутствии чего-либо действительного. Оно образовыва-
ется в результате того, что сознание настраивается на 
различные виды познания. В определенном отноше-
нии сознание в состоянии бодрствования представляет 
собой четвертое измерение сознания в состоянии сна. 
В последнем существуют понятия длины, ширины, вы-
соты, прочности и логики мышления, которые не рас-
пространяются на состояние бодрствования. 

Однако у нашего сознания в состоянии бодрствова-
ния также существует четвертое измерение, которое мы 
теперь попытаемся найти.  Подобно спящему человеку, 
который не способен окунуться в сферу бодроствова-
ния, пока он на самом деле не проснется, мы не в состо-
янии ощутить сознание, пересекающее границы  нашего 
состояния бодрствования. Но, на самом деле, можно 
сказать, что в состоянии бодрствования мы находимся 
постоянно. В этом четвергом измерении нашего созна-
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ния действуют только  законы сверхнормальной психо-
логии. Человеку, бодрствующему чисто в привычных 
рамках мира предметов и объектов применение этой 
психологии недоступно. Вне Истины никаких объек-
тов не существует. Когда из мышления человеческого 
ума исчезают объекты, то мысли сливаются в единое 
с Бытием. Чит (сознание) превращается в Сат (Бытие). 
Сознание и Существование тождественны. Это и есть 
ключ к познанию  Истины. Это медитация на пути к 
воплощению Абсолюта в вашу жизнь.

В тот момент, когда мысль становится способной, 
слить в единое целое объективность и «субъектив-
ность» собственного сознания, человеку вдруг открыва-
ется совершенно новый горизонт познания. У человека 
создается впечатление, что окружающий его «мыль-
ный пузырь» вдруг лопнул, и каждый атом простран-
ства вдруг вспыхнул ярким светом. Как будто весь мир 
вдруг озарил ослепительный свет тысячи солнц, тысячи 
пылающих огненных шаров. В это мгновенье раз и на-
всегда исчезает любой вид неведения, неспособности 
и бессилия. Логика этого состояния, этика этого созна-
ния или математика этого пробуждения представляют 
собой ответы  на загадки и вопросы, которые возника-
ют у нас в связи с вышеупомянутыми возможностями 
математики в области теории относительности, а также 
в связи с вышеочертанными понятиями этики Махабха-
раты и метафизики Йогавасиштхи. 

Глубокий смысл этого открытия в собственном со-
знании не понимает  только тот, кто не стремится лично 
пережить это откровение путем  воздействия на соб-
ственное мышление, в соответствии с требованиями 
предназначенной для этой цели медитации. В глубине 
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медитации все объекты и субъекты снимают свои маски 
и начинают танцевать вокруг  самой Истины. Там все 
отражается во всем, и все находится везде. Там нет ни 
причины, ни действия, так как все представляет собой 
и причину и действие. Там не существует ни субъек-
тов, ни объектов, потому что все сияет светом всеведе-
ния, все слилось в единство вечности и бесконечности. 
Для описания этого обожествления сознания обычно 
используются поэтические фразы и метафоры, так как 
выразить его другим образом просто-напросто невоз-
можно. На этой ступени своего развития человек до-
стигает истинной цели своей жизни. Здесь находятся 
вечные ответы на все вопросы человека.



Свами Омкарананда
Мистик
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Интуитивное познание истины

Интуиция – это непосредственное познание 
Абсолюта глазами мудрости в отличие от восприятия 
внешнего мира при помощи органов чувств и интел-
лекта. Интуиция представляет собой познание Истины 
исключительно путем внутреннего осознания, без 
действия сил разума и без использования функций 
органов чувств. Она является непосредственным ви-
дением, способностью непосредственного понимания 
Божественной действительности – основы как сокро-
венной, так и открытой для нас частей вселенной. 

Первое, что мы воспринимаем путем интуиции 
через прямое осознание изнутри – это вспыхивание 
гностического1) света.  На фундамент этого  ощущения 
опирается внутреннее «Я» духовного аспиранта.

Так как интуицией является прямое, сверхумствен-
ное осознание собственного «Я», непосредственное 
ощущение собственного духовного воплощения, в 
ней отсутствует любой процесс размышлений, любое 
действие интеллекта или познание чего-либо через 
органы чувств. Здесь речь идет только о внутреннем 
духовном переживании, которое невозможно в доста-
точной мере описать словами. Слова представляют со-
бой обычное для нас средство выражения каких-либо 
явлений. Однако,  любой язык, на котором мы изъяс-
няемся, не является совершенным инструментом для 

1) от греч. «гнозис»: духовное и священное знание об Абсолюте, которое 
можно приобрести лишь при посвящении в духовные мистерии 
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полного выражения этого неописуемого ощущения, 
пересекающего границы всех наших традиций. Для 
действия нашего ума и наших органов чувств необхо-
димо присутствие фактора времени. Восприятие и осо-
знание Действительности вне времени и пространства, 
за пределами систематизаций, основанных на законах о 
взаимосдействиях причин и действий, возможно только 
путем интуиции. Сфера действия интуиции находится 
за границами относительности.

Без интуиции и откровений ясновидящих и мудрецов 
человечество потеряло бы описания различных видов 
познаний Бога. Поднявшись в облака интуиции, мудрец 
проникает в ту сферу сверхумственного  восприятия, 
где ему открывается Божественная Действительность, 
сам Абсолют. По своей натуре это сверхсознательное 
состояние связяно с ощущением потока яркого, ясного 
света, моря энергетических колебаний и нескончаемой 
жизнерадостности. Это неизмеримо глубокое пережи-
вание единого Целого можно назвать только грандиоз-
ным и возвышающим. Для мудреца оно является реаль-
ным. 

Познание верой

На почве глубокой веры со временем созревают 
полезные плоды. Основой целой эпохи деятельности 
христианства в Европе являлась вера. Христианские 
святые и священники совершали чудеса при помощи 
своей веры в Иисуса Христа. Безусловная вера привела 
некоторых из них к познанию Всевышнего. Откровен-
ная вера Святого Павла превратила его в Апостола.
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История европейской философии в эпоху средне-
вековья основывается на мощном течении вероиспове-
дания в обществе. Древнееврейские и мусульманские 
философии ставят в центр внимания исключительно 
веру. Сущностью веры является чувство. Так как чув-
ства оказывают на человека более глубокое влияние, 
чем интеллект, они повысили популярность знаний, 
основанных на вере.

Дедуктивный метод аргументации и умелое 
использование механизма «авторитета» являлись 
инструментами внедрения веры в европейскую  фило-
софию. Вплоть до эпохи модернизма человек дорожил 
почти как религией всеми собранными знаниями, всем 
своим завоеванным авторитетом и всеми  выработанны-
ми возможностями силлогистической   аргументации. 
По этой причине в те времена существовало множество 
различных школ мышления и последователей их фило-
софских направлений. 

Однако, и вера имеет границы. В большинстве слу-
чаев вера не отвечала прагматическим требованиям 
профессоров. Но, она выравнивала этот недостаток 
побуждением человека к поэтическому творчеству, 
осуществлению эстетических замыслов и героическо-
му самопожертвованию на благо всего доброго и краси-
вого, нравственного и святого.     

Познание разумом

После расцвета научного образа мыслей сэра Френ-
сиса Бэйкона интеллект был признан главным органом 
познания. Все предыдущие философские направления 
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были отброшены или подвергнуты новому интеллекту-
альному анализу для обретения статуса знаний.

Практическое и прагматическое значение фраг-
ментов знаний было отвергнуто в пользу причинного 
объяснения взаимосвязей между различными фактами. 
Вопрос о том, насколько полезны результаты таких 
объяснений, не играл большой роли. Огромное значе-
ние придавалось только обнаружению доказательств 
логических связей между ними и отдельными фактами, 
а также возможности причинной аргументации и уни-
версальной повторной проверки их существования и их 
соответствия самим фактам.

Границы разума

В области  интеллектуальных знаний образовались 
чудесные структуры мышления, но сам по себе разум 
оказался несовершенным и полным ограничений в спо-
собах и средствах познания. Несмотря на то, что знания 
на интеллектуальном уровне ограниченны относитель-
ностью и заблуждением, они расширили горизонт воз-
можностей познания, основанных на инстинкте и вере. 
Хотя разум представляет собой более надежное сред-
ство познания, чем вера или инстинкт, его применение 
в качестве инструмента для познания конечной Действи-
тельности является совершенно недопустимым.

Интуиция – единственный метод познания истины

Интуиция – это единственный метод приближения 
к Божественной Действительности и познания Бога.



237

Конечным источником всех доказательств является 
непосредственное восприятие. Заменить прямое позна-
ние и восприятие Действительности какими-либо опи-
саниями извне не способно ни одно священное писание, 
не способен ни один истинно духовный человек. Этот 
процесс должен происходить исключительно внутри 
нас самих, в глубине нашего собственного «Я», которое 
видит само себя, когда наш ум становится спокойным,  
непредубежденным, неподвижным, тихим и чистым.

Интуиция – это единственный способ полного 
воплощения Абсолюта. Бренные, ограниченные органы 
чувств и интеллект не способны осознать бессмертную, 
всепронизывающую Действительность. Душа, прису-
щая всей материальной вселенной – это чистое Созна-
ние. Ясновидящим удается интуитивно воспринимать 
это Сознание в полном объеме. Они передали челове-
честву свой богатый опыт, полный ценных мудростей о 
нашем истинном «Я».  

Познание Бога возможно только при помощи 
интуиции. Только интуиция проясняет все вокруг и 
рассеивает наши последние сомнения. В отличие от 
других, посредственных способов познания интуиция 
дает нам возможность прямого, непосредственного и 
полного восприятия Божественной Действительности. 
Путем интуиции искатели Бога воспринимают истин-
ный порядок вещей без размышлений и анализирова-
ния своих впечатлений.

Истину, название которой также Брахман, невоз-
можно понять. Она царит вне силы действия разума и, 
таким образом, находится вне всяких сомнений. 

Поэтому Упанишада Катха провозглашает следу-
ющую мудрость: «Это познание невозможно получить 
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путем дискуссий. Освоить его легче всего вам помо-
жет мастер, сознание которого не знает многообразия и 
отличий. В неподвижности тела, в спокойствии органов 
чувств и ума мудрецам удается окунуться в Реальность 
этой Истины. Если же ум беспокоят повседневные 
мысли, то эта Реальность мгновенно исчезает».

Непосредственное интуитивное познание – это 
главный критерий распознания Истины для яснови-
дящих людей.  Ум современного человека принимает 
за истину только то, что в состоянии воспринять его 
органы чувств. 

Старая философия господствовала в эпоху инту-
итивного восприятия. Это были времена, в которые 
гарантией Истины служило интуитивное познание. 
Современный век – это эпоха поиска доказательств, 
эпоха критического и аналитического разума, эпоха, в 
которой достоверность истины определяется степенью 
ее восприятия органами чувств. Абсолютно все, что 
улавливают наши органы чувств, принимается за 
реальность, а все то, что уловить не удается, отодви-
гается в сторону и объявляется ненадежным. Таким 
образом, современный человек отвергает некоторые 
из ценных элементов наследства культуры античного 
мира и удаляет их из своего поля зрения, называя их 
суеверием. 

Современный разум должен осознать, что на самом 
деле единственным и истинным критерием филосо-
фии является интуиция или интуитивное различение. 
В конечном счете, интуиция – это единственный ме-
тод познания Истины. Без развитой интуиции любой 
интеллектуальный человек не достигнет совершенства 
и останется слепым по отношению к Истине, к Бытию 
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за пеленой иллюзии. В свете развитой интуиции все 
остальные философии вдруг оказываются только лишь 
интересными теориями в компании завсегдатаев, раз-
влекательными очерками, юмористическими идеями во 
время игры в жмурки.

Высокие и наивысшие формы внутреннего 
восприятия   

Закройте глаза. Вы больше ничего не видите. Мир 
видимых вещей и людей вдруг растворился перед вами. 
Закройте ваши уши. Слышимый вами мир тоже исчез 
незамедлительно. Ваши глаза не способны видеть и 
ваши уши не способны слышать. Таким образом, функ-
ции и возможности ваших органов чувств ограничены. 
Каждый из них открывает вам строго определенную и 
мизерную часть окружающего вас мира. 

Рассмотрите мир внутри вас. Теперь перед вами 
распространяется красочный пейзаж и вы видите огром-
ные картины. Посмотрите на Землю при помощи вашей 
поэтической чувствительности или эстетики, и вы осо-
знаете и переживете новые, великолепные ощущения. 
Взгляните на мир глазами ясновидящего и вы увидите 
все до сих пор невидимое. Смотрите на мир, используя 
инструменты интуиции и могущество вашего внутрен-
него сознания, и вы увидите во всем Божественный 
Принцип и Божественное Бытие. 

Горизонт нашего восприятия расширяется с каж-
дым новым методом познания, который мы научились 
применять. Благодаря богатству своих интеллектуаль-
ных возможностей восприятия человек превышает 
степень  развития любого животного. В такой же мере 
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или намного больше любой мудрец превышает сте-
пень развития простого, нормального человека, благо-
даря своим возможностям интуитивного восприятия, а 
также возможностям переживания чудес и радующего 
великолепия творческого Божественного Сознания, 
Бесконечности.

Если бессознательное в человеке необыкновенно 
чисто, если сам человек внутренне просветлен, тогда 
он находится в милости у Бога, тогда его человеческий 
интеллект сливается в единое целое с бесконечным 
Божественным Интеллектом. Это единство осознается 
во внутреннем духовном состоянии  просветления. 
Человеческий интеллект, вновь открывший для себя 
свою органическую идентичность с Божественным 
Интеллектом, познает Вездесущность, Всемогущество 
и безграничное Сознание в совершенно новом, бес-
постранственном измерении, проникает сквозь все 
пространство и охватывает его своим необъятным, 
бесконечным Бытием, в котором само пространство 
вдруг кажется пылинкой.

Е вропейские мистики  
и духовный опыт

Внутренние стремления, укорененные в нашей сущ-
ности, объявляющиеся нам в интуитивном восприятии, 
в откровенных состояниях нашего сознания и в высшем 
духовном познании, становятся трансцендентальной 
Действительностью, а также единственным Бытием, 
конечным Значением и наивысшей Реальностью. Это 
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Бытие действует в непрерывном осознании своей Сущ-
ности во всем бесконечном, неограниченном Сознании. 
Все мистики живут в этом мирном, всесовершенном 
Бытии, в абсолютной Истине и Божественной Действи-
тельности. Мистик достигает состояния, в котором он 
переживает само бесконечное Божество. Вся его сущ-
ность сияет  впечатлением от живущего в нем Божества. 
Это Божество наполнило и захватило все его внутрен-
нее видение. 

Мистики – это великие исследователи, проникаю-
щие в сущность Божественного Сознания. Их сердце пре-
исполненны сострадания, милосердия, добра и любви. 
Их ум подобен морю. Он пропитан бесконечными зна-
ниями. Их внутренняя сущность имеет прямую связь с 
могуществом и красотой Бога. Они живут в мире вре-
мени и пространства, но их сознание постоянно связано 
с безвременным Божеством. Они сами являются частью 
этого просветляющего Божества, которое заключает 
в себе все красивое, все творческое и все совершен-
ное. Мистики – это просветленные люди, живущие в 
восторге от бесконечного, святого Божественного Без-
молвия. Куда бы ни смотрели их глаза, они во всем рас-
познают облик Бога. Они окунулись в сияющее море 
Божественных знаний. Их внутреннее тело является 
плодом откровения Божества. Их сущность преиспол-
ненна всевидящего Света.

Когда Иисус Христос вышел из воды Иордана, 
после того как его крестил  Иоанн, Он увидел, что 
из открытого над Ним неба, подобно голубю, к нему 
спускается Дух Бога. Затем Иисус услышал голос, про-
возглашающий следующие слова: «Это Мой любимый 
Сын, в котором Я нахожу удовольствие». Этот духов-
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ный опыт в жизни Иисуса нельзя назвать мистическим. 
Иисус был супергением. Соответственно своей про-
роческой личности Он обладал целым рядом мощней-
ших  сил. Он – вселюбящий Сын Бога и радость любого 
мистика, вечный Основатель бессмертной религии. 
Если мы взглянем на Него в свете опыта, о котором шла 
речь выше, то Он не покажется нам мистиком, ведь его 
опыт имел духовный, а не мистический характер. Факт, 
что Он является типичным мистиком, мы осознаем поз-
же, после того, как узнаем, что Он преодолел границы 
своего внутреннего существа и достиг уровня транс-
цендентного сознания. В этом состоянии Он осознал 
свою идентичность с Богом. 

Мистическое познание всегда связано с глубо-
ким переживанием Божественного. Если в писаниях 
говорится о том, что Царство небесное находится вну-
три нас, что каждый из нас представляет собой храм 
Божий, и далее, что мы являемся выражением абсо-
лютного могущества Бога и носителями бессмертного 
Принципа и бессмертного Сознания, тогда пережива-
ние этой Истины есть начало мистического состояния. 
А именно: сознательного слияния с Богом в результате 
действия Божественного Духа внутри нас, растворение 
в Божестве всего, что мы на сегодняшний день из себя 
представляем, полное овладение Богом и одновремен-
ное нахождение во владении Бога. Это пик мистического 
познания, цель и предел мистики.

Поэтому, можно утверждать, что мистики – это 
люди, всегда исполненные сознания внутреннего един-
ства с Богом, живущие в абсолютной связи со своим вну-
тренним Божественным Сознанием. Несмотря на факт, 
что во времена древней Греции Платон был несравнен-
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ным философом, даже его нельзя назвать мистиком. 
С другой стороны представитель неоплатонического 
движения Плотин – самый натуральный мистик. Один 
из его учеников рассказывал о том, что он четыре раза 
видел Плотина в то время, когда тот воспринимал свою 
идентичность с Богом. В возрасте 64 лет этому ученику 
также удалось побывать в таком состоянии.

Великий американский поэт и писатель Ральф 
Вальдо Эмерсон провозгласил в одном из своих 
стихотворений, что он мастер, даже владелец сфер, что 
он также хозяин руки Цезаря и сердца Иисуса, и что 
он живет в единстве с  энергией и поэзией  Шекспира. 
Мистическое познание, которое он старается описать 
в своем поэтическом творчестве, является всего лишь 
продуктом интеллектуальной работы его ума. Пото-
му, что познать единство с наивысшим Божеством и 
объявить это познание своим собственным может каж-
дый из нас. 

Существует разница между истинным мистиком и 
теми людьми, которые, пользуясь уровнем своих зна-
ний и силой своего философского опыта, выработали 
в себе особый вид речи с использованием мистических 
выражений.  Они способны украшать свои высказыва-
ния мистическими фразами. Такие люди сами по себе 
не являются настоящими мистиками. 

Столетиями в Европе рождались и жили вели-
кие мистики. Например, одним из величайших из них 
является мастер Экхарт. Он был в состоянии узнать 
на собственном опыте, что Бог – это истинное Бытие 
всего человечества. Ему удалось (насколько это вооб-
ще возможно) найти подходящие слова для описания 
огромного собственного опыта, чтобы  подробнее объ-
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яснить другим людям суть этих переживаний. Его уче-
ник, мастер Зойзэ, накопил мистический опыт особого 
характера. Далее можно назвать истинным мистиком 
Иоанна Таулера. Таким образом, и в Европе жил целый 
ряд мистиков, и каждый из них оставил после себя опи-
сания результатов своих вдохновений и восприятий. Их 
образ жизни стал для нас путеводителем к достижению 
такого же уровня познания.

Нескольких из европейских святых можно так-
же назвать мистиками. Например, святого Франца из 
Ассизи, святого Игната из Лойолы и святого Иоанна с 
креста. В определенное время каждый из этих святых, 
по милости Божией, накопил опыт чисто мистического 
характера.   

В свое время в Европе проживало несколько 
женщин-мистиков высочайшего уровня: Мехтхильд из 
Магдебурга, Хильдегард из Бингена, святая Тереза из 
Авилы и Катарина из Сиены. Знания, которые передали 
нам эти женщины, свет и вдохновение, которые они 
подарили нам, и мистический опыт любого святого или 
просветленного – тождественны. Мистики всего мира 
разговаривают на одном и том же языке, распространяют 
одну и ту же весть и черпают вдохновение – основу 
своих действий – из одного и того же источника. Их 
пути отличаются друг от друга только в деталях и незна-
чительных пунктах. В принципе, каждый из них прихо-
дит на основе своего собственного опыта к одной и той 
же цели. Поэтому, для нас важно поглубже исследовать 
сущность тех переживаний и тех знаний, которые нам 
передают эти мистики. 

Мы уже упомянули факт, что «Царство Небесное 
находится внутри нас самих». Облик Бога, нашего веч-
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ного Отче, хранится также внутри нас. За занавесом 
нашей эмоциональной и психической сущностей живет 
Сознание, главным качеством которого является един-
ство с вечной Сущностью. Внутри нашей внешней лич-
ности обитает бессмертная Сущность: сердце, свет и 
душа Божества. Факт, что Царство Небесное мы найдем 
внутри себя – это основа любых наших способностей 
мистического познания. Потому, что Сознание, кото-
рое скрывается под оболочкой нашей эмоциональной 
натуры, представляет собой сущность бесконечного 
Божества. В нас постоянно живет стремление к осво-
бождению от всех наших обычных ограничений. В глу-
бине нас самих мы найдем побуждения к достижению 
совершенства и бессмертия. Глубоко в себе мы испыты-
ваем горячее желание пережить добро и быть добрыми, 
а также стремление к порядку и совершенству. Это 
признак и доказательство того, что наше внутреннее 
Божественное Существо стремится скинуть с себя цепи 
внешних ограничений нашей личности. Сам по себе 
факт существования Бога внутри нас еще полностью не 
удовлетворяет наши потребности. Мы дополнительно 
испытываем жажду Его познания. Нечто, живущее в 
глубине нас, желает познать и еще глубже воплотить в 
нас наше внутреннее Божество. Все эти стремления, вся 
эта жажда свободы и совершенства – это доказательства 
существования Сил, являющихся нашим истинным 
Существом. 

Теперь необходимо обратить внимание на следу-
ющее: если Божество находится внутри нас, вокруг 
нас и вообще везде, и это доказывают наши внутрен-
ние стремления, наша вышеописанная жажда и по-
требность, то назревает вопрос, насколько глубоко мы 
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можем познать все Божество благодаря своим способ-
ностям? Неужели в нас заложено достаточно качеств 
и сил, при помощи которых мы способны распознать 
и понять эту Божественную Сущность? Опыт и сви-
детельства некоторых святых служат нам доказатель-
ством того, что все возможности, вся интуиция, все 
качества и способности, необходимые для этого уровня 
переживаний, присущи также и нам. Примеры из жизни 
мистиков показывают нам, как выглядят такие таланты 
и силы, если они развиты в полной мере. Если каждый 
из нас (искателей Бога), стремящихся к достижению 
Божественного Совершенства, исполненных любви 
к всеведущему и всемогущему Божеству, жаждущих 
абсолютной красоты, будет считать необходимым, рас-
ширить горизонт своих восприятий за пределы челове-
ческих отношений и взглядов, то мы почувствуем, как 
наша повседневная жизнь наполнится целым рядом 
новых сил. Все начнется с того, что мы обретем спо-
собность четко оценивать все происходящее в окружа-
ющем нас мире и поймем, что для нас на самом деле 
ценно. В нас созреет чувствительность по отношению 
ко всему, что представляет собой истинную красоту и 
настоящее добро, наша жизнь наполнится новым смыс-
лом и перельется за пределы нашей индивидуальности. 
Мы будем преисполненны любви,  пресекающей гра-
ницы всего человеческого, стремящейся к познанию 
Божества. После этого мы уже чисто интуитивно узна-
ем и познаем, что Божество здесь рядом с нами. Оно 
– Свет, Красота и Совершенство.

Если мы на основе этих достижений сделаем еще 
пару шагов вперед, то мы увидим, что пробудили в себе 
действие еще более высоких способностей и сил. Мы 
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вдруг почувствуем необходимость усовершенствования 
всей нашей сущности и познаем на собственном опыте, 
что и нам даны возможности преодоления, искорене-
ния и изменения всего мутного и темного в себе. Мы 
сами способны достичь собственного преобразования 
и усовершенствования. Тогда мы будем в состоянии 
определить точки, где на нашем пути к совершенству 
еще существуют препятствия, которые мы сможем пре-
одолеть самостоятельно. При желании пройти следу-
ющий этап мы ощутим как под воздействием жажды 
познания Бога и под влиянием энергетического потока 
от нашей преобразованной и утонченной натуры, в 
свете роста наших внутренних знаний, в нас пробудится 
Божественное Сознание, которое еще дремлет у живу-
щих на этой планете обычных людей.

Как только мы возродим в себе это Божественное 
Сознание, Оно сразу проявит свои особые, до сих пор 
скрытые свойства и силы. Эти силы и способности 
ускоряют наше развитие и выводят его на более вы-
сокий уровень. В нас рождаются великие и светлые 
идеи. Наши сердца наполняют Божественные, все-
объемлющие чувства. Диапазон наших психических 
возможностей восприятия Божественного присутствия 
и могущества расширится, наша душа станет легче, 
светлее и ярче. Силы просветления и познания найдут 
в нашей жизни новые формы выражения. После того, 
как мы очистим и облагородим собственную натуру, 
преобразуем свое внутреннее существо, просветлим на 
психическом уровне свою внутренную сущность, про-
будим в себе любовь к Богу и интенсивную жажду к 
Его познанию, мы войдем в новую сферу, в которой нам 
откроются возможности мистического познания. 
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При изучении жизни мистиков Европы (женщин 
или мужчин) мы найдем множество описаний мето-
дов, при помощи которых они пытались найти дорогу 
к Богу. При поверхностном наблюдении нам кажется, 
что для обретения подобного мистическего опыта не-
обходимо владеть только некоторыми дисциплинами. 
Однако, при более подробном рассмотрении этих опи-
саний мы замечаем сильный акцент на отречении и 
аскетизме. Но и сам аскетизм, а также связанные с ним 
жертвы и отречения, это не единственные дисциплины, 
которыми должен владеть мистик. Существуют также 
дисциплины, касающиеся познания, любви и внутрен-
него сознания. Тем не менее, все выглядит так, что глав-
ной задачей мистической жизни является достижение 
всеобъемлющаей бесконечной любви к Богу. Сам по 
себе аскетизм конечно необходим, но не в том виде, как 
это нам знакомо из жизни Святых Запада. Он может по-
мочь нам избавиться от всего темного, всего того, что 
привязывает нас к Земле. Его целью должно быть наше 
освобождение от любых разрушающих нас сил и наше 
отречение от всех более низких идеалов. Здесь мы ве-
дем речь об особых упражнениях, с целью поддержки 
нашей внутренней чистоты и отречения от всего, что 
препятствует нам на пути к достижению Божественного 
сознания. Подобные упражнения необходимы для 
нашего духовного роста. Их смысл состоит в том, что-
бы мы смогли определить для себя средства и методы 
познания Божественного, более всего соответствующие 
нашей собственной, индивидуальной натуре.

Мы все должны быть убеждены в том, что рано или 
поздно познание нашего единства с Божественным не-
обходимо для того, чтобы Божественное Царство вну-
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три каждого из нас смогло открыться нам еще при этой 
земной жизни. Чтобы мы смогли достичь бесконечного 
совершенства и развить в себе все качества, связанные с 
Божественным сознанием. Этот процесс для нас просто 
неизбежен. Мы не способны свернуть с этого пути. Сама 
жизнь устроена так, что в нас не вымерает влечение, 
которое как магнит притягивает нас к Божественному 
совершенству. Познание Бога вызывает в нашей жизни 
откровение Царства Божественного. Это не просто 
факт, а наша врожденная и неизбежная потребность. 
Если это еще не произошло сегодня и не случится зав-
тра, то мы непременно должны будем прозреть в наших 
будущих жизнях. Рано или поздно бесконечное, вселю-
бящее, всевидящее, всесовершенное Божество захочет 
вновь увидеть нас в своих объятиях. Это всеобъемлю-
щее Божество полностью влилось в сердце каждого из 
нас. 

Хотя Божественное Царство и находится в каж-
дом из нас, невозможно говорить о  существовании 
других Царств. Здесь имеется в виду только то, что 
второго бесконечного Существа, второй бесконечной, 
неразрушимой, вечной Сущности быть не может. Эта 
Сущность является одновременно трансцендентальной 
и имманентной1). Это Существо, которое современная 
наука называет неведомым, мы способны узнать, по-
чувствовать и познать. Неоспоримым доказательством 
этого факта является жизнь мистиков. 

Так как достижение этой наивысшей ступени раз-
вития является призванием каждого человека, в каж-

1) имманентный: внутренне присущий какому-либо предмету, процессу 
или явлению 
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дом из нас заложены способности, открывающие нам 
доступ к познанию Божественного. И если это наша 
участь, то каждый мыслящий и благоразумный чело-
век обязан в полном сознании стремиться к этой цели, 
следуя своему внутреннему зову к совершенству. Не-
разумно жить, отодвигая в сторону это внутреннее 
Божественное сознание. Мы должны  поставить на 
более высокую ступень все то, что давно уже внутренне 
осознаем, наше самосознание и настоящий уровень 
нашего восприятия. Мы должны сделать свое мировоз-
рение независимым и открыть подход к собственному 
сердцу. Тогда мы убедимся на собственном опыте, что 
мы способны прожить великолепную жизнь, насыщен-
ную радостью, уже здесь на Земле. Благословенной 
может быть только та жизнь, которая открывает перед 
нами тайны трансцендентального Божества. Мы не 
имеем права забыть, что мистическая жизнь насыщена 
необычными и захватывающими моментами. Плотин 
описывает эту жизнь, как «сольный полет к уедине-
нию». Это жизнь, прожитая в экстазе Божественного 
сознания, жизнь, загоревшаяся, как свеча, от мощного  
сияния Божественного существа. Это жизнь, в которой 
присутствует всемогущество Бога, и в которой нам от-
крываются чудеса Божественной жизни. С этой ступени 
мы в состоянии заглянуть во все потусторонние миры, 
увидеть прошлое и будущее. 

Сотворенный и знакомый нам мир не откроет перед 
нами все чудеса Божества. В Божественном Царстве 
находятся миллионы неисследованных жилищ, и в 
сердце Бога мы начнем находить одну Истину за дру-
гой. В наивысшем Божестве нас ожидают все новые и 
новые переживания. И все эти огромные впечатления 
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будут принадлежать нам, как только главной темой 
нашей дальнейшей жизни станет мистическое позна-
ние. Мы должны вновь и вновь представлять себе, что 
Божественное находится  недалеко от нас, что Оно не 
отличается от нас, что это Существо здесь и сейчас 
рядом с нами. 

Смотря на зал, мистик воспринимает Царство Бога. 
Ему видны не только мужчины и женщины, находящи-
еся в этом зале, но и  различные формы и проявления 
Божественного сознания. Все чудеса могут произойти 
всегда, даже в это мгновение. Все сверхъестественные 
влияния и силы   потусторонних миров находятся так-
же здесь. Все находится в каждом создании и каждое 
создание находится во всем. Полностью новый мир 
красоты с целым рядом новых возможностей откроется 
перед нами. Мы в состоянии познать Божественные 
радости даже нашими пятью органами чувств. Еще 
живя в своем физическом теле, мы способны преоб-
разовать свой разум и превратить его во всеведующее 
Божественное сознание.  Когда мы сливаемся в единое 
со всем творением, нам вдруг все становится понятным 
и ясным. Эта прекрасная судьба ожидает каждого из 
нас. 

Величайшие мистики Европы еще только будут 
рождены. Они должны будут появиться среди нас. В 
прошлом существовало совсем немного мистиков. 
Будущая Европа подарит нам намного больше мисти-
ков, чем в прошлом. Чудесные сокровища нашего Отче 
на Небесах до сих пор далеко не исчерпаны, так как они 
безвременны и сами по себе неисчерпаемы. Задолго до 
того, как образовалась наша вселенная, уже существо-
вали другие прекраснейшие творения. Божественное 
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Сознание неисчерпаемо и неописуемо. Когда апостол 
Павел, один из чудеснейших мистиков, которых когда-
либо видел мир, объявляет, что мы – наследники этого 
Царства Небесного, то он имеет в виду, что мы полу-
чим в наследство Божественное Царство через Иисуса 
Христа. И царство, о котором здесь идет речь, пред-
ставляет собой нечто неисчерпаемое, неограниченное 
и абсолютное.

Тысячу лет назад один из самых влиятельных и 
великих мистиков Индии выразил Истину следующими 
словами: «После вычисления тысячи бесконечностей 
из бесконечности в результате все равно останется 
бесконечность». Это язык мистики, язык наивысшей 
Действительности. Это – язык Бога. Когда мы сольемся 
в единое целое с Богом и посредством этого объеди-
нения переживем свою сознательную идентичность с 
Ним, тогда перед нами откроется книга вечных знаний, 
тогда мы ознакомимся с законами математики и логики 
мистического Сознания и осознаем их действие. По-
этому, можно сказать, что каждая точка пространства и 
каждая песчинка преисполненны всего богатства и всех 
возможностей Божественного Царства. Этот мистиче-
ский опыт открывает нам тайну о том, что мы способны 
познать бесконечное Божественное Сознание всегда, в 
любой точке планеты, в любой ситуации.  

Мистики – это, по сути дела, настоящие челове-
ческие существа. Только они достигли в своей жизни 
истинной радости. Только они могут смеяться над 
смертью, как-будто совсем ничего не произошло. 
Только они способны любить всех людей одинаково. 
Им открыт доступ ко всем тайнам природы и жизни. 
Они обрели беспрерывное Сознание Бога. Ведь описа-
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ния их переживаний можно назвать плаванием в океане 
бесконечной Божественной милости. Когда мы читаем, 
что Бог показывался Моисею в форме манны небесной 
или в виде отлива Красного Моря, в образе огненного 
столба в ночи или белого облака днем, то речь идет не 
о мистических, а о небольших духовных переживани-
ях. Из всего сказанного ранее можно сделать следую-
щий вывод, что мистическое переживание – это полный 
покой в Божественном Сознании и полное слияние с 
Божественным Сознанием.

Хвала всем мистикам, которые просвещают нас на  
пути нашего духовного роста!
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